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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat permohonan izin melakukan praktik asuhan kebidanan

". Kementerian Kesehatan
e Kemenkes
‘ ] 3 Jalan Jamin Ginting KM 11,5
Medan, Sumatera Utara 20137

& (061) 8368633
@ httpsipoltekkes-medan acid

Nomor . PP 03.04/F XXII.10/ 351772024 16 Mei 2024
Lamp. .-

Perihal . Permohonan zin

Yang terhormat,

Pimpinan _PMB L) AMBARWAT)
di-

Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurkulum penyelenggaraan Program Studi D-llI

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat

membenkan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut

dibawabh ini :
Nama : Rona Silvia Sianturi
NIM 1 P07524121089

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerasama yang baik
diucapkan terima kasih.

K Aeseh suap dan/atau gratifikast dalam bentuk apapun. Jika terdapat potens susp
mpﬂﬂnnﬂ-lw\nmhlm HALO KEMENKES 1300567 dam hips /whs kembes go id. Untuk
venfikasikeasiian tanda tangan clektronik, silakan unggah dokumen pada laman
Bups g homunfo g0 shoenfiPOF
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Lampiran 2 Surat Balasan Klinik

BIDAN PRAKTEK MANDIRI LILI AMBARWATI

Alamat JL. Paku Gg Keluarga Lingk. IIT Kel. Tanah Enam Ratus
Medan Marelan. Hp/Wa : 085275191661
SIP. 9542/SIP/DPMPTSP/MDN/3. 22/2/2024

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-I11 Kebidanan Medan
Di-
Tempat
Dengan hormat,

Sehubung dengan surat saudara dari politeknik Kesehatan Medan yang saya terima
dari Politeknik Kesehatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna
penyusunan Laporan Tugas Akhir di PMB LILI AMBARWATI, maka dengan ini
kami sampaikan bahwa:

Nama : Rona Silvia Sianturi
Nim : P0752412189
Judul - ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SW, MASA HAMIL SAMPAI

PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK LILI
AMBARWATI MARELAN TAHUN 2024

Semester/T.A : V1/2023-2024

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan
penelitian di PMB Lili Ambarwati. Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya
untuk dipergunakan sesuai keperluan

Pimpinan Klinik Bersalin

/ AT
LILI Keb
N Pakn Ll
Kol. Tansh
WP. 0082 7519 1661

LILI AMBARWATI S.Keb,Bd
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Lampiran 3 Lembar Permintaan Menjadi Subjek LTA

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Schubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (Contmuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
mehputi

1. Asuhan kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan scbelum proses

persalinan.

rJ

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD).
Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).
Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi DIII Kebidanan Kemenkes Poltekkes RI Medan. Adapun saya yang
bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Rona silvia sianturi
Nim : P07524121089
Semester/T.A : V1/2023-2024

L W

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang.hati dan sukarela. Dengan
adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana
selama proses berjalan fisiologi.

Medan, Januari 2024

Rona silvia sianturi
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Lampiran 4 Informend consent menjadi subject LTA

INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK PROPOSAL TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ajis Pratama

Umur : 34 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : JI. Marelan pasar 1 rel

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Suwarti)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan Proposal Tugas Akhir dengan senang hati
menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh

mahasiswa:

Nama : Rona silvia sianturi
Nim : P07524121089
Semester : VI (enam)

Asuhan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kebidanan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan

pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,
2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.

!\)

o

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fisiologis. Dan dapat
mengudurkan diri kapan saja apabila merasa tidak nyaman.

Medan, 18 februari 2024
Pasien ) Suami pasien

DAJX085571918
(‘Suwartj ) ~ (Aj1s pratama



Lampiran 5 Ethical Clearance

'{ , Kemenkes

104

Kementerian Kesehatan
Poltgkkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
A ﬁlea(r’\alargin Ginting KM. 13,5

n
= (ah 8§6 éjggglera Utara 20137
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERA
NGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

“ETHICAL APPROVAL “

No:
0: 01.26 447 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama
Principil In Investigator

Nama Institusi
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

«“ASUHAN KEBID
MASA NIFAS

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (

Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)B
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang m

ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.
Declared to be ethically app

Confidentiality and Privacy,
indicated by the fulfillment 0

Pernyataan Layak Etik ini berlaku se

This declaration of ethics applies dur

tujuh) Standar
ujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan

erujuk pada pedoman

ance to 7 (seven) WHO 201
2)Scientific Values , 3)Eq t and Benefits, 4)
and 7)Informed Consent, referring 10 th

f the indicators of each stan
lama kurun waktu 17 Juli 2024 sam
ing the period 17 July 2024 until

ropriate in accord
uitable Assessmen

: RONA SILVIA SIANTURI

. Prodi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

ANAN PADA NY. SW G4P3A0 MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB LILI
AMBARWATT”

ai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
dan Privacy, dan 7)
CIOMS 2016. Hal ini seperti yang

WHO 2011, Yaitu 1)Nil

| Standards, 1) Social Values ,
Risks, 5)Persuasiom’Exploilation, 6)
¢ 2016 CIOMS guidelines. T his is as

dard
pai 17 Juli 2025

17 July 2025

Medan, 17 July 2024
Ketua/chairperson

ari Rahnah, MKT.

LQ‘t/r:zu f’ﬁ’ﬂ%ﬁ_@é@g@zxzzcm
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Lampiran 6 Lembar Partograf

PARTOGRAF

No. Register [(ITTTITT) Namatbu - Ny . Sw  umur . 32 G P A Q
2 Ny 3

No. Puskesmas T | - 1050y- 2024 Jam - 7200 amat "W pappge prvs
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CATATAN PERSALINAN

1. Tanggal : - APN-
Nama bidan : uI.
Tempat Persalinan :
[JRumah Ibu [ Puskesmas
(] Polindes ) Rumah Sakit
2 Klinik Swasta [J Lainnya :
Alamat tempat persalinan ;
Catatan : (O rujuk, kala ;1707107 WV
Alasan merujuk: ...
Tempat rujukan:
Pendamping pada saal merujuk :
(] Bidan (] Teman

) Suami ] Dukun

(O Keluarga  [] Tidak ada

KALA |

A2, .

wn

oNova

9. Par /! i gnvis 1Y IG')
10. Masalah lain, sebutkan : 2

n P I aan

12 Hnmlnya

KALA Il

13. Episiolomi :
(] Ya, Indikasi .......
™ Tidak

14, Pendamping pada saat persalinan
ASuami (] Teman [J Tidak ada
) Keluarga (7] Dukun

15. Gawat Janin :
a Ya tindakan yang dllakukan

c.
& Tida

16.  Distosia bahu :
[ Ya, tindakan yang dllnkuk}m

a.
b. ¥ 4
c. 4
D Tidak
17. Masalah lain, sebutkan :

h tersebut : .../

Z

7

18. P L 1

19. Hasilnya : .....
KALA Il

20. Lamakala lll ;... (5. #RE  menit

21. Pemberian Olsitosin 10 U im 7
© Ya, waktu : L2 | menit sesudah persalinan
(3 Tidak,

22.  Pemberian ulang O in (2x) 7
(] Ya, al
R Tidak

23. Penegangan tali pusat terkendali ?
MYa,

O Ticbok o s s s S S ettt
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV

106

24, Masase fundus uteri ?
a.
[ Tidak, alasan .. R
25. Plasenta lahir longkap (umwl) @ Tidak
Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan

26. Plasenta tidak lahir > 30 menit :
[ Ya, tindakan :

TR / .............

S RS sy O
27. Laserasi:
LI Ve, dIMang <ol
[ Tidak.
28. Jika laserasi perineum, derajal = 1/2/3/4
Tindakan :
(0 Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
[ Tidak dijahit, alasan ....
29. Atoniuten :
[ Ya, tindakan /

A venerannsnsarrioafosseirens
b..

c..

& Tidak
30. Jumlah perdarahan :
31.  Masalah lain, sebutkan
32. '.:Ul lak

33. Hasilnya :
BAYI BARU LAHIR :
34. Berat badan

35.  Panjang ....... ?3

36. Jenis kelamin
37. Penilalan bay: baru lahir : @ / ada penyulit
38. i lahir :
ormal, tindakan :
&' mengeringkan
[@'menghangatkan
&4 rangsang taktil
[¥ bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
[J Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan :
O mengeringkan(] bebaskan jalan napas
O rangsang taktil [ menghangatkan
[J bungkus bayi dan lempalkan di sisi ibu
[ tain - lain seb

(0 Cacat bawaan, sebutkan -
O Hipotermi, lindakan :
B, i

3. =
M Ya, waktu : .1

(] Tidak, alasan .....
40. Masalah Iain .sebutkan :

H
s

Jam Ke Waktu Tekanan darah Nadi W\o%mndus Kﬁ?g:i;sl Kandung Kemih Pordarahan
1 03 ¢ | 130/74 08 ‘ Buk ldsong e
o400 | 125 /% g8 £ JO Pauk kpsory o
045 | 129/ 84 o kosony
0430 | 129/ 7/ 94 | pAng koso hg 18 ¢ce
2 o500 | 125 170 8o pons 4
0530 | j2s/ 7o KAos 20 ¢

Masalah kala IV :

Penatalaksanaan masalah tersebut :

Hasilnya :




Lampiran 7 Kartu Bimbingan LTA

JL. Jamin Gintla;(KM. 13,5 Ks
clepon : 061-8368631 - Fax : 061-83
Website : www polickkes-medan.ac id, email : poltekkes_medanf yahoo com

. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Kode Pos :20136

. Laucih Medan Tun

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : Rona Silvia Sianturi
NIM : P07524121089
Judul KTI : Asuhan Kebidanan Pada Ny. Sw Dari Kehamilan Sampai Masa Nifas
Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di PMB Lili Ambarwati
Pembimbing 1 : Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes
Pembimbing I1 : Rasmina Anggi Permatasari Sidabutar, SST, MKM
No.| Tanggal Topik Bimbingan Saran Parafl
1. |23 Februari 2024|  Konsultasi Penyusunan proposal LTA
Penulisan proposall mengikuti panduan LTA dan
LTA sasaran subyek ibu hamil TM 111
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
2. P1 Maret 2024 [Penulisan proposal| Penyusunan proposal LTA
mengikuti panduan LTA dan dﬁ/
i i 11
sasaran subyek ibu hamil TM 1 Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
3. | 26 Maret 2024 | Kunjungan ANC | Asuhan yang diberikan harus
berkuliatas dan
berkesinambungan
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
4. | 27 Maret 2024 |Konsultasi BAB 1 Revisi data terbaru
Rnsm&\nggi
Permatasari Sidabutar,
SST, MKM
5. | 28 Maret 2024 |[Konsultasi BAB 11|  Revisi penambahan materi
Rnsm&ggi
Permatasari Sidabutar,
SST, MKM
6 | 01 April 2024 |Konsultasi BAB I Rapikan penulisan
Dan Il
Rasmina E\w
Permatasari Sidabutar,

SST, MKM
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7. | 02 April 2024 | Konsultasi BAB ACC BAB I dan Il
1
Permatasari Sidabutar,
SST, MKM
8. | 03 April 2024 | Konsultasi BAB Perbaiki penulisan sesuai
I panduan
Rasmina Anggi
Permatasari Sidabutar,
SST, MKM
9. | 04 April 2024 | Konsultasi BAB | ACC BAB III dan ACC Ujian
11 Proposal LTA @/
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
10. | 22 April 2024 |Perbaikan proposal Perbaikan sesuai saran
Konsultasi BAB Lanjutkan BAB IV @D
IVdanV
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
11. | 06 Mei 2024 | Konsultasi BAB Revisi BAB IV dan V
IV dan V g\‘/
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
12. | 07 Mei 2024 | Konsultasi BAB ACC BAB IV dan V
1V dan V @/
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
13. | 14 Mei 2024 | Konsultasi BAB | Perbaikan margin dan tata letak
IV dan V LTA
Rasmina Anggi
Permatasari Sidabutar,
SST, MKM
14. | 15 Mei 2024 | Konsultasi BAB | Perbaikan Daftar pustaka dan
. IV dan V Abstrak m
Rasmi 2gi
Permatasari Sidabutar,
SST, MKM
15. | 16 Mei 2024 | Konsultasi BAB Rapikan penulisan
. Il
Rasmimi%gpi
Permatasari Sidabutar,
SST, MKM
16. | 17 Mei 2024 | Konsultasi BAB ACCBABIVdanV
Rasmi i
Permatasari Sidabutar,

SST. MKM
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17.| 20 Mei2024 |Konsultasi BABI ACCBABI1s/dV dLi
sidV dan
ACC Ujian LTA ﬂV
Sartini Bangun, S.Pd,
M .Kes
18 | 28 Mei2024 | Konsultasi BAB Revisi BAB IV dan V
IV dan V &b
Sartini Bangun, 5.Pd,
M.Kes
19 | 29 Mei 2024 Revisi Perbaiki sesuai saran
katapengantar ﬁ‘f/
sampai Bab 111
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
20 | 31Mei2024 |Revisi BABIs/d Revisi bab1s/d V
\'
Rasmi g
Permatasari Sidabutar,
SST, MKM
21 | 03 Juni2024 |Konsultasi BAB I ACCBABIs/dV
JdV 8\}/
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
Mengetahui,
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes Rasmina AnggrPermatasari Sidabutary
SST, MKM
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Lampiran 8 Foto USG dan Kunjungan BBL

A — e




Lampiran 9 Riwayat Hidup Penulis

A. BIODATA PRIBADI

Nama : Rona Silvia Sianturi

Tempat/Tanggal Lahir : Lumbansianturi, 19 September 2003

Alamat : jl. Bunga malem no 2 Laucih, Medan Tuntungan
Jenis kelamin : Perempuan

Agama : Protestan

Kewarganegaraan : Indonesia

Anak Ke : 3 dari 6 bersaudara

Email : ronasilviasianturi@gmail.com

Nama Orang Tua

111

Ayah : P. Sianturi
Ibu : R. silaban
B. PENDIDIKAN

No | Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1 PAUD Immanuel 2008 2009

2 SD N 173315 Silaban 2009 2015

3 SMP N 4 Lintongnihuta 2015 2018

4 SMA N 2 Lintongnihuta 2018 2019

5 Poltekkes Kemenkes Medan 2021 2024
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