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Demiklanlah usulan ini dibuat, mohon dapat diproses untuk tahap selanjutnya dan terima kasih.

Pemohon,
DAHPRIANI
NIM : FO7S08Ra1010
Menyetujul,
a Pembimbing | Pembimbing Il
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Maka dengan ini UPTD RSUD Pandan Kab. Tapanuli Tengah memberikan izin

Penelitian dengan ketentuan :
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Nama Mahasiswa : DAHPRIANI

NIM : P07520521010
Judul KTI

: Asuhan Keperawatan Pada Anak yang Mengalami Gastroenteritis Dengan Masalah
Keperawatan Hipovolemia Di RSUD Pandan Kabupaten Tapanuli Tengah

Tahun 2024
Pandan, 2024
Menyetujui
Ketua Penguji
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KETERANGAN LAYAK ET IK/ DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
’ “ETHICAL APPROVAL «
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Protokol Penelitian yang diusulkan olch :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : DAHPRIANI
Principil In Investigator

Nama Institusi . Prodi D-IIT Keperawatan Tapteng Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK YANG MENGALAMI GASTROENTERITIS DENGAN
MASALAH KEPERAWATAN HIPOVOLEMIA DI RSUD PANDAN KABUPATEN TAPANULI TENGAH
TAHUN 2024*

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti yang

ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 201 1 Standards, 1) Social Values |
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pemyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 24 April 2024 sampai 24 April 2025
This declaration of ethics applies during the period 24 April , 2024 until 24 A prif, 2025

Medan, 24 April 2024
Ketua/chairperson

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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INFORMED CONSENT
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan di bawah inj -

Nama :Jon¢on
Usia ‘HH Talwn
Jenis Kelamin : | zkr -L akA
No. Telp

Menyatakan bersedia menjadi responden :

Nama : Dahpriani
Nim : P07520521010
Institusi : Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan

Jurusan Keperawatan Prodi DIII Tapanuli Tengah

Untuk melakukan penelitian dengan judul “Asuhan Keperawatan Pada Anak

Yang Mengalami Gastroenteritis Dengan Masalah Keperawatan Hipovolemia Di

RSUD Pandan Kabupaten Tapanuli Tengah Tahun 2024,

Surat pernyataan persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa

tekanan maupun paksaan dari manapun.

Pandan, 28 / April / 2024

RESPONDEN
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INFORMED CONSENT
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama 1O Sahava

Usia 14z tahon

Jenis Kelamin : peve MPrain

No. Telp 108 \30L0OoRSLCO

Menyatakan bersedia menjadi responden :

Nama : Dahpriani
Nim : P07520521010
Institusi : Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan

Jurusan Keperawatan Prodi DIII Tapanuli Tengah

Untuk melakukan penelitian dengan judul “Asuhan Keperawatan Pada Anak
Yang Mengalami Gastroenteritis Dengan Masalah Keperawatan Hipovolemia Di

RSUD Pandan Kabupaten Tapanuli Tengah Tahun 2024”.

Surat pernyataan persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa
tekanan maupun paksaan dari manapun.

Pandan, 24 / April / 2024

PENELITI

RESPONDEN
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SOP LARUTAN GULA DAN GARAM

NO

PROSEDUR TINDAKAN

Pengertian

Larutan untuk mengatasi diare. Larutan ini sering disebut rehidrasi oral. Larutan ini
mempunyai komposisi campuran Natrium klorida, kalium klorida, glukosa anhidrat dan
natrium bikarbona. Larutan rehidrasi oral ini mempunyai nama generik oralit dan larutan ini
sekarang dijual dengan berbagai merek dagang seperti Alphatrolit, Aqualyte, Bioralit dan

Corsalit.

Tujuan
Untuk mencegah dehidrasi pada anak

L4

Persiapan alat

1. Gula pasir sebanyak satu sendok the

2. Garam dapur sebanyak seperempat sendok teh

3. Air masak atau air teh yang masih hangat namun tidak selagi mendidih takarannya sebanyak satu
gelas atau sekitar 200 ml

4. Gelas kaca yang berukuran normal

|_angkah Prosedur :

1. Cuci tangan sampai bersih agar tidak ada kuman penyakit yang menyebar.

2. Tuangkan air masak atau air teh tersebut ke dalam gelas sebanyak satu gelas penuh

3. Masukkanlah gula pasir serta garam dapur itu sesuai dengan takaran yang telah ditentukan
kedalam gelas tersebut

4. Gelas tersebut kita aduk sampai gula dan garamnya benar-benar larut dalm air.

5. Setelah selesai kita bisa langsung meminumnya

o i g o v o e i g o o i i e i e i L b g

Untuk memberian oralit, tentu ada takarannya sehingga tidak terlalu berlebihan yang
malah akan membahayakan. Dan juga jangan terlalu sedikit sehingga diharapkan dapat
memberikan hasil yang optimal. Berikut aturannya :

1. Untuk anak di bawah 1 tahun, 3 jam pertama diberikan 1,5 gelas gula dan

garam. Selanjutnya 0,5 gelas setiap kali selesai berak/mencret




2. Untuk anak di bawah 5 tahun (balita), 2 jam pertama diberikan 3 gelas gula dan
garam. Selanjutnya 1 gelas setiap kali selesai berak/mencret

3. Untuk anak di atas 5 tahun, 3 jam pertama diberikan 6 gelas gula dan
garam. Selanjutnya 1,5 gelas setiap kali selesai berak/mencret

4. Untuk anak di atas 12 tahun dan dewasa, 3 jam pertama diberikan 12 gelas
gula dan garam. Selanjutnya 2 gelas setiap kali selesai berak/mencret.

Itulah cara pemberian gula dan garam untuk menghindari dari dehidrasi akibat
gastroenteritis.

Drg. Hj Nila Sofyan, SOP LARUTAN GULA DAN GARAM ¢/ViI/SOP/IX/2016




LEMBAR OBSERVASI

Nama :An. A (Klien 1)
Tempat/Tanggal Lahir : Sibuluan Raya, 17 September 2022
No.Rm 413635
Jenis Kelamin : Laki — Laki
Hari/tanggal L Pemasukan/intake Pengeluaran/Output
Intravenous Mulut/mouth Jenis Jumlah
J. Cairan Jmlh JMakanan | Jmlh
Semn 29 Asering 1000 ml/hari MBL Yap Urine 100
Apnl 2024 | 0,9% 20 gtt/ A
Selasa, 30 Asering ' [ 1000 ml/hari MBL %2 p Urine 200
April 2024 | 0,9% 20 gtt
Rabu, 1 Mei | Asering '} 1000 ml/hari MBL Y5 p Urine 250
2024 0.9% 20 gtt




Nama

Tempat/Tanggal Lahir

: An. A (Klien 2)
: Pandan, 08 Desember 2022

LEMBAR OBSERVASI

No. Rm : 136406
Jenis Kelamin : Laki — Laki
Hari/tanggal Pemasukan/intake Pengeluaran/Output
Intravenous Mulut/mouth Jenis Jumlah
J. Cairan Jmlh J.Makanan Jmlh
Senin, 29 Asering 1000 ml/hari M2 Yap Urine 100
April 2024 | 0,9% 20 gtt
Selasa, 30 Asering 1000 ml/hari M2 “ap Urine 150
April 2024 | 0,9% 20 gtt
Rabu, 1 Mei Asering 1000 ml/hari M2 Y2 p Urine 200
2024 0.9% 20 gtt










