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BAB iI 

PENDAHULUAN 

 

A. iLatar iBelakang 

Menurut iKemenkes iNomor i17 iTahun i2023 isehat iadalah 

ikeadaan isehat, ibaik isecara ifisik, imental, isosial, imaupun ispiritual 

iyang imemungkinkan isetiap iorang iuntuk ihidup iproduktif isecara isosial 

idan iekonomis. iSehat imencerminkan ibahwa ikesehatan itidak ihanya 

iterbatas ipada itidak iadanya ipenyakit iatau ikelemahan, itetapi ijuga 

imencakup iaspek imental, isosial, idan ispiritual, isehingga iseseorang 

idapat iberfungsi idengan ibaik idalam ikehidupannya i(Kemenkes iNo i17 

itahun i2023). 

Kesehatan igigi itermasuk idalam iupaya ikesehatan ipromotif idan 

ipreventif, iyang ibertujuan iuntuk imencegah ipenyakit igigi idan imulut 

iserta imeningkatkan ikualitas ihidup imasyarakat. iKesehatan igigi iyang 

ibaik iberkontribusi ipada ikesehatan itubuh isecara ikeseluruhan, ikarena 

iinfeksi iatau igangguan ipada igigi idan imulut idapat imemengaruhi 

isistem itubuh ilainnya, i itermasuk ipencernaan, i ijantung, idan isistem 

ikekebalan itubuh. iOleh ikarena iitu, imenjaga ikebersihan idan 

ikesehatan igigi isejak idini, iterutama imelalui ipola imakan isehat, 

imenyikat igigi isecara irutin, iserta ipemeriksaan igigi iberkala, isangat 

ipenting iuntuk imencegah iberbagai ipenyakit igigi idan imulut. 

Penyakit i iyang isering iterjadi ipada ianak iusia isekolah i iadalah i 

isalah i isatunya ipenyakit i igigi i idan imulut i iyaitu i ikaries i igigi i iyang i 

imerupakan i isuatu ikerusakan ijaringan ikeras igigi iyang ibersifat ikronis 

idan i idisebabkan i ioleh i iaktifitas i ijasad i irenik i iyang imengakibatkan 

iterjadinya i ikaries i igigi. i iPenyakit iini imerusak i i istruktur i i igigi i i idan 

i i imenyebabkan i i igigi iberlubang. i iDan i ipenyakit i iini i idapat i 

imenyebabkan ikomplikasi i iantara i ilain i iperadangan i idan i iabses 

i(Della iArmilda idkk, i2017 i). 

Karies igigi imembuat ianak imengalami ikehilangan idaya ikunyah 
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idan iterganggunya ipencernaan, iyang imengakibatkan ipertumbuhan 

ikurang imaksimal i(Sinaga, i2013). iKaries igigi imerupakan isalah i satu 

i masalah i kesehatan i gigi i yang i sering i terjadi i pada i anak-anak, 

iterutama idi iusia isekolah idasar. iPenyebab iutama ikaries igigi iadalah 

ikurangnya ipemahaman ianak imengenai ipentingnya imenjaga 

ikesehatan igigi idan imulut. iOleh ikarena iitu, idiperlukan imetode 

iedukasi iyang imenarik idan iinteraktif iagar ianak ilebih imudah 

imemahami idan imenerapkan ikebiasaan ibaik idalam imenjaga 

ikesehatan igigi imereka. 

Proses ipembelajaran iselain imerupakan iupaya ipemberian iilmu 

ipengetahuan iatau itransfer iof iknowledge iakan itetapi ijuga imerupakan 

ivalue ieducation idari isatu igenerasi ike igenerasi iberikutnya. 

iPembelajaran idilihat idari iluang ilingkupnya iterdiri idari ikomponen. 

iKomponen itersebut imeliputi itujuan, ibahan ipelajaran, ikegiatan ibelajar 

imengajar, imetode, ialat, isumber ibelajar idan ievaluasi. iSemua 

ikomponen itersebut i iharus i isaling iberkaitan isatu isama ilain iuntuk 

imencapai ikeberhasilan ipendidikan isesuai itujuan iyang idiinginkan 

i(Ainin, iMoh. i2014) 

Media ipembelajaran iadalah isegala isesuatu iyang idapat 

imenyalurkan ipesan idari ipengirim ike ipenerima isehingga imerangsang 

ipikiran, iperasaan, idan iminat iserta ikemauan ipeserta ididik isedemikian 

irupa isehingga iproses ibelajar iterjadi idalam irangka imencapai itujuan 

ipembelajaran isecara iefektif. iPenggunaan imedia iyang ibelum imaksimal 

idan ikurang ivariatif ijuga imenjadi isalah isatu ipermasalahan, isebab 

iproses ipembelajaran iterkesan imonoton idan ikurang imenarik 

iperhatian isiswa. iKurangnya ipenggunaan imedia isaat ipembelajaran 

iberlangsung imenyebabkan isiswa ihanya imenerima imateri itanpa 

iadanya imotivasi idalam ipembelajaran. 

Untuk imengatasi imasalah itersebut, imaka icara iefektif iuntuk 

imenarik iperhatian isiswa iyaitu idengan imenggunakan isuatu imedia 

ipembelajaran iagar isiswa itidak imerasa ijenuh idan ipembelajaran 
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iterkesan itidak imonoton. iDengan iadanya imedia iyang idiharapkan 

idapat imenambah iantusias isiswa ioleh ikarena iitu, ipeneliti iingin 

imenggunakan imedia iscramble idalam ipemberian iinformasi iKesehatan 

igigi. 

 iUntuk imenjaga iperhatian isiswa idan imembangkitkan iminat 

imereka idalam iMedia iscramble imerupakan isalah isatu imetode 

ipembelajaran iyang imenyenangkan i dan i efektif i bagi i anak-anak. 

i Metode i ini i mengajak i anak iuntuk imenyusun ikembali ikata iatau 

ikalimat iyang itelah idiacak, isehingga idapat imeningkatkan ipemahaman 

imereka itentang isuatu itopik. iDalam ikonteks iedukasi ipencegahan 

ikaries igigi, imedia iscramble idapat idigunakan iuntuk imengenalkan 

ikonsep ikesehatan igigi idengan icara iyang ilebih imenarik idan imudah 

idipahami ioleh ianak-anak. iIni imembantu isiswa imemperoleh 

ipengetahuan, iketerampilan idan isikapmempelajari idasar-dasar 

imembaca, ikartu ikata iadalah ialat iyang iberguna idalam ipelatihan 

imembaca. 

 

B. i iRumusan iMasalah 

Berdasarkan ilatar ibelakang iyang idiatas, imaka imenjadi 

irumusan imasalah idalam ipenelitian iini iadalah i ibagaimana iGambaran 

iPenggunaan iMedia iScramble iDalam iEdukasi iPencegahan iKaries 

iGigi iPada iSiswa/i iKelas iIII iSD iSwasta iNamira iIslamic iSchool. 

 
C. iTujuan iPenelitian 

C.1 iTujuan iUmum 

Untuk imengetahui iGambaran iPenggunaan iMedia iScramble 

iDalam iEdukasi iPencegahan iKaries iGigi iPada iSiswa/i iSD iSwasta 

iNamira iIslamic iSchool. 

C.2 iTujuan iKhusus 

1. Untuk imengetahui iGambaran iPenggunaan iMedia iScramble 

isebelum iedukasi iPencegahan ikaries igigi ipada isiswa/i ikelas iIII 
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iSD iSwasta iNamira iIslamic iSchool i. 

2. Untuk imengetahui iGambaran iPenggunaan iMedia iScramble 

isesudah iEdukasi iPencegahan iKaries igigi ipada isiswa/i ikelas iII 

iSD iSwasta iNamira iIslamic iSchooI. 

 

D. iManfaat iPenelitian 

1. Manfaat iTeoritis i 

Menambah iwawasan imengenai imetode ipembelajaran iyang 

iefektif idalam iedukasi ikesehatan igigi. 

2. Manfaat iPraktis i 

Dapat idigunakan isebagai ipedoman idalam imerancang iprogram 

ipenyuluhan iatau iedukasi iyang ilebih ikreatif idan iadaptif ibagi 

ianak ianak iterutama idalam imendidik itentang ipencegahan 

ikaries 

3. Manfaat iSosial i i 

Meningkatkan ikesadaran ianak-anak itentang ipentingnya imenjaga 

ikesehatan igigi isejak i idini 

 


