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MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH  

DEPARTMENT OF DENTAL HYGIENE 
SCIENTIFIC WRITING, APRIL  4th 2024 
 
TRI WIDIA NINGSIH 
 
DESCRIPTION OF DENTAL HEALTH PROMOTION USING LEAFLET 
MEDIA ON THE LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT TARTAR IN CLASS 
VIII STUDENTS OF SMP NEGERI 1 PANCUR BATU MEDAN 
TUNTUNGAN. 
 
ix + 27 pages, 2 tables, 1 figure, 12 attachments 
 

ABSTRACT 
 
  Dental health promotion using leaflets about tartar is the delivery of 
material using visual media designed with attractive images so that it can 
increase knowledge and awareness in maintaining optimal dental and oral 
health. 
  The type of research carried out was descriptive research using a 
survey method which aimed to determine the description of dental health 
promotion using leaflet media on the level of knowledge about tartar in 
class VIII students of SMP Negeri 1 Pancur Batu Medan Tuntungan with a 
sample size of 30 people. 

The results of the research obtained data that the level of 
knowledge about tartar in class VIII students of SMP Negeri 1 Pancur Batu 
Medan Tuntungan before being given dental health promotion using leaflet 
media, that there were 10 students (33.3%) with good criteria, as many as 
20 students (66.7%) had moderate criteria and no bad criteria. Data 
obtained after being given dental health promotion using leaflet media 
found that 30 students (100%) had good criteria, no medium criteria, and 
no bad criteria. 
  Leaflet media is one of the health promotion media created 
deliberately in an interesting way to increase students' knowledge and 
interest in learning in learning activities. It is hoped that the health team, 
teachers, and parents will continue to provide education to create optimal 
dental and oral health. 
 
Keywords : Promotion, Leaflet media, Knowledge, Tartar. 
References : 26 (2010-2023) 
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN 
JURUSAN KESEHATAN GIGI 
KTI, 04 APRIL 2024  
 
TRI WIDIA NINGSIH  
 
Gambaran Promosi Kesehatan Gigi Menggunakan Media Leaflet 
Terhadap Tingkat Pengetahuan Tentang Karang Gigi Pada Siswa/i 
Kelas VIII SMP Negeri 1 Pancur Batu Medan Tuntungan 
 
ix + 27 halaman, 2 tabel, 1 gambar, 12 lampiran  
 

ABSTRAK 
 

        Promosi kesehatan gigi menggunakan media leaflet tentang karang 
gigi adalah penyampaian materi dengan menggunakan media visual yang 
didesain dengan gambar-gambar yang menarik sehingga dapat 
meningkatkan pengetahuan dan kesadaran dalam memelihara kesehatan 
gigi dan mulut yang optimal. 
         Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian deskriptif dengan 
menggunakan metode survey yang bertujuan untuk mengetahui 
gambaran promosi kesehatan gigi menggunakan media leaflet terhadap 
tingkat pengetahuan tentang karang gigi pada siswa/I kelas VIII SMP 
Negeri 1 Pancur Batu Medan Tuntungan dengan jumlah sampel sebanyak 
30 orang. 

Hasil penelitian diperoleh data bahwa tingkat pengetahuan tentang 
karang gigi pada siswa/I kelas VIII SMP Negeri 1 Pancur Batu Medan 
Tuntungan sebelum diberikan promosi kesehatan gigi menggunakan 
media lefleat, bahwa terdapat sebanyak 10 siswa/i (33,3%) kriteria baik, 
sebanyak 20 siswa/i (66,7%) kriteria sedang dan tidak ada kriteria buruk. 
Data yang diperoleh setelah diberikan promosi kesehatan gigi 
menggunakan media leaflet, didapatkan sebanyak 30 siswa/i (100%) 
kriteria baik, tidak ada kriteria sedang dan tidak ada kriteria buruk. 
        Media leaflet merupakan salah satu media promosi kesehatan dibuat 
sengaja secara menarik untuk meningkatkan pengetahuan dan minat 
belajar siswa dalam kegiatan pembelajaran. Diharapkan kepada tim 
kesehatan, guru dan orang tua agar tetap memberikan edukasi agar 
tercipta kesehatan gigi dan mulut yang optimal.  
 
Kata kunci : Promosi, Media leaflet, Pengetahuan, Karang Gigi. 
Daftar bacaan  :  26 (2010-2023) 
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