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KUESIONER 

GAMBARAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA POP-
UP BOOK TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG 
KARIES GIGI PADA SISWA/I KELAS IV SD NEGERI 101740 

TANJUNG SELAMAT KEC. SUNGGAL 

Data Responden 
Nama                              : 

Kelas                              : 

Umur                              : 

Jenis kelamin                : 

Hari/ Tanggal                 : 

 
1. A$pa$ ya$ng a$di$k keta$hui$ tenta$ng luba$ng gi$gi$? 

 a$. Kerusa$ka$n pa$da$ ja$ri$nga$n gi$gi$ 
 b. Kerusa$ka$n pa$da$ gusi$ 
 c. Gi$gi$ Goya$ng 
 

 2. A$pa$ ya$ng a$di$k keta$hui$ tenta$ng penyeba$b gi$gi$ berluba$ng? 
a$. Si$sa$ ma$ka$na$n 
b. Menggi$gi$t benda$ kera $s 
c. Gi $gi$ ya$ng ra$puh 
 

3. A$pa$ka$h a$di$k mengeta$hui$ penyeba$b terja$di$nya$ luba$ng gi$gi$? 
a$. Si$sa$ ma$ka$na$n ya$ng menempel pa$da$ gi$gi$ + penumpuka$n ba$kteri$ 
b. Ma$ka$na$n ya$ng ma$ni$s 
c. Seri$ng mengkonsumsi$ mi$numa$n bersoda$ 
 

4. A$pa$ka$h a$di$k ta$u ci$ri$-ci$ri$ gi$gi$ berluba$ng? 
a$. Wa$rna$nya$ kuni$ng-kekuni$nga$n 
b. Wa$rna$nya$ cokla$t kehi$ta$ma$n 
c. Wa$rna$nya$ a$bu-kea$bua$n 
 

5. A$pa$ ya$ng a$di$k la$kuka$n bi$la$ sa$ki$t gi$gi$? 
a$. Membi$a$rka$n begi$tu sa $ja$ 
b. Ma$ka$n oba$t 
c. Ke kli$ni$k a$ta$u puskesma$s memeri$ksa$ka$n gi$gi$ 
 

6. Ji$ka$ seri$ng ma$ka$n ma$ka$na$n ya$ng ma$ni$s penya$ki$t a$pa$ ya $ng a$ka$n 
terja$di$? 

a$. Gusi$ bengka$k 
b. Gusi$ berda$ra$h 
c. Gi $gi$ berluba$ng 



 

7. Menurut a$di$k ba$ga$i$ma$na$ ca$ra$ pencega$ha$n gi$gi$ berluba$ng? 
a$. Mi$num-mi$numa$n bersoda$ 
b. Ma$ka$n-ma$ka$na$n ma$ni$s da$n lengket 
c. Menja$ga$ kebersi$ha$n gi$gi$ da$n mulut da$n menja$ga$ ma$ka$na$n 
 

8. A$pa$ka$h a$di$k ta$hu jeni$s ma$ka$na$n a$pa$ ya$ng da$pa$t merusa$k gi $gi$? 
a$. Ma$ka$na$n ya$ng menga$ndung sera$t  
b. seri$ng mengkonsumsi$ sa$yura$n 
c. Ma$ka$na$n ya$ng ma$ni$s da$n lengket 
 

9. Gi $gi$ berluba$ng da$pa$t terja$di$ ka$rena$ ? 
a$. Ma$ka$na$n ya$ng bersera$t 
b. Kebersi$ha$n gi$gi $ da$n mulut ya$ng buruk 
c. Kebersi$ha$n gi $gi$ da$n mulut ya$ng ba$i$k 
 

10. A$pa$ka$h a$di$k ta$hu kema$na$ ha$rus beroba$t ji$ka$ gi$gi$ berluba$ng? 
a$. Dokter gi$gi$ 
b. Dukun 
c. Dokter 
 

11. A$pa$ka$h gi$gi$ berluba$ng bi$sa$ sembuh sendi$ri$ ta$npa$ pera $wa$ta$n? 
a$.ya$ 
b.ti$da$k 
c.ti$da$k ta$u 
 

12. Menurut a$di$k a$pa$ka$h penti$ng memeri$ksa$ka$n gi$gi$ seca$ra$ ruti $n ke dokter 
gi$gi$? 

a$.ya$ 
b.ti$da$k 
c.ti$da$k ta$u 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DENAH LOKASI PENELITIAN  

 

 



 

 

 

MASTER TABEL 

GAMBARAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA POP UP BOOK TERHADAP TINGKAT 
PENGETAHUAN TENTANG KARIES SISWA/I KELAS IV SD NEGERI 101740 TANJUNG SELAMAT KEC. 

SUNGGAL 

        SEBELUM 

Nomor 

Responden 

Jeni$s 

kela$mi$n 

Pengeta$hua$n tenta$ng ka$ri$es 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Jumla$h Ka$tegori$ 

001 La$ki$-La$ki$ 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Ba$i$k 

002 Perempua$n 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 Seda$ng 

003 La$ki $-La$ki$ 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 Ba$i$k 

004 La$ki$-la$ki$ 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 Ba$i$k 

005 La$ki $-La$ki$ 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 4 Buruk 

006 Perempua$n 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 Seda$ng 

007 Perempua$n 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 Seda$ng 

008 Perempua$n 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Ba$i$k 

009 La$ki $-La$ki$ 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 8 Seda$ng 

010 Perempua$n 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Ba$i$k 

011 Perempua$n 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 8 Seda$ng 

012 Perempua$n 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Ba$i$k 

013 Perempua$n 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 Seda$ng 

014 La$ki $-La$ki$ 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 Seda$ng 



 

 
 
 
 

 

015 La$ki $-La$ki$ 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Ba$i$k 

016 La$ki $-La$ki$ 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 7 Seda$ng 

017 La$ki $-La$ki$ 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Ba$i$k 

018 Perempua$n 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 Seda$ng 

019 Perempua$n 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Ba$i$k 

020 La$ki $-La$ki$ 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7 Seda$ng 

021 La$ki $-La$ki$ 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7 Seda$ng 

022 La$ki $-La$ki$ 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 4 Buruk 

023 Perempua$n 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 Seda$ng 

024 La$ki $-La$ki$ 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 9 Ba$i$k 

025 Perempua$n 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7 Seda$ng 

026 Perempua$n 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 7 Seda$ng 

027 Perempua$n 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Ba$i$k 

028 La$ki $-La$ki$ 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 Seda$ng 

029 La$ki $-La$ki$ 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 4 Buruk 

030 Perempua$n 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Ba$i$k 

Jumla$h 2 21 9 25 23 9 30 22 30 25 24 26 246 Seda$ng 

Persenta$se (%)    6,6 70 30 83,3 76,6 30 100 73,3 100 83,3 80 86,6 820 Seda$ng 

     

          Ketera$nga$n Ta$bel: 

          Kri $teri$a$ perta$nya$a$n 0 = Ja$wa$ba$n sa$la$h 

                                         1 = Ja$wa$ba$n bena$r 

 

 

 



 

 

 

 

 

 GAMBARAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA POP UP BOOK TERHADAP TINGKAT 
PENGETAHUAN TENTANG KARIES SISWA/I KELAS IV SDN 101740 TANJUNG SELAMAT KEC. 

SUNGGAL 

SESUDAH 

Nomor 

Responden 

Jeni$s 

kela$mi$n 

Pengeta$hua$n tenta $ng ka$ri$es 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Jumla$h Ka$tegori$ 

001 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba $i$k 

002 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba $i$k 

003 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba $i$k 

004 La$ki$-la$ki$ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba $i$k 

005 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba $i$k 

006 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba $i$k 

007 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba $i$k 

008 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba $i$k 

009 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba $i$k 

010 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba $i$k 

011 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba $i$k 

012 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba $i$k 

013 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba $i$k 

014 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba $i$k 

015 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 10 Ba $i$k 



 

 
 
 

 

Ketera$nga$n Ta$bel: 
Kri$teri$a$ perta$nya$a$n 0 = Ja$wa$ba$n sa$la$h 
                               1 = Ja$wa$ba$n bena$r

016 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba$i$k 

017 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 10 Ba$i$k 

018 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba$i$k 

019 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba$i$k 

020 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 10 Ba$i$k 

021 La$ki$-La$ki$ 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Ba$i$k 

022 La$ki$-La$ki$ 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Ba$i$k 

023 Perempua$n 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 9 Ba$i$k 

024 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba$i$k 

025 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 12 Ba$i$k 

026 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba$i$k 

027 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba$i$k 

028 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Ba$i$k 

029 La$ki$-La$ki$ 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 Ba$i$k 

030 Perempua$n 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Ba$i$k 

 Jumla$h 29 30 28 30 30 30 13 29 26 30 30 30 336 Ba$i$k 

 Persenta$se (%)  96,67 100  93,3 100  100  100  43,3  96,67 86,67  100  100  100  1.120 Ba$i$k 



 

DAFTAR KONSULTASI PENELITIAN 
 

Judul KTI   : Gambaran Penyuluhan Menggunakan Media Pop Up 

Book Terhadap Tingkat Pengetahuan Tentang Karies 

Gigi Pada Siswa/I Kelas IV SD Negeri 101740 Tanjung 

Selamat Kec. Sunggal 

Nama         : Melani Grecia Sijabat 

NIM            : P07525022063 

No 
Hari/ 

Tanggal 

Materi Bimbingan 
Saran 

Paraf 

Mhs 

Paraf 

Dosen 
Bab Sub Bab 

1. Kamis, 16 
januari 
2025 

Judul 
Penelitian 

Mengajukan 
Judul 

Buat judul sesuai 
survei awal dan 
pertimbangkan 
waktu dan lokasi 

 
 

2. Senin, 20 
Januari 
2025 

Penyerahan 
Judul 

Penyerahan 
Judul KTI 

Acc Judul 

 
 

3.  Selasa, 21    
Januari 
2025 

Membu-
at 

Outline 

 Buat outline yang 
jelas dan lengkap 

 
 

4. Jumat, 31 
Januari 
2025 

BAB 1 a. Latar 
Belakang 

b. Rumusan 
Masalah 

c. Tujuan 
Penelitian 

d. Manfaat 
Penelitian 

Memasukkan 
Survey Awal 

 
 

5. Kamis,06
Februari 

2025 

BAB II a. Tinjauan 
Pustaka 

b. Kerangka 
Konsep 

c. Defenisi 
Operasional 

Tambahkan 
rujukan atau sitasi 
dan Perbaiki skala 

pada Definisi 
Operasional 

 
 

6. Jumat, 28 
Februari 

2025 

BAB III a. Jenis 
Penelitian 

b. Lokasi dan 
Waktu 

c. Populasi 
dan sampel 

d. Jenis, Cara 
Pengumpul 

- Perbaikan 
Populasi dan 
Sampel 

 

 
 



 

an Data 
e. Pengolahan 

Data 

7. Senin, 03 
Maret 
2025  

 Daftar Pustaka  Lanjut untuk 
seminar proposal 
dan    membuat 
power point 

 
 

8. Jumat, 
21 Maret 

2025 

Ujian   
Proposal 

Karya Tulis 
Ilmiah 

 - Persiapkan diri 
- Sediakan 

power point 
- Perbaiki cara 

penulisan   

 
 

9. Rabu, 07 
Mei 2025 

BAB I,II,III - Memperbai- 
ki KTI yang 

sudah 
diseminar- 

kan 
 

- Mengusul- 
kan Ethical 
Clearance 

(EC)  

- Sudah 
melakukan 
perbaikan 
(revisi) 

- Mengambil 
Surat 
Permohonan 
Penelitian 

 
 

10.  17-24 
Mei 2025 

Pengambil-
an Data 

Persiapan Data - Menjaga sikap, 
tata krama dan 
sopan santun 

- Perhatikan 
penampilan 

 

 
 

11. Rabu, 
28 Mei 
2025 

  - Memeriksa 
Kuesioner 
dan 
mengumpulk
an data 

- Membuat 
Master 
Tabel 

Melanjutkan BAB 
IV,V 

 
 

12 Rabu,04 
Juni 
2025 

BAB IV,V - Hasil 
Penelitian 

- Pembahas- 
an 

- Kesimpulan 
dan Saran 

- Lampiran 
- Kata 

Pengantar 

- Revisi 
Hasil Uji 
Penelitian 

- Revisi 
Pembahasan 
Uji Penelitian 

- Kesimpulan 
dan Saran 

 
 



 

13. Kamis, 05 
Juni  2025 

Abstrak  - Perhatikan 
Panduan 
Penulisan 
Abstrak 

- Sesuaikan 
Dengan Judul 

 

 
 

14 Rabu,11 
Juni 2025 

Ujian 
Semin-

ar 
Hasil 

 - Persiapkan 
Diri dalam 
penyampai
-an hasil 
penelitian 

- Persiapkan 
Power Point 

- Perhatikan 
Tata Cara 
Penulisan  

 
 

15 Jumat, 20 
Juni 2025 

Memperbaiki 
KTI yang 
sudah 
diseminarkan 

 Sudah melakukan 
perbaikan (revisi) 

  
 

16 Selasa, 
24 Juni 
2025 

Mengumpul 
kan KTI yang 
sudah 
direvisi 

  Dijid Lux dan 
ditanda tanganni 

oleh 
Pembimbing, 
Penguji dan 

Ketua Jurusan 

 

 

 

 
 

 

 

  



 

JADWAL PENELITIAN  

 

Urutan 
kegiatan  

Bulan  
Ja$nua$ri$ Febri$a$ri$ Ma$ret A$pri$l Mei$ Juni$ 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Pega$jua$n judul 
KTI$  

                        

Persi$a$pa$n 
proposa$l 

                        

Persi$a$pa$n i$zi$n 
loka$si$ 

                        

Semi$na$r 
proposa$l 

                        

Pengumpula$n 
da$ta$  

                        

Pengola$ha$n 
da$ta$  

                        

A$na$li$si$s da$ta$                          

Menga$juka$n 
ha$si$l peneli$ti$a$n  

                        

Semi$na$r ha$si$l 
peneli$ti$a$n  

                        

Pengga$nda$a$n                          

 

  



 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

I. IDENTITAS 

Na$ma$                                  :   Mela$ni$ Greci$a$ Si$ja$ba$t 

Tempa$t/Ta$ngga$l La$hi$r         :    Ka$mpung Ka$ro, 28 Mei$ 2004 

Jeni$s Kela$mi$n                     :    Perempua$n 

A$ga$ma$                                :   Kri$sten Protesta$n 

Ema$i$l                                  :    mela$ni$gra$ci$a$2805@gma$i$l.com 

A$la$ma$t                                :    Ra$ja$ Ma$li$ga$s, Kec. Huta$ Ba$yu Ra$ja$ 

 

Na$ma$ Ora$ngtua$                  : 

 A$ya$h                        :     Gi$mla$s Si$ja$ba$t 

 I$bu                           :     Juni$a$rta$ Da$ma$ni$k 

 

II. RIWAYAT PENDIDIKAN  

2009-2010                         : TK Swa$sta$ Pa$rda$mea$n Si$la$kki$di$r 

2010-2016                         : SD Negeri$ 091552 Ra$ja$ Ma$li$ga$s 

2016-2019                         : SMP Negeri$ 2 Huta$ Ba$yu Ra$ja$ 

2019-2022                         : SMA$ Negeri$ 1 Ba$nda$r 

2022-2025                         :Pendi$di$ka$n Di$ploma$ I$I$I$(D-I$I$I$) Keseha$ta$n Gi$gi$ 

                                           Poli$tekni$k Keseha$ta$n Kemenkes RI$ Meda$n 

 

 

 

 

 



 

DOKUMENTASI 

   

 

  


