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Lamp. :-
Perihal : Permohonan Izin Praklek

Yang terhormat,
Pimpinan Praktek Mandiri Bidan/Rumah Bersalin/Klinik

di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kegiatan Praktek Kebidanan (COC) Pradi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medan di PMB/Rumah Bersalin/Klinik Bersalin Kota Medan yang akan
dilaksanakan mulai tanggal 01 Februari s.d 24 Mei 2024, maka dengan ini kami bermohon kepada Ibu
Pimpinan Klinik/PMB kiranya dapal memberikan izin dinas Mahasiswa alas nama :

Nama Mahasiswa NIM
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Lampiran 2 Informed Consent

LEMBAR INFORMED CONSENT
ASUHAN KEBIDANAN PADA MASA HAMIL, BERSALIN, NIFAS, BAY
BARU LAHIR DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI KLINIK PRTAMA SUNARTIK TAHUN 2024

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI
SUBJEK PENELITIAN
Setelah mendapatkan persetujuan dari peneliti tentang maksud, tujuan dan

manfaat dari pelaksanaan penelitian yang dilakukan saudara :

Nama
Umur
No. HP

Alamat

Dengan ini saya menyatakan bersedia/tidak bersedia *) untuk menjadi
subjek dalam penelitian ini yang berjudul : Asuhan Kebidanan Pada Masa Hamil,
Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir dan Pelayanan Keluarga Berencana di Klinik
Pratama Sunartik Tahun 2024,

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenar- benarnya dan tanpa
paksaan dari pihak manapun, dengan catatan apabila sewaktu- waktu merasa

dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

Medan, 2024

Yang menyatakan,



Lampiran 3 Surat Balasan lIzin Praktek

KLINIK PRATAMA
SUNARTIK

Izin No.5817/440/KP/XVDS/2015
JIn. Sei Mencirim Dusun VII Kec. Sunggal Kab. Deli Serdang

HP.081396661440
Nomor : 085/ VI/KP-S /2024
Lamp :
Hal : Balasan Surat_Izin Praktik COC
Kepada Yth,
Institut Kesehatan Helvetia
Di Tempat

Dengan Hormat,

Berdasarkan surat dari Poltekkes Kemenkes Medan Tentang permohonan Izin
Praktik COC untuk penyususnan laporan COC di Klinik Pratama Sunartik, maka
dengan ini saya sampaikan bahwa:

Nama : Hillary Udur Uli Br Sianipar
NIM : P07524723042
Program Studi : Profesi Kebidanan

Dengan ini kami menerangkan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai
melakukan praktik COC dalam penyusunan laporan COC dengan judul: “Asuhan
Kebidanan Pada Ny. M G2pla0 Masa Kehamil Sampai Dengan Pelayanan

Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Sunartik”.

Demikian surat ini dibuat dengan sebenar-benarnya, agar dapat dipergunakan
sesuai dengan semestinya. Atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Sei Mencirim, 15 Januari 2024
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JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan @gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap
1 | Hillary Udur Uli Br Sianipar

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2 | JI. Pancasila, Desa Paya Gambar ,Kec. Batang Kuis, Kabupaten Deli
Serdang, Sumatera Utara

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :




Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:
7 | 2 Orang (lbu dan Bayi)

3. Ringkasan Rencana Penelitian
8 RINGKASAN ASUHAN KEBIDANAN

Berdasarkan Ditjen Kesehatan Masyarakat, Kemenkes RI, 2024
alah satu agenda utama SDGs adalah menurunkan angka kematian ibul
(AKI) dan angka kematian Balita (AKB). Bersumber dari data Maternal
Perinatal Death Notification (MPDN), angka kematian Ibu pada tahun 2022
mencapai 4.005 dan di tahun 2023 mengalami peningkatan menjadi 4.129.
Prevalenis angka kematian balita juga mengalami peningkatan pada tahun|
023 yaitu sebesar 29.945 dari tahun 2022 yang hanya sebanyak 20.882.
Upaya yang dilakukan oleh pemerintah dalam menurunkan AKI dan AKB|
aitu dengan meluncurkan program Expanding Maternal and Neonata
Survival pada tahun 2020 dengan tujuan pencapaian target sebesar 25%
njuran Kemenkes RI dengan konsep Continuity of Care (COC).

Metode asuhan kebidanan ini dilakukan pada Ny. M G2P1A0Q pada

masa hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir sampai keluarga berencana di
Klinik Pratama Sunartik Tahun 2024.Tujuannya melaksanakan asuhan
kebidanan Pada Ny. M memberikan asuhan dengan pendekatan metode 7|
langkah Varney dan SOAP.
Asuhan kebidanan pada Ny. M mulai hamil trimester Ill sampai KB.
Ny. M melakukan pemeriksaan kehamilan sebanyak 3 kali pada trimester 1.
Ny. M tidak melakukan imunisasi TT, sehingga ANC belum sesuai standart
14 T. Persalinan dari kala 1 sampai kala IV dilakukan sesuai APN,
kunjungan BBL dilakukan sebanyak 3 kali dan kunjungan masa nifa
ilakukan sebanyak 4 kali, semua berjalan dengan normal tanpa adanya
enyulit kemudian asuhan keluarga berencana Ny. M memilih
menggunakan KB suntik 3 bulan.

Dari hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa asuhan COC yang
iberikan kepada Ny. M belum sesuai standart 14 T (tidak mendapat|
imunisasi TT). Disarankan kepada petugas kesehatan khusunya bidan untuk|
menerapkan asuhan COC di lapangan dan di masyarakat dalam membantu
menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) di
Indonesia.

Medan, 20 Juni 2024

Mengetahui, Menyatakan

Pe?a"nbing Peneliti,

Dr. Dodoh"Khodijah, SST. MPH
NIP.197704062002122003
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CATATAN PERSALINAN

L
2
3.

®No s

Tanggal :

Nama Bidan :

Tempat Persalinan :

O Rumah Ibu O Puskesmas
O Polindes O Rumah Sakit
O Klinik Swasta [0 Lainnya:

24. Masase fundus uteri ?

OVYa

O Tidak, alasan:
25. Plasenta lahir lengkap (intact) : Ya / Tidak
Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :

a.

Alamat tempat persalinan :

b.

. Catatan: @O Rujuk, Kala I /II/II/ IV

Alasan merujuk :

Tempat rujukan :

. Pendamping saat merujuk :

O Bidan O Suami O Dukun O Keluarga O Tidak ada

. Masalah dalam kehamilan / persalinan ini :

O Gawat darurat 00 Perdarahan 0 HDK O Infeksi O PMTCT

KALAI

10.
11

12.

Partograf melewati gariswaspada: Y / T
Masalah lain, sebutkan :

Penatalaksanaan masalah tsb :

26. Plasenta lahir > 30 menit :

0O Tidak

O Ya, tindakan:

27. Laserasi:

O Ya dimana:

0O Tidak

28. Jika laserasi perineum, derajat: 1 / 2 / 3 / 4

Tindakan

O Penjahitan, dengan anestesi / tanpa anestesi
O Tidak dijahit, alasan :

29. Atonia Ut

eri:

O Ya, tindakan:

0O Tidak

30. Jumlah darah yang keluar / perdarahan

13. Hasilnya : 31. Masalah dan penatalaksanaan masalah tersebut :
KALAII Hasilnya :
14. Episiotomi :
O Ya, indikasi : KALA IV
0O Tidak 32. Kondisi ibu: KU :
15. Pendamping saat persalinan : Nadi : 3
O Suami O Teman [ Tidak ada 33. Masalah dan penatalaksanaan masalah
O Keluarga O Dukun
16. Gawat janin :
0 Ya, tindakan yang dilakukan : BAYI BARU LAHIR
a. 34. Berat badan: gram
b. 35. Panjang badan: cm
O Tidak 36. Jeniskelamin: T/ P

17.

18.

O Pemantauan DJJ setiap 5-10 menit selama Kala II, hasilnya :

Distosia bahu :
O Ya, tindakan yang dilakukan :

O Tidak
Masalah lain, penatalaksanaan masalah tsb dan hasilnya :

37. Penilaian bayi baru lahir: Baik / Ada Penyulit

38. Bayi lahir

O Normal, tindakan :
O mengeringkan
O menghangatkan
O rangsangan taktil
O memastikan IMD atau naluri menyusu segera

[ Asfiksia ringan / pucat / biru / lemas / tindakan :

O mengeringkan

O menghangatkan

KALA III [ rangsang taktil O Lainnya, sebutkan :
19. Inisiasi Menyusu Dini : O bebaskan jalan napas
OvYa O pakaian/selimut bayi dan tempatkan di sisi ibu
O Tidak, alasannya : 0O Cacat bawaan, sebutkan :
20. Lama Kala Il : menit O Hipotermi, tindakan :
21. Pemberian Oksitosin 10 U'im ? a.
O Ya, waktu: menit sesudah persalinan b.
O Tidak, alasan: {o%
Penjepitan tali pusat menit setelah bayi lahir 39. Pemberian ASI setelah jam pertama bayi lahir
22. Pemberian ulang Oksitosin 10 (2x) ? O Ya, waktu : jam setelah bayi lahir
O VYa, alasan: O Tidak alasan:
0O Tidak 40. Masalah lainnya, sebutkan :
23. Penegangan tali pusat terkendali ? Hasilnya :
OvYa
O Tidak, alasan:
TABEL PEMANTAUAN KALA IV estted by Buloamily
Jam ke Waktu Tekanan Darah Nadi Suhu Tinggi Fundus Kontraksi Uterus Kandung Darah yang
Uteri Kemih keluar
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