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LAMPIRAN

< Kemenkes

Nomor : PP.03.04/F XXI1.10.0465.1/2024

Lamp. : -

Perihal : Permohonan Izin Praktek

Yang terhormat,
Pimpinan Praktek Mandiri Bidan/Rumah Bersalin/Klinik

PMB Bd. Lista Purnamasari, S.Tr. Keb

di-

Tempat

Dengan hormat,

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

‘S (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

01 Februari 2024

Sehubungan dengan Kegiatan Praktek Kebidanan (COC) Prodi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medan di PMB/Rumah Bersalin/Klinik Bersalin Kota Medan yang akan

dilaksanakan mulai tanggal 01 Februari s.d 24 Mei 2024, maka dengan ini kami bermohon kepada Ibu

Pimpinan Klinik/PMB kiranya dapat memberikan izin dinas Mahasiswa atas nama :

No Nama Mahasiswa NIM
1. Nur Jannah Batu Bara P07524723065
2. Salva Kafadia Sitepu IP07524723081

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Jurusan Kebidanan

| TENAGA K P
#)\Arihta Sémbiriag, SST, M.Kes

< NIP. 197002131998032001
%ﬂ)“

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk

verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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BIDAN LISTA PURNAMASARI, S.TR. KEB
KLAMBIR V KEC. HAMPARAN PERAK
KAB.DELI SERDANG

Bidan Delima

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Prodi Profesi Bidan
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubung dengan surat yang kami terima dari Politeknik Kesehatan Medan perihal
permohonan izin praktek dengan nomor : PP.03.04/F XXII.10.0465.1/2024, dengan ini kami
memberikan izin mahasiswa tersebut untuk dapat melakukan praktek di PMB Lista
Purnamasari, S.Tr. Keb guna menyelesaikan laporan Continuity Of care (COC). Nama

mahasiswa tersebut adalah :

No Nama Mahasiswa NIM
1. INur Jannah Batu Bara P07524723065
2, Salva Kafadia Sitepu P07524723081

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk di pergunakan sesuai

keperluan.

Medan, 1 April 2024
Pimpinan Praktik Mandiri Bidan

G RANTEY &

) :3"’.: -;ﬁ-’“"_vé\%—‘
Bd. Lista Purﬁamasaﬁ,‘S.Tl-‘.—Keb
NIP. 19730711993032007
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
CONTINUTY OF CARE (COC)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Rina Muliani
Umur : 27 tahun
Agama : Islam
Pekerjaan - IRT

Alamat : Klumpang

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan
secara berkesinambungan ( continuty of care ) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Nur Jannah Batu Bara
Nim : P07524723065
Asuhan Kebidanan Yang diberikan
1. Asuhan kehamilan trimster III dilakukan 2 kali kunjungan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan Pelaksanaan
Inisiasi Menyusui Dini ( IMD )
3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN 1 dan KN 2)
4. Asuhan pada masa nifas minimal 2 kali ( 6 jam, 6 hari) atau sesuai kebutuhan
5. Asuhan pada akseptor KB konseling
Saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang berjalan
fisiologis.
Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenar- benarnya dan tanpa
paksaan dari pihak manapun, dengan catatan apabila sewaktu- waktu merasa

dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

Medan, 20 Mei 2024
/
y )

e (T

2N

Rina Muliani



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap
1 | NUR JANNAH BATU BARA

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2 | Pagaran Tonga, Kec. Panyabungan Selatan, Kab. Madailing Natal
Kode Pos 22952

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :
3 | Hp : 085180563711/ email : nurjannahbatubaral1@gmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)
4 | Prodi Profesi Bidan
Jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan,
Sumatera Utara Kode Pos 20136

Judul Penelitian
5 | ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R UMUR 27 TAHUN G2P1AQ
MASA KEHAMILAN SAMPAI KELUARGA BERENCANA
DI PMB BD. LISTA PURNAMASARI S.TR.KEB
KAB. DELI SERDANG TAHUN 2024
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Subjek yang digunakan pada penelitian :

6

Ny.R dari masa kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana
di PMB Bd. Lista Purnamasari S.Tr.Keb

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

1.

7 | 2 orang (Ibu dan Bayi )
3. Ringkasan Rencana Penelitian
8 RINGKASAN ASUHAN KEBIDANAN

Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan
sesuai kebutuhan

Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan
penggunaan partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini
(IMD)

Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir ( KN1, KN 2 dan
KN 3)

Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali kunjungan
nifas atau sesuai kebutuhan

Melaksanakan asuhan pada akseptor Keluarga Berencana
(KB), konseling pada saat pre dan post menjadi akseptor dan

pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi

Medan, 20 Juni 2024

Mengetahui, Menyatakan
Pembimbing Peneliti,

A

Dr. Dodoh Khodijah, SST, MPH Nur Jannah Batu Bara

NIP.197704062002122003 NIM.P07524723065
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BERITA ACARA PERBAIKAN

Nama - Nur Jannah Batu Bara
NIM - P07524723065
Judul

Asuhan Kebidanan pada Ny R Umur 27 Tahun G2P1A0 Masa Kehamilan
Sampai Keluarga Berencana di PMB Bd. Lista Purnamasari, S Tr Keb
Kab Deli Serdang Tahun 2024

Tanggal Upan - 11 Juni 2024

Masukan/Revisi

[No | Nnn;h_Penguji Masukan Revisi Tanda Tangan B

|

| |
i1 Tengku Sri Wahyunt, S Si T, M Keb

}

l

|

2 v]ujure‘!TS'_ilcpu. SST, M Kes

ooooooooooooooooooooooooo
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Nama Mahasiswa
NIM

Nama Pembimbing
Judul

LEMBAR BIMBINGAN

. Nur Jannah Batu Bara

: P07524723065

. Dr. Dodoh Khodijah, SST, MPH

" Asuhan Kebidanan pada Ny. R Umur 27 Tahun G2P1A0
Masa Kehamilan Sampai Keluarga Berencana di PMB Bd.
Linda Purnamasari, S Tr.Keb Kab. Deli Serdang Tahun

2024
[No. | Tgl Materi Yang Saran Pembimbing | Tanda Tangan
Bimbingan Dikonsulkan Pembimbing
1 Kunjungan pertama | Pemeriksaan ibu hamil
pemeriksaan ibu dilakukan sesuai dengan [
hamil standart 10 T
2 Kunjungan kedua Pemeriksaan ibu hamil
pemeriksaan 1bu dilakukan sesuai dengan
hamil standart 10 T
3. Penatalaksanaan Mencatat kemajuan
persalinan Persalinan pada
partograf
4. Pengkajian awal Melakukan pemantauan
bayi baru lahir keadaan bayi baru lahir
(0-6 jam)
5 Kunjungan pertama | Mendokumentasikan
(6 jam) bayi baru hasil pengkajian
lahir
6. Kunjungan pertama | Mendokumentasikan
(6-24 jam) ibu nifas | hasil pengkajian (}
7. Kunjungan kedua Mendokumentasikan
(4 hari) bayi baru hasil pengkajian
lahir
8. Kunjungan kedua Mendokumentasikan
(4 hari) ibu nifas hasil pengkajian (}
9. Kunjungan ketiga Mendokumentasikan
(8 hari) bayi baru hasil pengkajian
lahir




Kunjungan ketiga
(8 har1) ibu nifas

Mendokumentasikan
hasil pengkajian

Konseling KB
SUNTIK 3 Bulan

Pemberian Konseling
KB Suntik

Pengajuan laporan
Continuty Of Care
(COC)

Perbaikan bab [, bab IL,

bab II1. bab 1V

Continuty Of Care
(COC) dan
pengajuan maju
ujian hasil

13 Perbaikan bab I, bab | Perbaikan penulisan
11, bab II1, bab IV dalam laporan
Contiuty Of Care
(COC)
14 Perbaikan laporan ACC ujian hasil

Continuty Of Care
(COC)

el o Tl L %)_Q%rb

Pembimbing

Dr. Dodoh Khodijah, SST, MPH
NIP. 197704062002122003
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PARTOGRAF

No. Register : Nama Ibu J G P A
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CATATAN PERSALINAN

1.
2.
3.

oo

Tanggal : 24. Masase fundus uteri ?
Nama Bidan : OvYa
Tempat Persalinan : O Tidak, alasan:
O Rumah Ibu O Puskesmas 25. Plasenta lahir lengkap (intact): Ya / Tidak
O Polindes O Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
O Klinik Swasta O Lainnya: a.
Alamat tempat persalinan : b.
. Catatan: O Rujuk Kala I /I /10 / IV 26. Plasenta lahir > 30 menit:
Alasan merujuk : 0 Tidak
Tempat rujukan : O VYa, tindakan:
. Pendamping saat merujuk : 27. Laserasi:
O Bidan O Suami O Dukun O Keluarga O Tidak ada O Ya, dimana:
. Masalah dalam kehamilan / persalinan ini : O Tidak
O Gawat darurat O Perdarahan O HDK O Infeksi O PMTCT  28. Jika laserasi perineum, derajat: 1 / 2 / 3 / 4
Tindakan :

KALA I 0O Penjahitan, dengan anestesi / tanpa anestesi
10. Partograf melewati gariswaspada: Y / T O Tidak dijahit, alasan :
11. Masalah lain, sebutkan : 29, Atonia Uteri :
O Ya, tindakan :
12. Penatalaksanaan masalah tsb : O Tidak
30. Jumlah darah yang keluar / perdarahan ml
13. Hasilnya : 31. Masalah dan penatalaksanaan masalah tersebut:
KALAII Hasilnya :
14. Episiotomi :
0O Ya, indikasi : KALA IV
0O Tidak 32. Kondisi ibu: KU: TD: mmHg
15. Pendamping saat persalinan : Nadi : x/mnt  Napas : x/mnt
O Suami O Teman 0O Tidak ada 33, Masalah dan penatalaksanaan masalah:
O Keluarga ODukun T
16. Gawat janin :
O Ya, tindakan yang dilakukan : BAYI BARU LAHIR
a. 34. Berat badan: gram
b. 35. Panjang badan:  cm
0O Tidak 36. Jenis kelamin: L/ P
O Pemantauan DJJ setiap 5-10 menit selama Kala II, hasilnya : 37. Penilaian bayi baru lahir: Baik / Ada Penyulit
38. Bayi lahir:
17. Distosia bahu : O Normal, tindakan :
O Ya, tindakan yang dilakukan : O mengeringkan
O menghangatkan
O Tidak 0O rangsangan taktil
18. Masalah lain, penatalaksanaan masalah tsb dan hasilnya : O memastikan IMD atau naluri menyusu segera
O Asfiksia ringan / pucat / biru / lemas / tindakan :
0O mengeringkan O menghangatkan
KALA III 0O rangsang taktil O Lainnya, sebutkan :
19. Inisiasi Menyusu Dini : O bebaskan jalan napas
OYa 0O pakaian/selimut bayi dan tempatkan di sisi ibu
0O Tidak, alasannya : O Cacat bawaan, sebutkan :
20. LamaKala Il : menit 0O Hipotermi, tindakan :
21. Pemberian Oksitosin 10 U im 7 a.
O Ya, waktu: menit sesudah persalinan b.
O Tidak alasan: c
Penjepitan tali pusat menit setelah bayi lahir 39. Pemberian ASI setelah jam pertama bayi lahir
22. Pemberian ulang Oksitosin 10 (2x) ? O Ya waktu: jam setelah bayi lahir
O Ya alasan: O Tidak, alasan:
0O Tidak 40, Masalah lainnya, sebutkan :
23. Penegangan tali pusat terkendali ? Hasilnya :
OYa
O Tidak, alasan:
TABEL PEMANTAUAN KALA IV istec by Sulnonifh
Jam ke Waktu Tekanan Darah Nadi Suhu Tinggi Fundus Kontraksi Uterus Kandung Darah yang
Uteri Kemih keluar
1
2
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A.
B. DATA PRIBADI

Nama : Nur Jannah Batu Bara

Tempat, Tanggal Lahir ~ : Pagaran Tonga, 04 November 2000

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat : Pagaran Tonga, Kec. Panyabungan Selatan, Kab.
Mandailing Natal

Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Kawin

Agama : Islam

Nama Orang Tua

Ayah : [lIman Batubara

Ibu : Arwiyah, S.Pd

Anak ke : 5 dari 7 bersaudara

No HP : 085180563711

Email : nurjannahbatubaral23 @gmail.com

C.RIWAYAT PENDIDIKAN

No Nama Sekolah Tahun Tahun
Masuk Tamat
1 | SDN 150 Tanobato 2007 2013
2 | MTsN Panyabungan 2013 2016
4 | MAN 1 Mandailing Natal 2016 2019
5 | Poltekkes Kemenkes RI Medan Jurusan 2019 2023
Kebidanan Sarjana Terapan Kebidanan
6 | Poltekkes Kemenkes RI Medan Jurusan 2023 2024

Kebidanan Profesi Bidan

146



mailto:erinaputri14@gmail.com

