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Lampiran 1
Etical Clereance

Kementerian Kesehatan
' Poltekkes Medan

7D
a:c: Kem e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan
(L & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https.//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2065/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : robiatul adawiyah daulay
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poliekkes Medan

Name of the Institution
Dengan judul:
Title

"gambaran pola jajan terhadap status karies gigi pada anak sekolah dasar kelas Il sd negeri 067247"
"Description of snacking patterns on dental caries status in elementary school children, grade 2, 067247, Medan Tuntungan"
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai IImiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.
Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 12 September 2025 sampai dengan tanggal 12 September 2026.

This declaration of ethics applies during the period September 12, 2025 until September 12, 2026.

September 12, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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Denah Lokasi Penelitian
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KUESIONER

GAMBARAN POLA JAJAN TERHADAP STATUS KARIES
GIGI PADA ANAK SEKOLAH DASAR KELAS 1l SD
NEGERI 067247 MEDAN TUNTUNGAN

Data Responden :
Nama :

Jenis Kelamin

Usia
Jawaban
Jarang Sering Sangat
No. Pertanyaan (O-1kali/ (2-3 kali/ sering
hari) hari) (4 kali atau
lebih/ hari)
) 2 3)
1 Apakah adik sering jajan?

2 Apakah adik sering membeli jajan
saat istirahat sekolah?

3 Apakah adik sering jajan saat
pulang sekolah?

4 Apakah adik sering jajan di kantin
sekolah?

5 Apakah adik sering membeli jajan
ada penjual makanan di pagar
sekolah?

6 Apakah adik pernah makan
permen di sekolah?

7 Apakah adik pernah makan coklat
di sekolah?

8 Apakah adik pernah makan es
krim di sekolah?

9 Apakah adik pernah makan sirup
kemasan di sekolah?

10 | Apakah adik pernah makan pop
ice di sekolah?

11 | Apakah adik sering makan wafer
di sekolah?

12 | Apakah adik sering minum
minuman bersoda di sekolah?
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Format Pemeriksaan

LEMBAR PEMERIKSAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT

I. Identitas Siswa:

Nama

Kelas

Jenis Kelamin

Umur

II. Pemeriksaan Kesehatan Gigi dan Mulut

1. Pemeriksaan Karies:

18 17 16 15 14 13 12 1 vy A 22 23 24 25 27 28
55 54 53 52 51 S 61 62 63 64 65
]
L]
1
KANAN /rigHT & KIRI / cerr
:.:
m
L
8 8 8 & 8 71 72 73 4 75
48 47 46 45 44 43 2 4 A 1 32 33 U 35 37 38
2. Pengalaman Karies:
d D
e M
f F
deft: DMFT :

Pemeriksa:
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MASTER TABEL
POLA JAJAN PADA ANAK SEKOLAH DASAR KELAS Il SD NEGERI 064026 JL.BUNGA GANYONG KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN

Pertanyaan Pola Asuh .
No. Resp Umur 1 5 3l 4 y5 6l 7 8l ol10l11] 12 Jumlah Kategori
001 8 2 2 2 1| 1| 1|1} 21| 1| 3| 1 18 | baik
002 8 2 2 2 1) 1] 2|1} 2|2 1| 1| 1 17 | baik
003 8 2 2 21 1) 1] 1|1} 1|2] 1| 1| 1 16 | baik
004 9 2 2 2 1| 1| 1|1 1|2 1] 1| 1 16 | baik
005 9 2 2 2|1 2| 2] 22|22 2| 3|] 1 24 | tidak baik
006 9 2 2 21 2| 2| 22|11 2] 2| 1 21 | tidak baik
007 8 2 2 2|1 2| 2 22| 1|1 2| 2| 1 21 | tidak baik
008 9 2 2 21 2| 2| 22|12 2] 3| 1 23 | tidak baik
009 9 2 2 21 2| 1| 21|12 1] 2| 1 19 | Tidak baik
010 9 2 2 211 2] 1|1} 22| 1| 3| 1 20 | Tidak baik
011 8 2 2 2|1 2| 2| 2|2 2|2] 2] 1| 1 22 | tidak baik
012 8 2 2 21 1| 1 1|11 2|2] 1| 3 1 19 | tidak baik
013 8 2 2 20 1| 1| 1|1} 21| 1] 1| 1 16 | baik
014 8 2 2 21 2| 2 22| 1|1] 2| 2| 1 21 | tidak baik
015 9 2 2 21 2| 2] 2|2 1|2] 2| 2| 1 22 | tidak baik
016 9 2 2 20 1| 1| 1|1 22| 1] 2| 1 18 | baik
017 9 2 2 21 1| 1 1|1 12| 1| 3 1 18 | baik
018 8 2 2 2| 2| 2| 2|2 1]1] 2] 1| 1 20 | tidak baik
019 9 2 2 2|1 2| 2| 22| 2|1 2| 2| 1 22 | tidak baik
020 9 2 2 21 2| 2| 2|2 2|2 2] 2| 1 23 | tidak baik
021 9 2 2 2 1| 1| 1|1} 1]|2] 1] 3| 1 18 | baik
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baik

Skor 19 — 20 = tidak baik

Skor1-18



MASTER TABEL

def-t PADA ANAK SEKOLAH DASAR KELAS Il SD NEGERI 064026
JL.BUNGA GANYONG KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN

NAMA e def-t kriteria

001 2 2 0 4 | Sedang
002 3 | Sedang
003 1 2 0 3 | Sedang
004 0 1 0 1 | sangat rendah
005 4 6 0 10 | sangat tinggi
006 1 1 0 2 | rendah
007 1 2 0 3 | sedang
008 2 3 0 5 | tinggi
009 1 2 0 3 | sedang
010 1 2 0 3 | sedang
011 2 3 0 5 | tinggi
012 1 0 0 1 | sangat rendah
013 3 4 0 7 | sangat tinggi
014 1 1 0 2 | rendah
015 5 6 0 11 | sangat tinggi
016 3 4 0 7 | sangat tinggi
017 2 2 0 4 | Sedang
018 0 0 0 0 | sangat rendah
019 1 2 0 3 | sedang
020 S 5 0 10 | sangat tinggi
021 1 2 0 3 | sedang
022 4 4 0 8 | sangat tinggi
023 5 | tinggi
024 2 2 0 4 | Sedang
025 3 3 0 6 | tinggi
026 0 1 0 1 | sangat rendah
027 2 3 0 5 | tinggi
028 0 0 0 0 | sangat rendah
029 3 4 0 7 | sangat tinggi
030 1 1 0 2 | rendah

Jumlah 128

Rata-rata 4,27 tinggi
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DAFTAR KONSULTASI

JUDUL GAMBARAN POLA JAJAN TERHADAP STATUS KARIES GIGI
PADA ANAK SEKOLAH DASAR KELAS Il SD NEGERI 067247
MEDAN TUNTUNGAN
NAMA ROBIATUL ADAWIYAH DAULAY
NIM P07525020031
No Hari/ Materi Bimbingan Saran Paraf Paraf
Tanggal Mhs | Pembimbing
BAB SUB BAB
1 | Senin, 20 Mengajukan Lakukan survei M
Januari Judul KTI awal dan A
2025 pertimbangnkan
waktu dan Lokasi
2 | Selasa, Acc Judul Perbaiki judul “
21 dan membuat /_l
Januari outline
2025
3 | Kamis, 23 | Outline Membuat Outline “
Januari yang lengkap /_‘
2025 dan jelas
4 Selasa, 4 | BAB 1 |- Latar Memasukkan M
Februari Belakang survey awal /_‘
2025 - Rumusan
Masalah
- Tujuan
Penelitian
- Manfaat
Penelitian
5 | Rabu, 19 | BABIl |- Tinjauan - Perbaiki u
Februari Pustaka Kerangka /_'
2025 - Kerangka Konsep
Konsep - Perbaiki
- Definisi Definisi
Operasional Operasional
6 | Kamis, 13 | BAB Il | - Jenis - Perbaikan M
Februari Penelitian Populasi dan A
2025 - Lokasi Dan Sampel
Waktu
Penelitian

- Populasi dan




Sampel

Penelitian
- Jenis Dan
Cara
Pengumpula
n Data
- Pengolahan
Data
7 Kamis, 20 Ujian Proposal | - Sediakan Ppt M
Maret Karya Tulis - Mempersiapkan /_‘
2025 lImiah diri
- Memperbaiki
cara penulisan
- Mengambil
surat izin
penelitian
8 Rabu, 2 BAB | Revisi Sudah perbaikan “
April 2025 LI Perbaikan /_l
Proposal KTI
9 Senin, 14 BAB | Perbaikakn Perbaiki cara M
April 2025 | LILIII | Proposal penulisan dan A
spasi
10 | Rabu, 21 Pengambilan Jaga sikap, “
Mei 2025 Data penampilan, A
sopan santun
dan tata krama,
11 | Senin, 26 Memeriksa “
Mei 2025 Kuesioner /_‘
12 | Senin, 2 Hasil Master Lanjutkan ke M
Juni 2025 Tabel BAB IV dan V A
13 | Rabu, 4 BAB - Hasil Penelitia | Perbaiki cara M
Juni 2025 | IV,V - Pembahasan | penulisan dan /_l
- Kesimpulan spasi
- Saran
14 | Kamis,5 | BABV | Isi Abstrak Perhatikan “
Juni 2025 | dan panduan /_‘
Abstrak penulisan
abstrak
15 |[Jumat, 6 | Abstrak - Sesuai dengan “
Juni 2025 judul KTI /_'

- mewakili isi KTI
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Rabu, 11
Juni 2025

Ujian Seminar
KTI

- Perbaikan Hasil
Ujian

- Perbaikan tata
penulisan

17

Revisi KTI

Periksa
perlengkapan
data

™S

18

Menyerahkan
KTI

Dijilid Lux dan
ditanda tanganii
oleh
Pembimbing,
Penuji dan Ketua
Jurusan

—
™~

Mengetahui,

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Medan

drg. Yetti Lusian, M.Kes

/

NIP. 197006181999032003

Medan,

Juni 2025

Dosen Pembimbing

-

T

Asnita B. Simaremare, S.Pd,S.SiT, M.Kes

NIP. 197508011995032001




Lampiran 10 Jadwal Penelitian

BULAN
Uraian : . . : .
NO Kegiatan Januari Februari Maret April Mei Juni
12|34
1 Pengajuan
" | Judul KTI
Persiapan
2.
Proposal
3 Persiapan
' Izin Lokasi
4 Pengumpulan
" | Data
5 Pengolahan
' Data
6. | Analisis Data
Mengajukan
7. | Hasil
Penelitian
8 Seminar Hasil
" | Peneletian
Penggandaan
9. | Laporan

Penelitian
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

I IDENTITAS
Nama : Robiatul Adawiyah Daulay
Tempat /Tanggal lahir : Bukit Kemuning, 10 Desember 2002
Jenis Kelamin : Perempuan
Agama : Islam
Email : rabiatuladawiyah202020@gmail.com
Alamat :Bahal Batu

Nama Orangtua
Ayah : Firdaus Daulay
Ibu : Masdalifa Siregar

II. RIWAYAT PENDIDIKAN

2006/2007 . TK Try Sejahtera Arindo 2

2007/2013 : SD N 030 Sumber Sari

2014/2017 : SMP N 1 Tapung Hulu

2018/2020 : SMA N 1 Barumun Tengah

2020/2025 : Pendidikan Diploma Il (D-11l) Kesehatan

Gigi Politeknik Kesehatan Kemenkes RI
Medan
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