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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

Ke $caci$ngan me $rupakan pe$nyaki $t i $nfe$ksi $ yang di $se $babkan Soi$l 

Transmi $tte$d He $lmi$nths (STH). Ne $matoda usus yang pe $nularannya me$lalui$ 

me$di$a tanah.i$nfe $ksi$ caci$ng yang di $tularkan me $lalui$ tanah di$se $luruh duni $a. 

Di$ I$ndone $si$a ke$caci$ngan me $rupakan masalah pe$nti$ng pada Ke $se $hatan 

Masyarakat, pre$vale $nsi$ di$ I$ndone $si$a pe $nyaki $t ke$caci$ngan masi $h 

ti$nggi $,yai $tu 45-65%. Pada umumnya te $lur caci$ng be $rtahan pada tanah yang 

le$mbab, ke $mudi$an be $rke$mbang bi $ak me$njadi$ te $lur i$nfe $kti$f. Te $lur caci$ng 

i$nfe$kti $f yang di $tanah dapat te$rte $lan masuk ke $dalam pe$nce $rnaan manusi$a 

bi$la ti$dak me$ncuci$ tangan se $be$lum makan,i$nfe $ksi $ caci$ngan dapat te$rjadi$ 

me$lalui$ larva caci$ng yang me $ne$mbus kuli$t (Rahmayanti $, 2024). 

Soi$l Transmi $tte$d He $lmi$nth adalah caci$ng yang dalam si $klus hi $dupnya 

me$me $rlukan me$di $a be$rupa tanah untuk be$rke $mbang me$njadi$ be$ntuk 

i$fe$kti $f. Je$ni$s STH adalah caci$ng ge $lang (Ascari $s lumbri $coi$de$s), caci $ng 

cambuk (Tri$churi $s tri $chi$ura), dan caci$ng tambang (Ancylostoma 

duode $nale$, Ne$cator ame $ri$canus). I$nfe$ksi$ STH dapat me$ngaki $batkan 

me$nurunnya kondi $si$ Ke $se $hatan, gi $zi$, ke $ce$rdasan dan produkti$fi$tas 

pe $nde$ri$tanya, se $hi$ngga me $nurunkan kuali$tas sumbe$r daya manusi $a  

(Ke $me$nke $s RI$, 2017). 

Ada be $rbagai $ dampak yang me $mbahayakan apabi$la se $se $orang 

te$ri$nfe $ksi$ caci$ngan. Pada i $nfe $ksi $ yang di $se $babkan caci$ng Ascari $s dapat 

me$nde $ri$ta Loe$ffle$r (Pe $radangan paru-paru) se$hi$nga se $se $orang dapat 

me$ngalami $ malnutri$si$ dan pe$nurunan status kogni $ti$f pada anak-anak, 

apabi$la jumlah caci$ng te $rlalu banyak di $dalam usus caci$ng dapat be$rmi$grasi $ 

ke $ ape$ndi$ks, saluran e $mpe$du, dan saluran pe$rnapasan se $hi$ngga 

me$nye $babakan kondi$si$ gawat darurat. Ke $mudi$an i $nfe $ksi$ yang di $se $babkan 

ole$h caci$ng hookworm, ge $jala bi$asanya di $mulai$ dari$ kuli$t te$mpat pe$ne$trasi $ 

caci$ng yang me $ngaki $batkan rasa gatal, dampak lai $nnya adalah ane$mi$a hal 

i$ni$ di$kare$nakan satu caci$ng hookworm mampu me$nye $babkan ke$hi$langan 

darah namun ti$dak me$nye $babkan ke $mati$an. Pada Tri$churi $s te $rutama pada 
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anak mampu me$nye $babkan di$are$ kroni$k dan pe$nurunan be$rat badan (Yusuf 

Wi$jahaska, 2020). 

Se $lada  (Lactual Sati$va L) me$rupakan tanaman yang tumbuh 

di$dae$rah di$ngi $n maupun tropi$s, se $lada me$mi$li$ki$ daun yang be $rwarna hi$jau 

se $gar de $ngan daun be $rge $ri$ngi $ atau be$rombak (I$ni$, 2016). 

Sayuran se $gar yang di $makan me$ntah dapat me$njadi$ age $n pe $nularan 

te$lur caci$ng.. Se $lada di$saji $kan se$bagai $ lalapan yang di $konsumsi $ me$ntah 

se $hi$ngga dapat me$nye $babkan te$rkontami$nasi $nya te $lur caci$ng STH, 

pe $rtumbuhan se$lada me$mpunyai $ re $si$ko te$rkontami$nasi$. Kontami $nasi $ pada 

sayuran se $lada umunya dapat di$se $babkan kare$na me$di$a pe $rtumbuhan 

sayuran te $rse$but yang ti $dak te$pat, me$nggunakan kotoran he $rwan se $bagai $ 

pupuk, dan daun yang be $rse$ntuhan de$ngan tanah se$rta sumbe$r ai$r yang 

di$gunakan untuk me$nyi$ram sayuran (Be $no e $t al., 2022). Ada be$rbagai $ 

sayuran me$ntah yang me $njadi$ pe$ngi $si$ dari $ makanan burge $r, se$pe $rti$ se$lada, 

tomat, dan me$nti$mun. Se$lada yang se $ri$ng di $ge $mari$ i$alah se$lada ke$ri$ti$ng 

(Hardi $man, 2011).  

 Hasi $l pe $ne$li$ti$an (Yusuf Wi $jahaska, 2020) me $nunjukkan bahwa dari$ 15 

sampe$l yang di $pe $role$h 1 sampe$l posi $ti$f STH (6,67) se $dangkan 14 sampe$l 

ti$dak te$ri$nfe$ksi$ (93,33%) dari $ 1 sampe$l di$te$mukan te$lur yai $tu te$lur Ascari$s 

Lumbri $coi$de $s. Me $nurut (Gi $rsang e $t al., 2019) di $ Me $dan, pe$ne$li$ti$an yang 

be $rsampe$lkan se$lada pada pe$dagang hamburge $r, di$dapatkan hasi$l 35,36% 

hasi $l posi$ti$f atau pada 4 dari$ 11 sampe $l di$te$mukan te$lur STH pada 

se $ladanya yai $tu Ascari$s Lumbri $coi $de$s. 

Be $rdasarkan latar be$lakang di$atas, pe $nuli$s te $rtari$k me $lakukan 

pe $ne$li$ti$an de$ngan judul ―I$de $nti$fi $kasi$ Soi$l Transmi $tte$d He $lmi$nths (STH) 

Pada Sayuran Se $lada Yang Te$rdapat Di$Jalan Harmoni $ka Padang Bulan‖. 

1.2.  Rumusan Masalah  

Be $rdasarkan urai$an latar be$lakang di$atas maka pe$nuli$s me$rumuskan 

masalah ―Apakah te$rdapat te$lur caci$ng   Soi$l Transmi $tte$d  He $lmi $nths 

(STH) pada sayuran se $lada yang te $rdapat pada makanan burge $r de $ngan 

me$tode $ apung di $ Jalan Harmoni$ka Padang Bulan? 
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1.3.  Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Untuk me$nge $tahui$ Identifikasi te$lur STH yang te $rdapat pada sayuran 

se $lada yang te $rdapat pada makanan burge $r de$ngan me $tode$ apung. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

Untuk me$ngi $de$nti$fi$kasi $ je$ni $s te$lur STH yang te $rdapat pada sayuran 

se $lada yang te $rdapat pada makanan burge $r de$ngan me $tode$ apung. 

1.4  Manfaat Penelitian 

1.  Bagi $ pe $ne $li$ti$ be$rmanfaat untuk me$ndapatkan pe$mahamaan yang 

le$bi$h dalam me$nge $nai$ je $ni$s- je $ni$s soi $l transmi $tte$d he $lmi $nths 

pada sayuran se $lada. 

2. Bagi $ i$nsti$tusi $/ program untuk me$njadi$ sumbe$r ke $pustakaan 

untuk me$nunjang pe $ne $li$ti$an se $lanjutnya yang be $rkai$tan de$ngan 

pe $ne$li $ti$an i$ni$ te$rutama di$ bi$dang parasi $tologi $. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


