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Lampiran 1. Surat Pengantar Penelitian

Kementerian Kesehatan

Kemenkes

oltekkes in 8 Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
@ (067) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

Medan, 7 Mei 2025

-«

Nomor : PP.07.01/F.XXI1.16/352.64 /2025

Hal : Permohonan Melaksanakan Penelitian
Kepada Yth :

Kepala Sekolah SD Negeri 060971 Medan Tuntungan
di

Tempat

Bersama ini kami memohon izin untuk melakukan pengumpulan data penelitian untuk

kebutuhan penelitian mahasiswa kami atas nama :

Nama : Deviana Perangin Angin
NIM : P07525022010
Judul Penelitian - Gambaran Perilaku Menyikat Gigi dengan Metode Fones terhadap

Status Kebersihan Gigi dan Mulut Pada Siswa/i SDN 060971
Kecamatan Medan Tuntungan

Tempat Penelitian  : SD Negeri 060971 Kecamatan Medan Tuntungan

Demikian disampaikan, kiranya bapak/ibu dapat memberikan izin kepada mahasiswa tersebut

diatas. Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Medan 7 Mei 2025
e ur Poltekkes Kemenkes Medan

TJE ENDERAL
TENAGA KESEHATAN

KementerianKesehatantidakmenerimasuapdan/ataugratifikasidalambentukapapun.Jikaterdapatpotensisuapataugratif
ikasisilakanlaporkanmelalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id.
Untukverifikasikeasliantandatanganelektronik,silakanunggahdokumenpadalamanhttps://tte kominfo.go.id /verifyPDE.




Lampiran 2. Surat Balasan Permohonan Penelitian

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UPT SEKOLAH DASAR NEGERI 060971

NSS : 101076007001 AKREDITASI B TAHUN 2023 NPSN : 10209786
JIn. Jamin Ginting Km.12 Kel.Kemenangan Tani Kecamatan Medan Tuntungan Kota Medan
Telepon 061 - 8360158 Kode Pos 20136
email : sdn060971@gmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor :422/041-71/SD/V/2025 Kepada Yth.
Perihal : Balasan Permohonan Izin Penelitian Bapak/Ibu Pimpinan
Kemenkes Poltekkes Medan
Di tempat

Menanggapi surat dari Kemenkes Poltekkes Medan Nomor PP.07.01/F.XXI1.16/352.64/2025
tanggal 7 Mei 2025 perihal permohonan izin penelitian kepada saudara :

Nama : Deviana Perangin-angin
NIM :P07525022010

Benar telah melakukan Penelitian di UPT SDN 060971 Kec.Medan Tuntungan dengan Judul
Penelitian Gambaran Perilaku Menyikat Gigi dengan Metode Fones terhadap status
Kebersihan Gigi dan Mulut pada siswa/i SDN 060971 Kecamatan Medan Tuntungan.”

Demikian surat balasan ini dari kami dan dapat digunakan sebagaimana mestinya. Atas
perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

Medan 17 Mg 2075
PltKepala UPT,SDN 060971
k [ UPT i/ "
>. Dapot Marpﬁa‘(ufi‘ig S.Pd

NIP.197308042000031003



Lampiran 3.
FORMAT PENELITIAN

ASUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Deviana Perangin Angin

Pekerjaan : Mahasiswa Jurusan Kesehatan Gigi (Poltekkes Kemenkes
RI Medan)

Alamat : JI. Bunga Mayang 1, Kec Medan Tuntungan

Menyatakan bahwasanya benar saya sedang melakukan penelitian
dengan judul “GAMBARAN MENYIKAT GIGI DENGAN METODE FONES
TERHADAP STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S) PADA
SISWA/I DI SDN 060971 KEC MEDAN TUNTUNGAN” pada hari Sabtu
tanggal 17 Mei 2025.

Dalam hal ini saya akan melakukan tindakan promotif dan preventif
dengan memberikan penyuluhan cara menyikat gigi yang baik dan benar
serta memeriksa plak gigi yang ada pada siswa/i. Setelah tindakan tersebut

akan dilakukan sikat gigi massal. Tindakan ini tidak dilakukan pencabutan

ataupun penyuntikan serta tanpa dipungut biaya apapun.

Demikian surat ini saya buat untuk mendukung berjalannya
penelitian saya semoga orang tua berkenan memberikan izin untuk

kegiatan asuhan kesehatan gigi dan mulut di atas terima kasih.

Operator

Deviana Perangin Angin
P07525022010



INFORMED CONSENT

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Saya orang tua dari

Nama

Umur

Kelas

Alamat

Menyatakan bahwasanya telah mendapatkan penerangan mengenai
pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut yang akan diberikan kepada anak
saya. Selanjutnya saya memberikan persetujuan kepada perawat gigi yang
sedang melakukan penelitian di SDN 060971 Kec Medan Tuntungan
dengan tindakan promosi dan preventif asuhan kesehatan gigi dan mulut
kepada anak saya sesuai dengan format penelitian yang sudah di
lampirkan.

Persetujuan ini saya berikan dalam keadaan sadar tanpa
pemaksaan dari pihak manapun.

Demikian surat persetujuan ini dibuat dengan sesungguhnya dan

penuh rasa tanggung jawab.

Medan, Mei 2025

Operator Orang Tua/Wali Siswa/i Pihak Sekolah

(Deviana Perangin Angin) ( ) (



Lampiran 4.
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN
JURUSAN KESEHATAN GIGI

LEMBAR PEMERIKSAAN STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT
a. ldentitas Pasien :
Nama Lengkap
Kelas
b. Kebersihan Mulut/OHI-S
1. Sebelum Menyikat Gigi

Debris Index Calculus Index
16 |11 |26 | Skor | Skor OHI-S : 16 |11 |26 | Skor
DI Cl
Kriteria OHI-S :
46 |31 |36 46 |31 |36

2. Sesudah Menyikat Gigi

Debris Index Calculus Index
16 |11 |26 | Skor | Skor OHI-S : 16 |11 |26 | Skor
DI Cl
Kriteria OHI-S :

46 |31 |36 46 |31 |36




Lampiran 5.

DAFTAR CEKLIS KESEHATAN GIGI DAN MULUT

SISWA/I KELAS V SDN 060971 KEC MEDAN TUNTUNGAN

Nama
Umur
Kelas
Alamat

Hari/ Tanggal

NO INDIKASI METODE FONES
BENAR SALAH
1. Memegang sikat dengan posisi
membentuk sudut 90° terhadap
permukaan gigi
2. Melakukan gerakan melingkar kecil
pada semua permukaan gigi dan gusi
3. Menyikat mulai dari gigi depan ke
seluruh permukaan gigi
4. Menyikat bagian pengunyahan dengan
gerakan maju dan mundur
5. Menyikat bagian lidah




Lampiran 6.

FORMAT SAP
(SATUAN ACARA PENYULUHAN)
KESEHATAN GIGI

Pokok Bahasan : Cara Menyikat Gigi yang Baik dan Benar
Sub Pokok Bahasan

Tujuan Menyikat gigi Metode Fones
Waktu Menyikat Gigi Metode Fones
Cara Menyikat Gigi dengan Metode Fones
Cara Memelihara Sikat Gigi Metode Fones
Akibat Tidak Menyikat Gigi Metode Fones

o bk~ 0N PRE

Sasaran : Siswa/Siswi SDN 060971 Kecamatan Medan Tuntungan
Waktu : 30 Menit
Tempat : Ruang Kelas V

Hari/ Tanggal: Sabtu, 17 Mei 2025

A. Tujuan
1. Tujuan Intruksional Umum :
Setelah mendapatkan penyuluhan tentang cara menjaga
kesehatan gigi dan mulut, diharapkan siswa/siswi dapat
mengetahui dan memahami bagaimana cara menjaga kesehatan

gigi dan mulut.

2. Tujuan Intruksional Khusus :
1.Menjelaskan tujuan menyikat gigi dengan Metode Fones
2.Menjelaskan waktu menyikat gigi dengan Metode Fones



B.

3.Menjelaskan metode menyikat gigi dengan Metode Fones
4.Menjelaskan cara memelihara sikat gigi dengan Metode Fones
5.Menjelaskan akibat dari tidak menyikat gigi dengan Metode

Fones

Isi Materi:
A. Tujuan Menyikat Gigi
Tujuan dari menyikat gigi adalah untuk membersihkan plak,
dan semua sisa-sisa makanan yang melekat pada permukaan gigi
serta memijat gusi.
B. Waktu Menyikat Gigi
Waktu untuk menyikat gigi yang benar, yakni dua kali sehari
pada, yaitu pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur.
C. Cara menyikat Gigi dengan Metode Fones:
1. Pegang sikat gigi dengan posisi bulu sikat membentuk sudut
90° terhadap permukaan gigi.
2. Gerakkan sikat dalam gerakan melingkar kecil dengan cakupan
gigi dan gusi.
3. Mulai dari gigi belakang ke depan dan pastikan seluruh
permukaan gigi tersikat.
4. Gunakan gerakan yang lembut agar tidak merusak gusi.
5. Jangan lupa menyikat bagian permukaan kunyah gigi dengan
gerakan maju-mundur.
D. Cara memelihara sikat gigi
Jangan menempatkan sikat gigi yang masih basah didalam
penutupnya, dalam lemari atau dalam laci. Simpanlah sikat gigi
diluar kamar mandi atau toilet, karena tempat ini paling banyak
menyimpan kuman dan bakteri. Ganti sikat gigi anda 3 bulan sekali
atau pada saat bulu sikatnya terlihat sudah tidak layak pakai.
E. .Akibat dari tidak menyikat Gigi



Akibat dari

malas sikat

gigi

dapat

mengakibatkan

penumpukan plak. Plak yang diberisikan bakteri tersebut lama-

kelamaan akan mengilkis enamel dan memicu kemunculan lubang

pada gigi. Jika tak segera dibersihkan,lubang gig akan makin

membesar.
F. Metode :

Ceramah dan Tanya jawab.

G. Media : Phantom

H. Kegiatan Pembelajaran

Tahap Kegiatan Penyuluhan | Kegiatan Metode Media Waktu
Kegiatan Sasaran Penyuluhan | Penyuluha
n

Pendahuluan | Salam, Berkenalan | -Menjawab Tanya 5
dan menyampaikan | -Mendengarkan | Jawab menit
maksud dan tujuan

Penyajian Menjelaskan: Memperhatikan | Tanya Phantom 15
-Tujuan menyikat gigi | dan jawab dan menit
dengan metode | mendengarkan | ceramah
Fones penjelasan

-Waktu menyikat gigi
dengan metode

Fones

-Cara menyikat gigi

dengan metode
Fones

-Cara memelihara
sikat gigi dengan

metode Fones

yang diberikan




-Akibat tidak
menyikat gigi dengan

metode Fones

Penutup - Evaluasi Ramah tamah - - 3
- kesimpulan menit
- Saran
-Perpisahan

I.  Sumber / referensi :

J. Evaluasi
1. Jelaskan tujuan menyikat gigi dengan metode
Fones
2. Jelaskan waktu menyikat gigi dengan metode
Fones
3. Jelaskan metode menyikat gigi dengan metode
Fones
4. Jelaskan cara memelihara sikat gigi dengan metode
Fones
5. Jelaskan akibat dari tidak menyikat gigi dengan
metode Fones




Lampiran 7. Ethical Approval (EC)

©

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.01.26.1798/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Deviana Perangin Angin
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"GAMBARAN PERILAKU MENYIKAT GIGI DENGAN METODE FONES TERHADAP STATUS KEBERSIHAN
GIGI DAN MULUT (OHI-S) PADA SISWA/I SDN 060971 KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN"

"DESCRIPTION OF TEETH BRUSHING BEHAVIOR WITH THE FONES METHOD ON THE STATUS OF DENTAL AND
ORAL HYGIENE (OHI-S) IN STUDENTS OF SDN 060971 MEDAN TUNUNGAN DISTRICT"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 05 Agustus 2025 sampai dengan tanggal 05 Agustus 2026.

This declaration of ethics applies during the period August 05, 2025 until August 05, 2026.

August 05, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00100/EA/2025/0159231271



Lampiran 8.

DENAH LOKASI PENELITIAN
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Lampiran 9.

RIWAYAT HIDUP PENULIS
1. Biodata Pribadi
Nama : Deviana Perangin Angin

Tempat/ Tanggal Lahir : Tanjung Maria, 25 Oktober 2025

Jenis Kelamn

: Perempuan

Agama . Kristen Protestan
Alamat : Dusun 1, Desa Martebing, Kec
Dolok Masihul

No HP : 0823-8454-2686
Nama Orang Tua

Ayah : Freddi Perangin Angin

Ibu : Sardia Romauli Hutagalung

. Riwayat Pendidikan

2009 - 2010 : TK Ananda Desa Martebing
2010 - 2016 : SD 102061 Bangun Bandar
2016 - 2019 : SMP Negeri 1 Dolok Masihul
2019 -2021 : SMA Negeri 1 Dolok Masihul
2022 — 2025 : D-1ll Kesehatan Gigi

Poltekkes Kemenkes Rl Medan



Lampiran 10.

DOKUMENTASI PENELITIAN




Lampiran 11.

DAFTAR KONSULTASI

JUDUL GAMBARAN TEKNIK MENYIKAT GIGI DENGAN
METODE FONES TERHADAP STATUS KEBERSIHAN
GIGI DAN MULUT (OHI-S) PADA SISWA/I SDN 060971
KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN
NAMA DEVIANA PERANGIN ANGIN
NIM P07525022010
Hari/ Materi Bimbingan Paraf Paraf
No Saran . L
Tanggal Bab Sub Bab Mahasiswa| Pembimbing
. 1. Survei awal lebih
senin, dahulu
1 220022 Judul penelitian |, Dipertimbangkan lokasi
penelitian
5 g:rgg Penyerahan | ACC judul, lanjut
2025 Judul pembuatan OUT LINE
Selasa dengan udl dan seran
3| 11-02- Out Line gan] |
saluran informasi yang
2025 :
terkait
Kamis, . .
4 | 13-02- Bab | th:s;;?rlljijferen5| jurnal
2025 ‘
Kamis, 1. Warna dan ukuran
5| 13-02- Out Line Media huruf dalam media
2025 2. Gambar yang terkait
1. Data terupdate
Senin, 2. Tujuan penelitian
6 | 17-02- Bab | diperjelas
2025 3. Data awal survei ditulis
dengan angka relative




1. Kalimat yang sesuai
dengan keterangan
dalam media

Senin, Media Dan 2. Kuesioner
7 17-02- Kuesioner dibuat sesuai
2025 dengan judul dan
tujuan penelitian
3. Kuesioner berkaitan
dengan media
. Di ” —
8 | 17-02- | Babll P g
pengetahuan, media dan
2025 .
karies
Senin,
9 | 17-02- Bab Il Tata cara pengetikan
2025
. M iapk
Senin, direirlr}ri)aer:Slap " Membuat PPT seminar
10| 03-03- :
Seminar proposal
2025
Proposal
Rabu, 1. I;l/ln(a;gpe:rz):ll:;killmat
12| 09-04- | Babl, Il paragrap
2. Menambah soal
2025 -
kuesioner
Rabu. 1. Mei?b;:;urat
13| 09-04- | Bab I, II, Ill perny
2025 2. Lembar pengesahan
dan mengupload EC
Kamis, )
14| 17-05- lesgﬁt‘i(:: zztr;gamb"an Atittude dijaga
2025 | P
Jumat, 1. Perbaikan master table
Master .
15| 17-05- tabel 2. Lanjutkan Bab IV dan

2025

\%




1. Menambah
pembahasan Bab IV
2. Memperhatikan
Senin, Bab penulisan daftar
16 | 19-05- LILITLIV Pustaka
2025 dan Bab V 3. Tata cara pengetikan
4. Peletakan daftar
lampiran
. : 1. Membuat PPT
Kamis, Mempersiapkan . .
L Seminar Hasil
17 | 06-06- diri ujian .
. . 2. Menambahkan materi
2025 Seminar Hasil
pendukung
1. Perbaikan abstarak
Kamis, 2. Perbaikan Bab IV dan
18| 12-06- Bag;\blsa” Revisi KTI v
2025 3. Perbaikan Daftar
Pustaka
Selasa Dijilid Lux dan
' Penggandaan | ditandatangani oleh dosen
19| 17-06- .
2025 KTI pembimbing, dosen
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Lampiran 12.

MASTER TABEL
STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S) SEBELUM DILATIH MENYIKAT GIGI DENGAN METODE FONES

RESPONDEN SEBELUM
JK U F.M.G/ | Debris Calculus Skor Kriteria
Hari Index Index OHI-S

1 Lk 12 1x 2 0,6 2,6 Sedang
2 Pr 11 1x 3 0 3 Sedang
3 Pr 11 1x 2,5 0 2,5 Sedang
4 Pr 11 1x 2 0 2 Sedang
5 Pr 11 2X 1,2 0 1,2 Baik
6 Pr 10 2X 1 0 1 Baik
7 Pr 11 1x 2 0 2 Sedang
8 Lk 10 2X 1,2 0 1,2 Baik
9 Pr 11 1x 1,6 0,1 1,7 Sedang
10 Pr 11 1x 2,3 0,3 2,6 Sedang
11 Lk 11 2X 0,5 0 0,5 Baik
12 Lk 11 1x 2 0,8 2,8 Sedang
13 Pr 11 1x 1,3 0,5 1,8 Sedang
14 Pr 11 1x 1,6 0 1,6 Sedang
15 Lk 11 1x 1,6 0 1,6 Sedang
16 Lk 11 1x 2 0 2 Sedang
17 Lk 11 1x 1,8 0 1,8 Sedang
18 Pr 11 1x 1,7 0 1,7 Sedang




19 Pr 11 1x 1,3 0 1,3 Sedang
20 Lk 11 1x 1,3 0 1,3 Sedang
21 Pr 11 1x 1,3 0 1,3 Sedang
22 Lk 11 1x 2,5 0 2,5 Sedang
23 Pr 12 1x 3 0 3 Sedang
24 Pr 11 1x 2 0,6 2,6 Sedang
25 Pr 11 1x 1,6 1 2,6 Sedang
26 Lk 11 1x 15 0 15 Sedang
27 Pr 11 1x 2,5 0 2,5 Sedang
28 Lk 11 1x 3 0,2 3,2 Buruk
29 Lk 11 0x 3 0,3 3,3 Buruk
30 Lk 11 0x 1 0,1 1,1 Baik
TOTAL LK : 13 55,3 4,5 59,8
PR :17
RATA-RATA 1,84 0,15 1,99 Sedang
Keterangan : Baik :0-1,2
Sedang :1,3-3
Buruk :3,1-6
Singkatan JK : Jenis Kelamin
U : Usia
F.M.G . Frekuensi Menyikat Gigi




MASTER TABEL
STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S) SESUDAH DILATIH MENYIKAT GIGI DENGAN METODE FONES

RESPONDEN SESUDAH
JK U F.M.G Debris Calculus Skor Kriteria
Index Index OHI-S
1 Lk 12 1x 0,6 0,6 1,2 Baik
2 Pr 11 1x 0,1 0 0,1 Baik
3 Pr 11 1x 0,3 0 0,3 Baik
4 Pr 11 1x 0 0 0 Baik
5 Pr 11 2X 0,6 0 0,6 Baik
6 Pr 10 2X 0,3 0 0,3 Baik
7 Pr 11 1x 0,3 0 0,3 Baik
8 Lk 10 2X 0,1 0 0,1 Baik
9 Pr 11 1x 0,1 0,1 0,2 Baik
10 Pr 11 1x 0,3 0,3 0,6 Baik
11 Lk 11 2X 0,3 0 0,3 Baik
12 Lk 11 1x 0,8 0,8 1,6 Sedang
13 Pr 11 1x 0,5 0,5 1 Baik
14 Pr 11 1x 0,3 0 0,3 Baik
15 Lk 11 1x 0,3 0 0,3 Baik
16 Lk 11 1x 0,6 0 0,6 Baik
17 Lk 11 1x 0,6 0 0,6 Baik
18 Pr 11 1x 0,5 0 0,5 Baik
19 Pr 11 1x 0,5 0 0,5 Baik
20 Lk 11 1x 0,5 0 0,5 Baik




21 Pr 11 1x 0,1 0 0,1 Baik
22 Lk 11 1x 0,1 0 0,1 Baik
23 Pr 12 1x 0,3 0 0,3 Baik
24 Pr 11 1x 0,6 0,6 1,2 Baik
25 Pr 11 1x 1 1 2 Sedang
26 Lk 11 1x 0,5 0 0,5 Baik
27 Pr 11 1x 0,1 0 0,1 Baik
28 Lk 11 1x 1,2 0,2 1,4 Baik
29 Lk 11 0x 0,3 0,3 0,6 Baik
30 Lk 11 0x 0,6 0,1 0,7 Baik
TOTAL LK: 13 12,4 4,5 16,9
PR :17
RATA-RATA 0,41 0,15 0,56 Baik
Keterangan : Baik :0-1,2
Sedang :1,3-3
Buruk :3,1-6
Singkatan : JK : Jenis Kelamin
U : Usia
F.M.G : Frekuensi Menyikat Gigi




MASTER TABEL
PERILAKU SEBELUM MENYIKAT GIGI DENGAN METODE FONES

RESPONDEN JK U F.M.G PERTANYAAN TOTAL KRITERIA
1 2 3 4 5
1 Lk 12 1x 0 1 1 1 0 3 Sedang
2 Pr 11 1x 0 1 1 1 0 3 Sedang
3 Pr 11 1x 0 1 1 1 0 3 Sedang
4 Pr 11 1x 0 0 1 0 0 1 Buruk
5 Pr 11 2X 0 1 1 0 0 2 Sedang
6 Pr 10 2X 0 1 1 1 0 3 Sedang
7 Pr 11 1x 0 1 1 1 1 4 Baik
8 Lk 10 2X 1 1 1 1 0 4 Baik
9 Pr 11 1x 0 1 0 1 0 2 Sedang
10 Pr 11 1x 0 0 0 1 0 1 Buruk
11 Lk 11 2X 1 1 1 1 0 4 Baik
12 Lk 11 1x 0 1 1 0 0 2 Sedang
13 Pr 11 1x 0 1 1 0 0 2 Sedang
14 Pr 11 1x 0 1 1 1 0 3 Sedang
15 Lk 11 1x 0 1 1 0 0 2 Sedang
16 Lk 11 1x 1 1 1 1 0 4 Baik
17 Lk 11 1x 0 1 1 0 1 3 Sedang
18 Pr 11 1x 1 1 0 1 0 3 Sedang
19 Pr 11 1x 0 1 1 0 0 2 Sedang
20 Lk 11 1x 0 1 0 0 0 1 Buruk
21 Pr 11 1x 0 1 1 1 0 3 Sedang




22 Lk 11 1x 0 1 1 1 1 4 Baik
23 Pr 12 1x 0 1 1 1 0 3 Sedang
24 Pr 11 1x 0 1 0 1 0 2 Sedang
25 Pr 11 1x 0 0 0 1 1 2 Sedang
26 Lk 11 1x 0 1 1 0 0 2 Sedang
27 Pr 11 1x 0 1 0 0 0 1 Buruk
28 Lk 11 1x 0 1 0 0 0 1 Buruk
29 Lk 11 0x 0 1 1 0 0 2 Sedang
30 Lk 11 0x 1 1 0 1 0 3 Sedang
TOTAL LK : 13 5 27 21 18 4 75
PR :17
RATA-RATA 0.2 0,9 0,7 0,6 0,1 2,5 Sedang
Keterangan : Baik : Skor4 -5
Sedang : Skor 2 -3
Skor :Skor0-1
Singkatan : JK : Jenis Kelamin
U : Usia
F.M.G : Frekuensi Menyikat Gigi
Indikasi : 1. Memegang sikat dengan posisi membentuk sudut 90° terhadap permukaan gigi

2. Melakukan gerakan melingkar kecil pada semua permukaan gigi dan gusi

3. Menyikat mulai dari gigi depan ke seluruh permukaan gigi

4. Menyikat bagian pengunyahan dengan gerakan maju dan mundur
5. Menyikat bagian lidah.




MASTER TABEL
PERILAKU SESUDAH MENYIKAT GIGI DENGAN METODE FONES

RESPONDEN JK U F.M.G PERTANYAAN TOTAL KRITERIA
1 2 3 4 5
1 Lk 12 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
2 Pr 11 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
3 Pr 11 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
4 Pr 11 1x 1 1 1 1 0 4 Baik
5 Pr 11 2X 1 1 1 1 1 5 Baik
6 Pr 10 2X 0 1 1 1 0 3 Sedang
7 Pr 11 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
8 Lk 10 2X 1 1 1 1 1 5 Baik
9 Pr 11 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
10 Pr 11 1x 0 1 0 1 1 3 Sedang
11 Lk 11 2X 1 1 1 1 1 5 Baik
12 Lk 11 1x 1 1 1 0 1 4 Baik
13 Pr 11 1x 1 1 1 1 0 4 Baik
14 Pr 11 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
15 Lk 11 1x 1 1 1 0 1 4 Baik
16 Lk 11 1x 1 1 1 1 0 4 Baik
17 Lk 11 1x 0 1 1 1 1 4 Baik
18 Pr 11 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
19 Pr 11 1x 1 1 1 0 1 4 Baik
20 Lk 11 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
21 Pr 11 1x 1 1 1 1 0 4 Baik




22 Lk 11 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
23 Pr 12 1x 1 1 1 1 1 5 Baik
24 Pr 11 1x 1 1 0 1 1 4 Baik
25 Pr 11 1x 1 0 0 1 1 3 Sedang
26 Lk 11 1x 0 1 1 1 1 4 Baik
27 Pr 11 1x 0 1 0 1 1 3 Sedang
28 Lk 11 1x 0 1 1 1 1 4 Baik
29 Lk 11 0x 1 1 1 0 1 4 Baik
30 Lk 11 0x 1 1 1 1 1 5 Baik
TOTAL LK : 13 24 29 26 26 25 130
PR :17
RATA-RATA 0.8 9,7 0,9 0.9 0,8 4,3 Baik
Keterangan : Baik : Skor4 -5
Sedang : Skor 2 -3
Skor :Skor0-1
Singkatan : JK : Jenis Kelamin
U : Usia
F.M.G : Frekuensi Menyikat Gigi
Indikasi : 1. Memegang sikat dengan posisi membentuk sudut 90° terhadap permukaan gigi

2. Melakukan gerakan melingkar kecil pada semua permukaan gigi dan gusi

3. Menyikat mulai dari gigi depan ke seluruh permukaan gigi

4. Menyikat bagian pengunyahan dengan gerakan maju dan mundur
5. Menyikat bagian lidah
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