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PERNYATAAN
Uji Media Alternatif Tepung Biji Saga Terhadap Lactobacillus plantarum
Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat
karya yang pemah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau
diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut

dalam daftar pustaka.
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ABSTRACT

The use of growth media is crucial in microbiology to support the growth of
microorganisms. However, the availability and cost of standard media like MRS
Agar (MRSA) can be a challenge, particularly for practical lab work. This makes
it necessary to find alternative media that are more economical and easier to obtain.

One potential material is saga seeds (Adenanthera pavonina L..), which are rich in
protein, fat, and carbohydrates. This study aimed to observe the growth of the
bacterium Lactobacillus plantarum on an alternative medium made from saga seed
Sflour. The research was a quantitative descriptive study designed to observe the

number of bacterial colony developments on the alternative medium and compare

it to a standard medium. The results showed that the saga seed flour medium could
support the growth of Lactobacillus plantarum with an average colony count of
4.8%105 CFUmL, while the MRSA medium produced an average of 9.7x105
CFU'ml. A t-test showed no significant difference between the two media (p~0.05).

Thus, saga seed flour has the potential to be an effective and economical alternative
medium for the growth of Lactobacillus plantarum bacterial colonies.

Keywords: Alternative Medium, Saga Seed Flour, Lactobacillus Plantarum
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ABSTRAK

Penggunaan media pertumbuhan dalam mikrobiologi memiliki peran penting
untuk menunjang pertumbuhan mikroorganisme, namun ketersediaan dan biaya
media MRSA sering menjadi kendala, terutama dalam kegiatan praktikum. Oleh
karena itu, diperlukan media alternatif yang lebih ekonomis dan mudah diperoleh.
Salah satu bahan potensial adalah biji saga (Adenanthera pavonina L.), yang kaya
akan protein, lemak, dan karbohidrat Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pertumbuhan bakteri Lactobacillus plantarum pada media alternatif yang terbuat
dari biji saga. Penelitian dilakukan secara deskriptif kuantitatif yang bertujuan
untuk mengamati jumlah perkembangan koloni bakteri pada media alternatif dan
membandingkannya dengan media standar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
media tepung biji saga mampu mendukung pertumbuhan Lactobacillus plantarum
dengan rata-rata jumlah koloni 4,8 x 10° CFU/mL, dibandingkan MRSA yang
menghasilkan 9,7 x 10° CFU/mL. Berdasarkan uji t, tidak terdapat perbedaan
signifikan antara kedua media (p>0,05). Dengan demikian, tepung biji saga
memiliki potensi sebagai media alternatif untuk pertumbuhan Lactobacillus
plantarum, yang efektif dan ekonomis untuk pertumbuhan koloni bakteri .

Kata Kunci : media alternatif, tepung biji saga, Lactobacillus plantarum
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