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Lampiran 2. Dokumentasi Penelitian
a. ALAT DAN BAHAN

Toples Kaca Pengaduk Stainless

Beaker Glass Timbangan Digital dan
cawan Porselen

Corong Aluminium Foil



Masker dan Handscoon Bubuk Kayu Manis

DMSO dan Khlorheksidin Oven




Bakteri Staphylococcus aureus ekstrak kental
(ATCC)

.S'Iup/zl'/(/c‘uc'z'u.\' Qureys
ATCC® 25923™™ ‘




b. Pembuatan Ekstrak Daun Sirih

Kulit kayu manis yang telah di Etanol 80% dituang ke dalam
haluskan dimasukkan ke toples toples kaca yang sudah di isi kulit
kaca sebanyak 500 gram kayu manis

= RE =5 =

»-r.‘,"‘f B

T - ——— e

Lakukan pengadukan pada kulit Toples kaca di tutup dengan
kayu manis yang telah aluminium foil dan ikat dengan
ditambahkan etanol 80% karet selama 1x24 jam

Setelah 24 jam kulit kayu manis
Selama 6 jam pertama di aduk disaring
setiap 30 menit sekali




c. Uji Antibakteri Ekstrak Daun Sirih Terhadap Bakteri Streptococcus

Sanguinis

Kulit kayu manis yang telah di
haluskan dimasukkan ke toples
kaca sebany.

Etanol 80% dituang ke dalam

toples kaca yang sudah di isi kulit
kayu manis

Lakukan pengadukan pada kulit
kayu manis yang telah
ditambahkan etanol 80%

Toples kaca di tutup dengan aluminium foil
dan ikat dengan karet selama 1x24 jam

Dilakukan penguapan pada
ekstrak kulit kayu manis di hot
plate dengan suhu 100.2° C

Ekstrak kulit kayu manis
dimasukkan ke dalam rotary
evaporator




Tiap cakram ditetesin ektrak kulit kayu manis
dengan konsentrasi 6.25%, 12.5%, 25%,
khlorheksidin dan DMSO

Cairan yang ada di beaker glass dituangkan
ke dalam petri




d. Uji Antibakteri Ekstrak Daun Sirih Terhadap Bakteri Streptococcus
Sanguinis

Setelah 24 jam terlihat zona hambat pada tiap konsentrasi, kontrol
positif dan kontrol negatif
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Lampiran 4: Pengolahan Data SPSS

Explore

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Diameter Hambat 15 100.0% O 0.0% 15 100.0%
P.Sanguinis (mm)
Descriptives
Statistic  Std. Error
Diameter Hambat Mean 8.5733 1.19445
P.Sanguinis (mm) 95% Confidence Interval Lower Bound 6.0115
for Mean Upper Bound 11.1352
5% Trimmed Mean 8.7593
Median 10.0000
Variance 21.401
Std. Deviation 4.62609
Minimum .00
Maximum 13.80
Range 13.80
Interquartile Range 2.60
Skewness -1.328 .580
Kurtosis 417 1.121
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic  df Sig. Statistic df Sig.
Diameter Hambat .337 15 .000 .756 15 .001

P.Sanguinis (mm)
a. Lilliefors Significance Correction

COMPUTE Log_sanguinis=LG10(P.Sanguinis). - fransformasi data, untuk mengubah data




Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent
Log_sanguinis 12 80.0% 3 20.0% 15 100.0%
Descriptives

Statistic  Std. Error

Log_sanguinis Mean 1.0264 .01674

95% Confidence Interval Lower Bound .9896

for Mean Upper Bound 1.0633

5% Trimmed Mean 1.0241

Median 1.0170

Variance .003

Std. Deviation .05800

Minimum .95

Maximum 1.14

Range .19

Interquartile Range .10

Skewness .569 .637

Kurtosis -.458 1.232
Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk

Statistic  df Sig. Statistic  df Sig.
Log sanguinis .121 12 .200" .950 12 .639
*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction
ANOVA
Diameter Hambat P.Sanguinis (mm)
Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups .025 3 .008 5.728 .022
Within Groups  .012 8 .001
Total .037 11




Post Hoc Tests

Multiple Comparisons

Dependent Variable: Diameter Hambat P.Sanguinis (mm)

95% Confidence
Mean Interval
Difference Std. Lower  Upper
1) Kelompok Uji(J) Kelompok Uji(l-J) Error Sig. Bound Bound
LSD Kelompok Kelompok .12634°  .03130.004 .0542 .1985
Positif EEKM 6,25%
Kelompok .08811° .03130.023 .0159 .1603
EEKM 12,5%
Kelompok .07681"  .03130.040 .0046 .1490
EEKM 25%
Kelompok Kelompok -12634" .03130.004 -.1985 -.0542
EEKM 6,25%  Positif
Kelompok -.03822 .03130.257 -.1104 .0339
EEKM 12,5%
Kelompok -.04953 .03130.152 -.1217 .0226
EEKM 25%
Kelompok Kelompok -.08811° .03130.023 -.1603 -.0159
EEKM 12,5%  Positif
Kelompok .03822  .03130.257 -.0339 .1104
EEKM 6,25%
Kelompok -.01130 .03130.727 -.0835 .0609
EEKM 25%
Kelompok Kelompok -.07681° .03130.040 -.1490 -.0046
EEKM 25% Positif
Kelompok .04953  .03130.152 -.0226 .1217
EEKM 6,25%
Kelompok .01130 .03130.727 -.0609 .0835

EEKM 12,5%

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.




Lampiran 5 Etichal Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

N0.01.26.1612/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Ahmad Qodri Hasibuan
Principal In Investigator

Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"AKTIVITASANTIBAKTERI EKSTRAK KULIT KAYU MANIS (Cinnamommun burmanni) TERHADAP
Streptococcus sanguinis (ATCC)"

"ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF CINNAMON BARK EXTRACT (Cinnamommun burmanni) AGAINST Streptococcus
sanguinis (ATCC)"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 31 Juli 2025 sampai dengan tanggal 31 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period July 31, 2025 until July 31, 2026.

July 31,2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



Lampiran 6 : Jadwal Penelitian

Bulan

Urutan Kegiatan Januari | Februa | Maret April Mei Juni
ri

12 3 4

Pengajuan Judul
KTI

Persiapan

Proposal

Persiapan Izin
Lokasi

Pengumpulan

Data

Pengolahan

Data

Analisis Data

Mengajukan Hasil
Penelitian

Seminar Hasil
Penelitian

Penggandaan
Laporan

Penelitian




Lampiran 7 : Daftar Konsultasi

DAFTAR KONSULTASI

Judul : Aktivitas Antibakteri Ekstrak Kulit Kayu Manis (Cinnamomum
burmannii) Terhadap Bakteri Streptococcus sanguinis

(ATCC)
Materi Bimbingan
Hari/ Paraf Paraf
No Tanggal Bab Sub Bab Saran Mhs Pbg
1. Senin, 06 Judul Penentuan Judul Melakukan
Januari Penelitian survei awal dan @ﬁ
2025 pertimbangan
waktu dan
lokasi
2. | Senin, 12 ACC judul KTI Membuat
Januari outline @tg
2025
3. Senin 03 | BAB | Latar belakang, Cari data
Februari rumusan masalah, terupdate dari @ﬁ
2025 tujuan dan manfaat judul terkait.
penelitian
4. | Kamis20 | BABI Revisi BAB | Cari terupdate *
Febriari Lanjutan data. @Z‘(’
2025
5. Senin 24 BAB Il Mencari referensi dan | Perbaiki
Februari membuat tinjauan penulisan @ﬁ
2025 pustaka, kerangka cara.
konsep dan defenisi
operasional.
6. | Jumat 28 BAB Il Reuvisi tinjauan Mencari
Februari Lanjutan pustaka sesuai judul referensi %
2025 terupdate.
7. | Senin3 BAB IlI Jenis penelitian, waktu | Pelajari teknik
Maret 2025 penelitian, populasi dan| pengambilan @Z‘(’
sampel. populasi dan
sampel.
8. Rabu 5 BAB llI Metodologi peneltian Rincian setiap
Maret 2025 | Lanjutan sub bab sesuai @ﬁ
dan pedoman.
lampiran
9. Senin, 15 Seminar Proposal Persiapkan diri,
Maret 2024 persiapkan %
Power point
untuk seminar.




10. Rabu, 19 BAB |, II, Revisi KT Perbaiki cara
Maret 2025 | llI penulisan @ﬁ
sesuaikan
dengan
panduan KTI.
11. Rabu, 07 Melakukan [Pengambilan data Menjaga sopan
Mei 2025 penelitian  |kelokasi penelitian santun, sikap @tg
dan tata karma.
12. | Sabtu, 10 Pengolahan [Mengolah data Membuat tabel
Mei 2025 data yang frekuensi @ﬁ
telah diambil terbuka.
13. | Jumat 23 Lanjutan Melengkapi lampiran, Melengkapi
Mei 2025 BAB 1V, membuat abstrak dan revision, @ﬁ
BAB V dan |persiapan Seminar Hasil| periksa
abstrak kelengkapan
lampiran.
14. | Selasa, 10 | Seminar Mempersiapkan data Persiapkan diri
Juni 2025 Hasil dan kelengkapan KTI dan power q_{
point untuk
seminar hasil.
15. Revisi Kaya [Revisi BAB IV dan BAB | Perbaiki
Tulis llmiah |V setelah seminar penulian dan q_{
kemudian translate spasi.
abstrak
16. Penggandaan Diperhatikan
KTI dan diperiksa %
ulang penulisan
kemudian di
jilid lux dan
ditanda tangan
Medan, Juni 2025
Mengetahui,

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Medan

drg. Yetti Lbsiani, M.Kes

Dosen Pembimbing

drg. Syahdiana Waty,M.Si
NIP. 198111062008012006




Lampiran 8: Daftar Riwayat Hidup
BIODATA PENULIS

. IDENTITAS
Nama : Ahmad Qodri Hasibuan

Tempat/Tanggal Lahir : Parmainan, 02 Desember 2002

Jenis Kelamin : Laki-Laki

Agama : Islam

Email : godriahmad49@gmail.com

Alamat : Parmainan, Kec.Huta Raja Tinggi Kab,Padang Lawas

Nama Orangtua
e Ayah : Alm.Masmin Hsb
e lbu : Sri Rohayu Hastuti

[I. RIWAYAT PENDIDIKAN

2007 — 2008 : TK Kartini

2009 — 2015 : SDN 0701 Rotan Songo

2015-2018 : Mts AL-WASHLIYAH Desa Pakam

2018 — 2021 : SMA Swasta Plus Taruna Bangsa

2022 — 2025 : Pendidikan Diploma Il (D-IIl) Kesehatan Gigi

Politeknik Kesehatan Kemenkes Rl Medan
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