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Lampiran 1: DOKUMENTASI PELAKSANAAN PENELITIAN

Peradangan sedang  Peradangan berat



Lampiran 2: DENAH LOKASI PENELITIAN

Perbaungan




Lampiran 3: FORMAT PEMERIKSAAN RESPONDEN

FORMAT PEMERIKSAAN GINGIVAL INDEKS

Nama S
Umur TP tahun
Alamat e

Kehamilan: ........cc......... bulan

Area Gingival yang diukur

Gigi Indeks Mesial Distal Labial / Lingual/
Bukal palatal

16

12

24

36

41

44

Total

Gl = Total skor gingival
Jumlah gingival indeks x jumlah permukaan yangdiperiksa

Hasil pemeriksaan :

Kriteria :

Ringan : Sedang : Berat :




Lampiran 4: INFORMED CONSENT

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA
DALAM PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini :
NAMA I e
UMUE e e

Al aAL o,

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa :

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya menyadari, mengerti dan

memahami tentang tujuan, manfaat, dan resiko yang mungkin timbul

dalam penelitian, serta sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari

keikutsertaannya, maka saya setuju/tidak setuju ikut serta dalam

penelitian yuang berjudul “ Hubungan Usia Kehamilan Dengan Status

Gingiva Pada Ibu Hamil Yang Berkunjung di Puskesmas Sihepeng

Kabupaten Mandailing Natal”.

Demikian surat pernyatatan ini kami buat dengan sesungguhnya dan

tanpa paksaan dari pihak manapun.

Sihepeng, ......cccccvvvinnnen. 2024

Mengetahui, Yang menyatakan,
Penanggung jawab Penelitan

(CITRA DEWI) ( )



Lampiran 5: PENGOLAHAN DATA SPSS

Frequency

Untuk memperoleh jumlah pada nilai-nilai sebuah variabel tunggal dalam
penelitian seperti jumlah kategori dan nilai persentase dalam variabel
tunggal.

| Statistics
Kat_Umu | Usia.keh Kriteria_
r amilan | Trimester Gl
N Valid 40 40 40 40
Missing 0 0 0 0
Frequency Table
Kat_Umur
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid [17-26 14 35,0 35,0 35,0
tahun
27-36 16 40,0 40,0 75,0
tahun
37-44 10 25,0 25,0 100,0
tahun
Total 40 100,0 100,0
Usia.Kehamilan
Frequenc Valid Cumulative
y Percent | Percent Percent
Valid |1 2 5,0 5,0 5,0
2 4 10,0 10,0 15,0
3 5 12,5 12,5 27,5
4 4 10,0 10,0 37,5
5 3 7,5 7,5 45,0
6 1 2,5 2,5 47,5
7 7 17,5 17,5 65,0
8 10 25,0 25,0 90,0
9 4 10,0 10,0 100,0
Total 40| 100,0 100,0




Trimester
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid |Trimester | 11 27,5 27,5 27,5
Trimester 8 20,0 20,0 47,5
Il
Trimester 21 52,5 52,5 100,0
11
Total 40 100,0 100,0
Kriteria Gl
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid [Ringan 8 20,0 20,0 20,0
Sedang 18 45,0 45,0 65,0
Berat 14 35,0 35,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
Crosstabs

suatu metode analisis berbentuk tabel yang menampilkan tabulasi silang

dari data yang diamati.

Tabulasi silang atau table kontingensi

ini

digunakan untuk mengidentifikasi dan mengetahui apakah ada korelasi
atau hubungan antara satu variable dengan variabel yang lain (X dan Y :
Variabel Trimester Kehamilan dengan Status Gingiva)

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Trimester * 40| 100,0% 0 ,0% 40| 100,0%
Kriteria Gl

Trimester * Kriteria_ Gl Crosstabulation
Count
Kriteria_ Gl
Ringan | Sedang | Berat Total
Trimester | Trimester | 8 2 1 11
Trimester 0 8 0 8
Il
Trimester 0 8 13 21
1
Total 8 18 14 40




Explore

Membandingkan perbedaan secara statistik nilai variable penelitian
sebelum dan sesudah intervensi/perlakuan
1. Cek normalitas data. Karena jumlah sampel kecil, maka pakai shapiro

wilk.

Jika nilai p<0,05 - sampel tidak terdistribusi normal

Jika p>0,05 - sampel terdistribusi normal
2. Cek hubungan antara Trimester kehamilan dengan status Gingiva

Untuk data terdistribusi normal - parametrik - pakai pearson

Untuk data tidak terdistribusi normal = non parametrik > pakai

spearman
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Hasil.Sko 40( 100,0% 0 ,0% 40( 100,0%
r
Descriptives
Std.
Statistic Error
Hasil.Sko |Mean 1,880 1111
r 95% Confidence Lower Bound 1,655
Interval for Mean Upper Bound 2,105
5% Trimmed Mean 1,883
Median 2,000
Variance 494
Std. Deviation ,7028
Minimum v
Maximum 3,0
Range 2,3
Interquartile Range 1,2
Skewness -,028 374
Kurtosis -1,033 , 733
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic Df Sig. Statistic df Sig.
Hasil.Sko 111 40 2007 ,947 40 ,058
r

Ket : Hasil Uji Normalitas di peroleh nilai nilai Shapiro Wilk 0,058 dimana
nilai tersebut lebih besar dari 0,05, yang menyatakan bahwa data




terdistribusi normal dan selanjutnya dilakukan pengujian pearson
correlation untuk menilai hubungan/korelasi antara variabel trimester
kehamilan dan status gingiva.

Parametic Correlations Person

Koefisien korelasi Pearson juga merupakan statistik inferensial, artinya
dapat digunakan untuk menguiji hipotesis statistik. Secara khusus peneliti
dapat menguiji apakah terdapat hubungan yang signifikan antara dua
variabel.

. Kriteria_ G
Correlations . —
Trimester I
Trimester |Pearson 1 ,581;Hr
Correlation
Sig. (2-tailed) ,000
N 40 40
Kriteria_G | Pearson 581" 1
I Correlation
Sig. (2-tailed) ,000
N 40 40

Ket : Hasil nilai Sig (2-tailed) 0,000 < 0,05 yang artinya variabel trimester
kehamilan memiliki hubungan/pengaruh terhadap gingiva pada ibu hamil



LAMPIRAN 6 : TABEL HASIL PEMERIKSAAN STATUS GINGIVAL INDEKS

Umur | Kehamilan . _Tot_al Hasil o
No.Resp Nama Trimester Gingival . Kriteria
(tahun) (bulan) Indeks/a Pemeriksaan
1 Maharani Pulungan 22 7 3 11 2,7 Berat
2 Nur Hasanah 18 9 3 12 3 Berat
3 Tiwi Dalimunthe 26 8 3 10 2,5 Berat
4 Yuyun Nasution 30 7 3 9 2 Sedang
5 Zaenab 34 9 3 12 3 Berat
6 Wiwin Siregar 19 8 3 11 2,5 Berat
7 Tiurhamidah Ritonga 33 7 3 9 2,2 Berat
8 Lamria Harahap 36 7 3 9 2,2 Berat
9 Fatimah 25 8 3 11 2,7 Berat
10 Nur Jaumah 20 8 3 12 3 Berat
11 Juliati 39 3 1 12 2 Sedang
12 Devi Siregar 30 6 2 11 1,7 Sedang
13 Milda Harahap 30 5 2 12 2 Sedang
14 Aspi Wahyuni 37 5 2 9 15 Sedang
15 Rika Yanti 17 4 2 11 1,2 Sedang
16 Ambar Ningsih 24 2 1 11 2,5 Berat
17 Rani Tanjung 28 8 3 11 2,7 Berat
18 Cahyati Halimah 32 8 3 11 2,5 Berat
19 Eshianti 44 7 3 9 2 Sedang
20 Rindu Lubis 33 8 3 11 2,7 Berat
21 Laila 19 3 1 10 1,5 Sedang




22 Ratna Sari 42 3 1 4 1 Ringan
23 Hartika Ningsih 32 1 1 4 1 Ringan
24 Nenny Suaidah 30 9 3 12 3 Berat

25 Siti Hawa Pulungan 43 1 1 3 0,7 Ringan
26 Endah Wulandari 25 2 1 4 1 Ringan
27 Wulandari 42 2 1 4 0,7 Ringan
28 Risnawati 34 3 1 4 1 Ringan
29 Risnatul Jannah 44 2 1 4 0,7 Ringan
30 Masreni 29 7 3 7 1,7 Sedang
31 Masitah Safitri Siregar 35 8 3 8 2 Sedang
32 Endang Sulistiyawati 37 4 2 8 15 Sedang
33 Murni Aisyah Nasution 36 5 2 8 2 Sedang
34 Nur Ainun 24 8 3 8 1,7 Sedang
35 Anni Muslimah 26 9 3 8 2 Sedang
36 Santi Nurhalimah 25 7 3 8 15 Sedang
37 Efrida Nasution 33 4 2 5 1,2 Sedang
38 Masripah Hanum 26 4 2 7 1,7 Sedang
39 Siti Lia Aisah 40 3 1 5 1 Ringan
40 Hotnaidi 42 8 3 7 1,7 Sedang




Lampiran 7: Surat Permohohan Izin Penelitian

P Kementerian Kesehatan
Poltebhes Modan
‘59 Kemenkes 1 b e a8
Medan, Sumaters Utars 20137
R (1061) 8108613
@ heres s, medan mcid
Medan, 22 Februari 2024
Nomor :PPOSOIF.XXILI6O9S 2024
Hal : Permobonan ijin penclitian
Kepada Yth :
Kepala Puskesmas Sihepeng
Di
Tempat

Bersama ini kami memohon ijin untuk pelaksanaan penelitian mahasiswa kami atas nama ;
Nama ¢ Citra Dewa
NIM : PO7525021051
Judul Penelitian . Hubungan Usia Kehamilan Dengan Status Gingiva Pada Ibu
Hamil Yang Berkunjung di Puskemas Sihepeng Kabupaten
Mandailing Natal
Tempat Penclitian  :  Puskemas Sihepeng Kabupaten Mandailing Natal

mmmmﬁmmmmmﬁiawwmm
diatas. Atas perhatian dan ketjasamanya diucapkan terima kasih,

K rian Kesehatan tdak menerims wap dan/atau gratifiasi dalam bestuk apapun Ska terdagat potenyl
99 4 pratifiasl slakan aporkan mefalul HALO KEMENKES 1500567 dan https /s hembes 20 14, Untuk
vertfihasi beashan tandatangan elektrond siakan unggah dokumen pada laman
Sa1ps.//xte kemindo £o d/veridyPOF,




Lampiran 8 Surat Blasan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN MANDAILING NATAL

DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS SIHEPENG K#.

J1. Medan Panjang Desa Sihepeng Kec. Slabu Kode Pos : 22978
Email : puskesmassihepeng00@gmail.com

Sihepeng, 5 Maret 2024

Nama : 440/ 139, /SHP/II/2024
Lampiran - Kepada :
' 4 " ” Yth. Direktur Poltekes Kemenkes
Perihal : Balasan izin penelitian Nsdan o
= iy e — — g - di‘ T ==
Tempat

Dengan Hormat,
Menindaklanjuti surat dari Direktur Poltekkes Kemenkes Medan Nomor:

PP.08.01/F.XXI1.16/098/2024 perihal Permohonan Izin Penelitian, maka dengan ini kami
memberikan izin untuk melakukan penelitian di UPTD Puskesmas Sihepeng kepada:
Nama : Citra Dewi
NIM : P07525021051
Judul Penelitian  : Hubungan Usia Kehamilan Dengan Status Gingiva Pada Ibu
Hamil Yang Berkunjung di Puskesmas Sihepeng Kabupaten

Mandailing Natal BEpEENT

Tempat Penelitian : UPTD Puskesmas Sihepeng Kabupaten Mandailing Natal
Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.




Lampiran 9 Etical Clereance

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

s POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

"'\) " KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 01.25384 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan®
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“ Hubungan Usia Kehamilan Dengan Status Gingiva Pada Ibu Hamil Yang Berkunjung
Di Puskesmas Sihepeng Kabupaten Mandailing Natal”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Citra Dewi
Dari Institusi  : Prodi D-III Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 12 Pebruari 2024
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

\Ketua,

o0

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt.
NIP. 196901302003121001



Lampiran 10 : DOKUMEN JADWAL PENELITIAN

Bulan
Oktober | November | Januari | Februari | Maret April
No | Urutan Kegiatan
112/3/4(12/3/4112/3/4[12/3 2|3
1 | Pengajuan judul
KTI
2 | Persiapan
proposal
3 | Seminar
proposal
4 | Pengumpulan
perbaikan
proposal
5 | Persiapan izin
lokasi
6 | Pengumpulan

data

7 | Pengolahan
data

8 | Analisis data

9 | Mengajukan
hasil penelitian

10 | Seminar hasil

11 | Penggandaan
laporan

penelitian




Lampiran 11 : DAFTAR KONSULTASI

JUDUL HUBUNGAN USIA KEHAMILAN DENGAN STATUS*
GINGIVA PADA IBU HAMIL YANG BERKUNJUNG DI
PUSKESMAS SIHEPENG KABUPATEN MANDAILING
NATAL
No Hari/ Materi Bimbingan Saran Paraf | Paraf
Tanggal Bab Sub Bab Mhs | Pemb
1. | Kamis, 12 Mengajukan judul Buat judul sesuai
Oktober 2024 survei awal dan
pertimbangkan ‘u
waktu dan lokasi 3
2. | Selasa, 24 ACC judul Perbaiki judul dan “
Oktober 2024 buat outline k
3. | Kamis, 26 Membuat Membuat outline
Oktober 2024 | outline yang jelas dan m “
lengkap
4. | Senin, 6 Bab | A. Latar Belakang Masukan survei
November B. Rumusan awal
2024 Masalah M
C. Tujuan Penelitian
D. Manfaat
Penelitian
5. | Rabu, 15 Bab | Revisian Bab | Perbaiki hasil bab
November | 'M
2024 \
6. | Jumat, 17 Bab | Revisian Bab | Perbaiki hasil bab
November | u &
2024
7. | Selasa, 28 Bab I A.Tinjauan Pustaka | Tambahkan
November B. Kerangka reverensi tentang \“
2024 Konsep gingivitis pada ibu
C. Defenisi hamil dan definisi %\
Operasional operasional
8. | Kamis, 30 Bab II, 1l Revisian Bab Il dan | -Sudah Perbaikan
November pengajuan Bab llI Bab | H
2024 -Buat format
kuesioner
9. | Jumat, 8 Bab Il Revisi Bab Il Sudah Perbaikan :
Desember W
2024
10. | Senin,15 Perbaiki metode Lanjut untuk @\
Januari 2024 penelitian seminar proposal
dan belajar m
11. | Kamis, 18 Ujian proposal karya | Perbaiki tata cara
Januari 2024 tulis ilmiah penuilisan dan “u
kosa kata
12. | Senin, 29 Revisi Proposal Sudah perbaikan m
| Januari 2024 \\



13. | Jumat, 23 Melakukan | Pengambilan Data | -Menjaga sikap
Februari penelitian | hasil pemeriksaan | tata krama dan .
2024 dan Membuat sopan santun “
; Master Tabel -Perhatikan (/\
1 penampilan
74, | Selasa, 19 | BabIVdan |A. Hasil penelitian | Perbaikan !
Maret 2024 | master B. Pembahasan pembahasan g’
tabel disusun secara C‘l
sistematis
715. | Jumat, 22 BabV A. Simpulan Perbaiki kalimat 'Sh
Maret 2024 B. Saran dan penulisan
"16. | Senin, 25 Abstrak Sesuaikan
Maret 2024 dengan judul dan | 4, t\
isi KTl X
17. | Kamis, 4 Ujian Perbaiki tata W “
|| April 2024 seminar KTI penulisan
Medan 4 APril 20294
Pembimbing

M.Kes

NIP. 181999032003




Lampiran 12 : DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Data Pribadi
Nama
Tempat/Tgl. Lahir
Jenis Kelamnin
No. Telp/Hp
Anak Ke
Nama orang tua
Ayah
Ibu
Agama

Alamat

Riwayat Pendidikan
2008 — 2009
2009 - 2015
2015 - 2018
2018 — 2021
2021 - 2024

Citra Dewi

Bonan Dolok , 10 Oktober 2004
Perempuan

089516118637

4 (dari 6 bersaudara)

Asmaruddin Nasution
Dahliati Panjaitan
Islam

Bonan Dolok Kec. Siabu

TK Nova Simangambat

SDN 019 Bonan Dolok

MTSN 4 Mandailing Natal

SMA N 2 Plus Panyabungan

D — Il Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan



