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ABSTRAK 
 

FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN LOTION EKSTRAK ETANOL 

DAUN KEMANGI (Ocimum basilicum L.) 

 

May Sarah, Dra. Masniah, M.Kes., Apt. 

Politeknik Kesehatan kementerian Kesehatan Medan 

Mysrhraa@gmail.com 

 

           Lotion adalah sediaan cair berupa suspensi atau dispersi yang digunakan 

sebagai obat luar. Zat aktif dalam lotion dapat berupa antioksidan, salah satu 

tanaman yang mengandung antioksidan adalah daun kemangi (Ocimum basilicum 

L.). Tujuan penelitian ini untuk mengetahui ekstrak etanol daun kemangi dapat 

diformulasikan menjadi sediaan yang stabil. 

           Metode penelitian eksperimental dengan desain Posttest Only Control 

Group Design. Formulasi sediaan lotion dibuat dalam tiga variasi konsentrasi 

ekstrak etanol daun kemangi yaitu 5%, 7,5% dan 10%.  

           Hasil penelitian menunjukan uji organoleptis lotion dengan ekstrak etanol 

daun kemangi berwarna hijau muda hingga hijau tua, beraroma oleum rosae dan 

tekstur semi solid. Semua formula menunjukan homogenitas yang baik tanpa 

adanya partikel kasar. Rentang pH berkisar antara 6,41 hingga 6,68 dan viskositas 

berada dalam kisaran 4.252-4.260 cP. Daya sebar sediaan berkisar antara 5,0-5,7 

cm (beban 50 g) dan 6,2-6,7 (beban 100 g). Selama uji stabilitas dua minggu, tidak 

ditemukan perubahan pada warna, aroma, pH, homogenitas maupun viskositas. 

Uji iritasi terhadap 30 panelis menunjukan bahwa seluruh formula tidak 

menimbulkan iritasi dan memperoleh tingkat kesukaan “sangat suka” dari panelis. 

          Kesimpulan penelitian ini adalah ekstrak etanol daun kemangi (Ocimum 

basilicum L.) dapat diformulasikan menjadi sediaan lotion yang stabil dan tidak 

mengiritasi kulit dengan formula terbaik pada konsentrasi 5%. 

 

Kata kunci      : Lotion, Ekstrak, Daun Kemangi. 

Daftar bacaan : 33 (2017-2024) 
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ABSTRACT 

 

THE FORMULATION AND EVALUATION OF LOTION PREPARATIONS 

OF ETHANOL EXTRACT OF BASIL LEAVES (Ocimum basilicum L.) 

 

May Sarah, Dra. Masniah, M.Kes., Apt. 

Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health 

Associate Degree Of Pharmacy 

Mysrhraa@gmail.com 

 

 

Lotion is a liquid preparation in the form of a suspension or dispersion used 

as an external medicine. The active ingredients in lotions can be antioxidants, and 

one plant that contains antioxidants is basil leaves (Ocimum basilicum L.). The 

purpose of this study was to determine whether basil leaf ethanol extract could be 

formulated into a good and stable preparation. 

This research used an experimental method with a Posttest Only Control 

Group Design. The lotion preparations were formulated in three variations of basil 

leaf ethanol extract concentrations, namely 5%, 7.5%, and 10%. 

The results showed that the organoleptic test of lotion with basil leaf ethanol 

extract ranged from light green to dark green, had a rose oil aroma, and a semi-solid 

texture. All formulas showed good homogeneity without rough particles. The pH 

range was between 6.41 and 6.68, and the viscosity was in the range of 4,252-4,260 

cP. The spreadability of the preparation ranged from 5.0-5.7 cm (50 g load) and 6.2-

6.7 cm (100 g load). During the two-week stability test, no changes were found in 

color, aroma, pH, homogeneity, or viscosity. Irritation tests on 30 panelists showed 

that all formulas did not cause irritation and received a "very liked" rating from the 

panelists. 

The conclusion of this study is that basil leaf ethanol extract (Ocimum 

basilicum L.) can be formulated into a stable and non-irritating lotion preparation, 

with the best formula at a concentration of 5%. 

 

Keywords : Lotion, Extract, Basil Leaves. 
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