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DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Pemakaian Laboratorium

.gﬁ Kemenkes

Poltekkes Medan
ﬁ@ Poltekkes Medan & Jatan Jamin Gintng KU LT
Medan, Sumatera Utara 20137

= (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.02/F . XXII.15/ S¢8a /2025

Lampiran -

Perihal : Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak/Ibu Penaggungjawab Laboratorium Kimia 0r4anik
Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Farmasi
Di -

Tempat =

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lil Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Laboratorium Kimia Dasar Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan
Farmasi yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
CUT REZITA PUTRI | MAYA HANDAYANI PENETAPAN KADAR VITAMIN C
SINAGA, S.S., M.PD PADA BUAH KURMA (Phoenix

Dactilyfera L) SECARA 26-
DIKLOROFENOL INDOFENOL

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.
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Lampiran 2 Surat Determinasi USU

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155

Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail.nam%wn’bg@i‘ahoo com

Medan, 28 April 2025

No. . 460/MEDA/2025
Lamp. RReE

Hal : Hasil Identifikasi
Kepada YTH,

Sdr/i : Cut Rezita Putri
NIM : P07539022091

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium

Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Monocotyledoneae
Ordo : Arecales

Famili : Arecaceae

Genus : Phoenix

Spesies : Phoenix dactylifera L.
Nama Lokal: Kurma

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

_ Kepala Herbarium Medanense.

197211211998022001
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Lampiran 3 Ethical Clearance

Komisi Etik Penelitian Kesehatan

0 Haf in nting KM

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1934/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Cut Rezita Putri

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"Penetapan Kadar Vitamin C Pada Buah Kurma (phoenix dactilyfera L) Secara 2,6-Diklorofenol Indofenol”

"Determination of vitamin C levels in dates (phoenix dactylyfera L) using 2,6-dichlorophenol indophenol”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator setiap standar.
Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHQ 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy. and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 03 September 2025 sampai dengan tanggal 03 September 2026.

This declaration of ethics applies during the period September 03, 2025 until September 03, 2026.

September 03, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00852/EE/2025/0159231271
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Lampiran 4 Gambar Penelitian

Sampel Kurma Ajwa Sampel Kurma Sukari

Proses Menghaluskan Sampel Hasil Larutan Blanko
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Larutan 2,6-Diklorofenol Indofenol Hasil Larutan Baku

/

Larutan Asam Askorbat Baku Pengenceran Buah Kurma
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Gambar Perubahan Warna Sampel

Bahan-bahan Penelitian
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Lampiran 5 Perhitungan Kadar Vitamin C

1) Perhitungan kesetaraan larutan titer

Va X W x % Kadar
Kesetaraan (mg/ml) =

Ve x( Vt—Vb)

99,4
_ 2 ml X54 mg XToo
50 ml x(19,3 ml—0,2 ml)
_ 108 x0,994

50 x19,1

107,325
995

=0,1124 mg/ml

2) Perhitungan Kadar Vitamin C Sampel A1 (Kurma Sukari)

(Vt—Vb) x Kesetaraan x VI

Kadar Vitamin C (mg/g sampel) =
Vp XBs
_ (1,5ml—0,4 ml) x 0,1124 X 100
B 10 ml x10,6885
~ 1,1x0,1124 x 100
B 106,6885
12,364
© 106,6885

=0,1156 - 11,56 mg/g sampel
3) Perhitungan Kadar Vitamin C Sampel A2 (Kurma Tunisia)

Vt—Vb) X Keset VI
Kadar Vitamin C (mg/g sampel) = ( ) X Kesetaraan X

Vp XBs

_ (2,4ml—0,4ml) x 0,1124 x 100
10 ml x10,5024

~2x0,1124 x 100
105,024

2248
105,024

=0,2140 - 21,40 mg/g sampel
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4) Perhitungan Kadar Vitamin C Sampel A3 (Kurma Ajwa)

. . (Vt—Vb) x Kesetaraan x VI
Kadar Vitamin C (mg/g sampel) =

Vp XBs
_ (2,8ml—0,4ml) x 0,1124 x 100
10 ml x10,2628

_24%0,1124 x 100
B 102,628
26976

102,628

=0,268 = 26,28 mg/g sampel
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Lampiran 6 Kartu Bimbingan

.' Kemenkes
‘ Poltekkes Med:

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI |

in

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

MAHASISWA T. A. 2024/2025

Nama :CUT REXTA puUTR|

NIM + PoFs3903309)

Pembimbing :Mal{a W&W Cinass
NO [ taL | PERTE PEMBAHASAN  PARAE
1 [ifo | 3 | Povmstan dngan pudinbing| [,
2 | ofo| 2 Maubalas Mamensi Judul A
3| ufo| 3 piskugi Bab 1 e
4 | 3tfo] 14 bictusi bas &
5 | 3/al S Pickusi BAk i ) j
6 | orfs| £ |bickus artir petiapar Seminar .
7| /el F | Dt pan TV 3
8 |ofs | g Diskusi  amk ¥ '
9 21fs| 9 mokus  Lampipan p
10 | 22/s| (0 | Divkusi  Pemsbaalagon g
1| v 1 Ditkusi  semwa Lag ( &
12| w] | biskus SHAr pumicpac e Hn 3

Ketua,
roh Br Sitepu, M. Si.

NIP. 198007112015032002
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