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LAMPIRAN 1 
 

INFORMED CONSENT 

PENJELASAN MENGENAI PENELITIAN  

LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON SUBJEK 

 PENELITIAN 

 

Assalamu $alaiku $m Wr Wb 

Se$lamat pagi/siang Ibu$ /Sau$dara/i 

Nama Saya Fitria Khu $mairoh Lu $bis Mahasiswa dari Polte$kke$s Ke$me $nke$s 

Me$dan akan me $laku $kan pe$ne$litian te $ntang “Gambaran Ane $mia$ Pada Ibu$ Hamil”. 

Pe$ne$litian ini be $rtu$ju$an u$ntu$k me$nge$tahu$i hasil  pe$me$riksaan kadar haemoglobin 

pada ibu$ hamil di Ru$mah sakit U $mu$m Haji Me$dan dan de$ngan dike $tahu $inya 

hu$bu$ngan ini maka dapat dike $tahu$i dampak pe $nyakit ane $mia yang dialami pada 

ibu$ hamil akan me $micu$ timbu $lnya komplikasi ke $se$hatan.  

Jika Ibu$ sau$dara/I be $rse$dia me $ngiku$ti pe $ne$litian ini dan pe $ne$litian  lainnya 

yang te $rkait maka akan dilaku $kan pe$me $riksaan te $rhadap Ibu $ sau$dara/I de $ngan cara 

pe$ngambilan sampe $l darah ku $rang le$bih se$banyak 3 ml u$ntu$k dipe $riksa di 

laboratoriu $m Ru $mah u$mu $m haji me $dan. Kami me $ngharapkan ke$iku$t se$rtaan Ibu $ 

sau$dara/I dalam pe $ne$litian ini  kare $na se$lain be $rmanfaat u $ntu$k diri se$ndiri  ju$ga 

be$rmanfaat u $ntu$k orang lain. 

Se$lama pe $ne$litian ini, Ibu $ sau$dara/I  tidak dibe $bankan biaya apapu $n. 

Se$mu $a data/ ke $te $rangan dari Ibu$ sau$dara/I be$rsifat rahasia, tidak dike $tahu$i orang 

lain. Apabila ke $be$ratan, Ibu $ sau$dara/I be $bas u$ntu $k me $nolak me $ngiku$ti pe $ne$litian 

ini, tanpa khawatir akan me $ngu$rangi pe $layanan yang kami be $rikan. 

Jika su$dah me $nge$rti dan be $rse$dia me $ngiku$ti pe $ne$litian ini maka Ibu $ 

sau$dara/I dapat me $ngisi le $mbar pe $rse$tu$ju$an ( Informe $d Conse$nt). 

Pe$me $riksaan yang dilaku $kan diatas pada lazimnya tidak akan 

me $nimbu $lkan hal yang be$rbahaya bagi Ibu$ sau$dara/I se$kalian, Namu $n bila te $rjadi 

hal-hal yang tak di inginkan yang dise $babkan ole $h pe$rlaku $an pe$ne $litian ini maka   

Ibu$ sau$dara/I  dapat me $ngu$hu$bu$ngi saya. 
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LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang be $rtanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

U $mu $r  : 

Je$nis Ke$lamin : 

Alamat  : 

No Te$lp/HP : 
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LAMPIRAN 2  

SURAT ETHICAL CLEARENCE 
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LAMPIRAN 3  

SURAT IZIN PENELITIAN DARI KETUA JURUSAN 
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LAMPIRAN 4 

SURAT IZIN PENELITIAN DARI RUMAH SAKIT UMUM HAJI MEDAN
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LAMPIRAN 5 

SURAT SELESAI PENELITIAN DARI RUMAH SAKIT UMUM HAJI 

MEDAN 
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LAMPIRAN 6 

 HASIL OBSERVASI PENELITIAN 

NO. Nama U $sia U $sia 

Ke$haimlan 

Hasil kadar 

haemoglobin 

Keterangan 

1. PN 29 tahu $n Trime $ste$r 2 10,6g/dl Rendah 

2. NA 38 tahu $n Trime $ste$r 2 10,3g/dl Rendah  

3. E$T 24 tahu $n Trime $ste$r 3 9,3g/dl Rendah  

4. HS 30 tahu $n Trime $ste$r 1 10,1g/dl Rendah 

5. NY 24 tahu $n Trime $ste$r 1 9,8g/dl Rendah 

6. SR 23 tahu $n Trime $ste$r 1 7,4g/dl Rendah 

7. ID 34 tahu $n Trime $ste$r 2 8,3g/dl Rendah  

8. NL 26 tahu $n Trime $ste$r 1 10,9g/dl Rendah 

9. MS 20 tahu $n Trime $ste$r 2 9,9g/dl Rendah 

10. AS 29 tahu $n Trime $ste$r 1 8,7g/dl Rendah 

11. AK 22 tahu $n Trime $ste$r 1 12,8g/dl Normal 

12. SR 32 tahu $n Trime $ste$r 1 7,1g/dl Rendah 

13. LW 34 tahu $n Trime $ste$r 2 11,3g/dl Normal 

14. AM 29 tahu $n Trime $ste$r 3 9,9g/dl Rendah 

15. RO 31 tahu $n Trime $ste$r 2 10,7g/dl Rendah 

16. SH 26 tahu $n Trime $ste$r 1 8,1g/dl Rendah 

17. FS 29 tahu $n Trime $ste$r 2 10,0g/dl Rendah 

18. SS 21 tahu $n Trime $ste$r 2 12,2g/dl Normal 

19. NI 32 tahu $n Trime $ste$r 3 10,8g/dl Rendah 

20. SL 29 tahu $n Trime $ste$r 2 10,4g/dl Rendah 

21. NIS 19 tahu $n Trime $ste$r 1 11,5g/dl Normal 

22. LK 22 tahu $n Trime $ste$r 1 8,6g/dl Rendah 

23. PP 27 tahu $n Trime $ste$r 1 9,3g/dl Rendah 

24. DS 30 tahu $n Trime $ste$r 3 9,1g/dl Rendah 

25. MS 23 tahu $n Trime $ste$r 1 13,7g/dl Normal 

26. NC 19 tahu $n Trime $ste$r 1 12,6g/dl Normal 

27. DP 29 tahu $n Trime $ste$r 2 8,5g/dl Rendah 
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LAMPIRAN 7 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

Pe$me $riksaan kadar hae $moglobin me $nggu$nakan alat he $matologi analyze $r 

                           

 

Gambar.1 Sampel darah                                         Gambar.2 Menghomogenkan                                          

darah 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Gambar.3 Me$ngisikan nomor dan nama              Gambar.4 Hisapkan sample $     

                 sample                                                   ke$jaru$m sambil menekan tombol 
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Gambar.5 Hasil 
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LAMPIRAN 8 

 KARTU BIMBINGAN 
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LAMPIRAN 9 

                                       DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Fitria Khumairoh Lubis 

Pe$nu$lis lahir di Bu $kit Ku$bu$ Be $sitang  pada Tanggal 14- 12- 

2003. Nama ayah pe$nu$lis Ilham Syahdi Lu$bis dan Nama 

mamak pe $nu$lis ialah Nu$rhasanah Dalimu $nthe $. Saya anak 

ke$-1 dari 3 be $rsau$dara,.Pe$nu$lis be $rse$kolah di SD (NE$GE$RI 

101866) dari tahu $n 2011-2016,dan me $lanju$tkan di SMP 

(SMP NE$GRI 1 BATANG KU$IS) dari tahu$n be $rapa 2016-

2019. Saya ju$ga be$rke$se$mpatan me $lanju$tkan SMK (SMK 

DHARMA ANALITIKA ME$DAN) dari tahu$n.2019-2022. 

 Pe$nu$lis ke $mu $dian me $lanju$tkan pe $ndidikan ke $ Pe$rgu$ru$an Tinggi POLITE $KNIK 

KE$SE$HATAN KE$ME$NKE$S RI ME$DAN pada Ju$ru$san TE$KNOLOGI 

LABORATORIU$M ME$DIK. Pe$nu$lis me $miliki hobi badminton. 

 

Email :khumairohlubisfitria@gmail.com 
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