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MASTER TABEL PRE TEST

Gambaran Penyuluhan Menggunakan Media Edukasi Kesehatan Gigi Berbasis Aplikasi Android Terhadap
Tingkat Pengetahuan Faktor Risiko Karies Gigi Pada Siswa/l Sekolah Dasar Kecamatan Medan Tuntungan

No  |Responde JK P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 TOTAL | SKOR | KATEGO
n RI

1 1 L 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 9 60 Sedang
2 2 L 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 80 Baik
3 3 P 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 9 60 Sedang
4 4 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 11 73 Baik
5 5 L 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 87 Baik
6 6 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik
7 7 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 13 87 Baik
8 8 L 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 10 67 Baik
9 9 P 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik
10 10 P 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 10 67 Baik
11 11 P 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 73 Baik
12 12 L 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik
13 13 L 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 10 67 Baik
14 14 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 10 67 Baik
15 15 P 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 11 73 Baik
16 16 P 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik
17 17 P 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80 Baik
18 18 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 11 73 Baik
19 19 P 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 8 53 Sedang
20 20 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 80 Baik
21 21 P 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 10 67 Baik
22 22 L 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 12 80 Baik
23 23 P 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 8 53 Sedang
24 24 P 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik
25 25 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 12 80 Baik
26 26 P 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 9 60 Sedang
27 27 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 87 Baik
28 28 P 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 10 67 Baik
29 29 P 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 10 67 Baik
30 30 P 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 10 67 Baik

Rata - P =23 20 30 7 23 29 26 24 12 26 27 27 13 27 13 27 331

rata L=7

JUMLAH 30 66 100 23 76 96 86 79 40 86 89 89 43 89 43 89

Keterangan

Pada Penilaian benar dan salah dikategorikan: ~ Pada penilaian skor aplikasi dikategorikan:

Baik : 10 - 15

Sedang:5-9 Sedang : 27 - 60

Buruk: 0- 4
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SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP)
KESEHATAN GIGI

Pokok Bahasan : Faktor Risiko Karies
Sub Pokok Bahasan

1. Makanan Yang Baik Dan Buruk Untuk Kesehatan Gigi
2. Menyikat gigi
3. Akibat Kesehatan Gigi Yang Buruk

Sasaran : Kelas IV
Waktu : 45 Menit
Tempat : SD Negeri 060971
Hari/ Tanggal : 17 Mei 2025
A. Tujuan
1. Tujuan Intruksional Umum :

Setelah mendapatkan penyuluhan Siswa/l Kelas IV SDN.060971

Mampu Meningkatkan Pengetahuan Faktor — faktor Risiko.

Tujuan Intruksional Khusus :

1.Setelah mendapatkan penyuluhan siswa/l mampu mengetahui
makanan yang baik untuk Kesehatan gigi

2.Setelah mendapatkan penyuluhan siswa/l mampu mengetahui
makanan yang buruk untuk kesehatan gigi

3.Setelah mendapatkan penyuluhan siswa/l mampu mengetahui
cara menyikat gigi yang baik dan benar

4.Setelah mendapatkan penyuluhan siswa/l mampu mengetahui
durasi menyikat gigi

5.Setelah mendapatkan penyuluhan siswa/l mampu mengetahui
pentingnya menjaga kesehatan gigi dengan menyikat gigi

6.Setelah mendapatkan penyuluhan siswa/l mampu mengetahui
akibat kurangnya menjaga kebersihan gigi

7.Setelah mendapatkan penyuluhan siswa/l mampu mengetahui

cara menjaga kesehatan gigi



B.

Isi Materi

e MAKANAN YANG KU MAKAN

A. Makanan yang Baik untuk Kesehatan

1. Gigi Buah dan Sayuran Segar:

a)

b)

c)

d)

e)

Apel: Mengandung serat tinggi dan air, membantu
membersihkan gigi dan merangsang produksi air liur, yang
penting untuk menjaga kebersihan mulut.

Wortel: Kaya akan vitamin A dan serat, baik untuk kesehatan
gusi dan membantu membersihkan gigi saat dikunyah.
Brokoli: Mengandung vitamin C dan kalsium, yang baik untuk
kesehatan gusi dan gigi. Produk

Susu: Susu: Sumber kalsium dan vitamin D yang penting
untuk kekuatan gigi dan tulang.

Yogurt: Mengandung probiotik yang baik untuk kesehatan
mulut dan dapat membantu mengurangi bakteri penyebab

kerusakan gigi.

2. Kacang-Kacangan:

a)

b)

Almond: Kaya akan kalsium dan protein, baik untuk
kesehatan gigi.
Kacang Kenari: Mengandung asam lemak omega-3 yang

baik untuk kesehatan gusi.

3. Makanan yang Mengandung Fluoride:

a)

b)

Teh Hijau: Mengandung fluoride dan antioksidan yang dapat
membantu melindungi gigi dari kerusakan.

Ikan: Beberapa jenis ikan, seperti salmon, mengandung
fluoride yang baik untuk kesehatan gigi.

Air: Air Putih: Membantu menjaga kelembapan mulut dan
membersihkan sisa makanan. Air yang mengandung fluoride

juga dapat membantu memperkuat enamel gigi.



B. Makanan yang Buruk untuk Kesehatan Gigi

1.

2.

Makanan Manis dan Gula:

a) Permen dan Cokelat: Mengandung gula tinggi yang dapat
menyebabkan penumpukan plak dan kerusakan gigi.

b) Minuman Bersoda: Mengandung gula dan asam yang dapat
merusak enamel gigi.

c) Makanan Asam: Buah Citrus: Seperti jeruk dan lemon,
meskipun sehat, dapat merusak enamel gigi jika dikonsumsi
berlebihan.

d) Cuka: Mengandung asam yang dapat mengikis enamel gigi.

Makanan Lengket:

Kismis dan Permen Karet: Makanan yang lengket dapat menempel

pada gigi dan sulit dibersihkan, meningkatkan risiko kerusakan gigi.

3.

Makanan Bertepung:

Roti Putih dan Keripik: Makanan yang mengandung tepung dapat

berubah menjadi gula di mulut dan menyebabkan kerusakan gigi.

4.

Minuman Beralkohol dan Kafein:

a) Kopi dan Teh Manis: Dapat menyebabkan noda pada gigi dan
mengandung asam yang dapat merusak enamel.

b) Minuman Beralkohol: Dapat menyebabkan dehidrasi dan
mengurangi produksi air liur, yang penting untuk kesehatan

mulut.

C. Tips untuk Menjaga Kesehatan Gigi Melalui Pola Makan

1.

Batasi Konsumsi Gula: Kurangi makanan dan minuman manis,

terutama di antara waktu makan.

. Bersihkan Gigi Setelah Makan: Jika tidak memungkinkan untuk

menyikat gigi, berkumur dengan air setelah makan dapat
membantu mengurangi sisa makanan.

Pilih Makanan Sehat: Fokus pada makanan yang kaya akan
nutrisi dan baik untuk kesehatan gigi.



4. Minum Air Secara Cukup: Pastikan untuk minum cukup air setiap
hari untuk menjaga kelembapan mulut dan membantu
membersihkan gigi.

o SIKAT GIGIKU

A. Pengertian Sikat Gigi

Sikat gigi adalah alat yang digunakan untuk membersihkan gigi dan
gusi. Sikat gigi membantu menghilangkan sisa makanan, plak, dan
bakteri yang dapat menyebabkan masalah kesehatan gigi dan mulut.
B. Jenis-Jenis Sikat Gigi

1. Sikat Gigi Manual: Sikat gigi yang digunakan secara manual
dengan tangan. Tersedia dalam berbagai ukuran dan kekerasan
bulu sikat (soft, medium, hard).

2. Sikat Gigi Elektrik: Sikat gigi yang menggunakan baterai atau
listrik untuk menggerakkan kepala sikat. Sikat ini sering lebih
efektif dalam menghilangkan plak dan lebih mudah digunakan.

3. Sikat Gigi Khusus: Terdapat sikat gigi untuk anak-anak, sikat gigi
untuk gigi sensitif, dan sikat gigi untuk pemakai kawat gigi
(braces).

C. Cara Menggunakan Sikat Gigi yang Benar

1. Pilih Sikat Gigi yang Tepat: Pilih sikat gigi dengan bulu yang
lembut untuk menghindari iritasi pada gusi.

2. Gunakan Pasta Gigi Berfluoride: Oleskan pasta gigi berfluoride
seukuran biji kacang pada kepala sikat.

3. Teknik Menyikat:

Sikat gigi dengan gerakan memutar atau gerakan maju-mundur
yang lembut. Sikat bagian luar, dalam, dan permukaan
mengunyah gigi. Jangan lupa untuk menyikat lidah untuk
menghilangkan bakteri penyebab bau mulut.

4. Durasi Menyikat: Sikat gigi selama minimal 2 menit, dua Kkali
sehari (pagi dan malam).



5. Bersihkan Sikat Gigi: Setelah digunakan, bilas sikat gigi dengan
air bersih dan simpan di tempat yang kering.

D. Pentingnya Menjaga Kebersihan Gigi dengan Sikat Gigi

1. Mencegah Karies: Sikat gigi secara teratur membantu
menghilangkan plak yang dapat menyebabkan kerusakan gigi.

2. Mencegah Penyakit Gusi: Kebersihan mulut yang baik dapat
mencegah peradangan gusi dan penyakit gusi.

3. Meningkatkan Kesehatan Umum: Kesehatan mulut yang baik
berhubungan dengan kesehatan tubuh secara keseluruhan,
termasuk mengurangi risiko penyakit jantung dan diabetes.

4. Meningkatkan Kepercayaan Diri: Gigi yang bersih dan sehat
dapat meningkatkan penampilan dan kepercayaan diri
seseorang.

e AKU MALAS MENJAGA GIGIKU

Malas menjaga kebersihan gigi dapat menyebabkan berbagai masalah
kesehatan gigi dan mulut, seperti bau mulut, gigi berlubang, penyakit gusi,
dan bahkan meningkatkan risiko penyakit jantung. Oleh karena itu, penting
untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut secara teratur dengan menyikat
gigi dan berkumur secara rutin. Dampak Negatif dari Malas Menjaga
Kebersihan Gigi

1. Bau Mulut: Penumpukan bakteri di mulut dapat menyebabkan
bau mulut yang tidak sedap.

2. Gigi Berlubang: Makanan manis yang tidak dibersihkan dapat
menyebabkan kerusakan pada gigi, yang dikenal sebagai karies.

3. Penyakit Gusi: Kebersihan gigi yang buruk dapat menyebabkan
peradangan pada gusi, yang dapat berkembang menjadi
penyakit gusi.

4. Risiko Penyakit Lain: Penelitian menunjukkan bahwa kesehatan
mulut yang buruk dapat berhubungan dengan penyakit jantung

dan diabetes.



A. Tips untuk Menjaga Kebersihan Gigi

pasta gigi yang mengandung fluoride.

1. Sikat Gigi Secara Rutin: Sikat gigi minimal dua kali sehari dengan

Gunakan Benang Gigi: Membersihkan sela-sela gigi dengan

benang gigi untuk menghilangkan sisa makanan yang tidak

terjangkau oleh sikat gigi.

makanan bergizi yang baik untuk kesehatan gigi.

Konsumsi Makanan Sehat: Kurangi makanan manis dan pilih

Periksa Gigi Secara Berkala: Kunjungi dokter gigi setidaknya

sekali dalam enam bulan untuk pemeriksaan dan pembersihan

gigi.

Menjaga kebersihan gigi adalah langkah penting untuk mencegah berbagai

masalah kesehatan. Dengan melakukan perawatan gigi yang baik, kita

dapat menjaga kesehatan mulut dan meningkatkan kualitas hidup secara

keseluruhan.

C. Metode : Ceramah,Tanya Jawab Dan Permainan Aplikasi Android

D. Media: Proyektor, Laptop, Android, Aplikasi Android

E. Kegiatan Pembelajaran

Tahap Kegiatan Kegiatan | Metode Media Waktu
Kegiatan Penyuluhan Sasaran | Penyuluhan Penyuluha
n
Pendahulua Mendeng
n e Memberi arkan Tanya Jawab
Salam Dan 5 Menit
o Pg_rkenalan Memperh
Diri atikan
¢ Menjelaskan
Tujuan
Penyajian e Makanan Yang | Mendeng e Proyekt
Baik Dan Buruk | arkan or
Untuk Kesehatan | Dan Ceramah e Laptop |35 Menit
Gigi Memperh | Demonstrasi | ¢ Android
e Menyikat gigi atikan e Aplikasi
e Akibat Kesehatan Serta Android

Gigi Yang Buruk

Ikut Aktif




Penutup

Evaluasi
Menyampaikan
Kesimpulan
Salam
Penutupan

Ramah
Tamah

Tanya Jawab

5 Menit

Evaluasi

: Tanya Jawab




SURAT IZIN PENELITIAN

Kefmenterian Kesehatan

DILEKKES ViEUad & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

Medan, 7 Mei 2025

Nomor : PP.07.01/F XXII1.16/352.66 /2025

Hal : Permohonan Melaksanakan Penelitian

Kepada Yth :

Kepala Sekolah SD Negeri 060971 Medan Tuntungan
di

Tempat

Bersama ini kami memohon izin untuk melakukan pengumpulan data penelitian untuk
kebutuhan penelitian mahasiswa kami atas nama :
Nama : Nadiliah Aprilliza Manik
NIM - P07525022065

Judul Penelitian : Gambaran Penyuluhan Menggunakan Media Edukasi Kesehatan
Gigi Berbasis Aplikasi Android terhadap Tingkat Pengetahuan
Faktor Risiko Karies Gigi Pada Siswa/i Sekolah Dasar Kecamatan
Medan Tuntungan

Tempat Penelitian  : SD Negeri 060971 Kecamatan Medan Tuntungan

Demikian disampaikan, kiranya bapak/ibu dapat memberikan izin kepada mahasiswa tersebut

diatas. Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Medan, 7 Mei 2025
Atas Nama } ' - oltekkes Kemenkes Medan

KementerianKesehatantidakmenerimasuapdan/ataugratifikasidalambentukapapun Jikaterdapatp isuapataugratif
ikasisilakanlaporkanmelalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes go.id.
Untukverifikasikeasli datanganelektronik,silakanunggahdokumenpadalamanhttps://tte kominfo.go.id /verifyPDF.




SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UPT SEKOLAH DASAR NEGERI 060971

NSS : 101076007001 AKREDITASI B TAHUN 2023 NPSN : 10209786
Jin. famin Ginting Km.12 Kel.Kemenangan Tani Kecamatan Medan Tuntungan Kota Medan
Telepon 061 - 8360158 Kode Pos 20136
email : sdn060971@gmail.com

RAT KETERANGAN
Nomor :1422/042-71/SD/V/2025 Kepada Yth.
Perihal : Balasan Permohonan Izin Penelitian Bapak/Ibu Pimpinan
Kemenkes Poltekkes Medan
Di tempat

Menanggapi surat dari Kemenkes Poltekkes Medan Nomor PP.07.01/F.XXI1.16/352.66/2025
tanggal 7 Mei 2025 perihal permohonan izin penelitian kepada saudara :

Nama : Nadillah Aprilliza Manik
NIM :P07525022065

Benar telah melakukan Penelitian di UPT SDN 060971 Kec.Medan Tuntungan dengan Judul
Penelitian “Gambaran Penyuluhan Menggunakan Media Edukasi Kesehatan Gigi Berbasis
Aplikasi Android terhadap Tingkat Pengetahuan Faktor Risiko Karies Gigi pada siswa/i SDN
060971 Kecamatan Medan Tuntungan.”

Demikian surat balasan ini dari kami dan dapat digunakan sebagaimana mestinya. Atas
perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

Medan,17 Mei 2025

Plt.Kepala UPT SDN 060971
k

Dapot lglérpaung S.Pd

~'NIP.197308042000031003
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Tim peneliti yang diketuai oleh Nadillah Aprilliza Manik mahasiswa
Politeknik Kesehatan Kemenkes RI Medan mengajak siswa/l untuk
berpartisipasi dalam penelitian “Gambaran Penyuluhan Menggunakan
Media Edukasi Kesehatan Gigi Berbasis Aplikasi Android Terhadap
Tingkat Gengatharan Faktor Risiko Karies Gigi Pada Siswa/l Sekolah
Dasar Kecamatan Medan Tuntungan.” Penelitian ini dilaksanakan di
SDN. 060971 Kecamatan Medan Tuntungan.

Pada penelitian ini akan dilaksanakan sesuai procedure sebagai berikut :
A. Prosedur Penelitian

1. Kami akan membagi siswa/l menjadi 4 kelompok yang dalam
setiap kelompok berisi 5-10 siswa/l dengan setiap kelompok
memiliki android untuk memulai penelitian.

2. Kami akan menerangkan terlebih dahulu isi dan menu dari
aplikasi Giat Cerika dan cara mengoperasikan aplikasi tersebut.

3. Kami akan mengarahkan siswa/l untuk menjawab post-test yang
terdapat di aplikasi Giat Cerika tentang gambaran tingkat
pengetahuan faktor risiko gigi berlubang pada siswa/l (Karies
Gigi).

4. Kami akan melakukan penyuluhan mengenai faktor risiko gigi
berlubang (Karies Gigi) yang terdapat di aplikasi Giat Cerita
dalam bentuk materi tertulis dan materi video animasi.

5. Setelah penyuluhan dilaksanakan, kami akan kembali
mengarahkan siswa/l untuk menjawab Test yang terdapat di
aplikasi Giat Cerika tentang Gambaran tingkat pengetahuan
faktor risiko gigi berlubang pada siswa/l (Karies Gigi)

6. Selanjutnya jawaban siswa/l akan terkumpul dalam server
database aplikasi Giat Cerika.

7. Data jawaban siswa/l kemudian akan dikumpulkan dan
dituangkan kedalam master table penelitian.

Pada pelaksanaan penelitian ini kami tidak melakukan tindakan seperti
penyuntikan ataupun pengambilan darah pada siswal/i. Penelitian ini
hanya akan mengambil data pengetahuan siswa/l mengenai faktor risiko
gigi berlubang (karies gigi) dan beberapa data lainnya.seperti :

1. Nama

2. Umur

3. Jenis Kelamin

4. Alamat/tempat tinggal



INFORMED CONSENT

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Saya, Orang tua/Wali Dari

Nama :

Umur

Alamat

Orang Tua/ Wali Pasien

Nama

Umur

Alamat

Menyatakan telah mendapat penerangan mengenai penelitian yang
akan dilaksanakan terhadap anak saya.

Selanjutnya saya memberikan persetujuan kepada peneliti untuk
melakukan prosedur kepada anak saya sesuai dengan lembar penjelasan
yang telah diberikan kepada saya sebelumnya.

Persetujuan ini diberikan dengan penuh kesadaran dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan
penuh rasa tanggung jawab.

Medan ...........ccoooeieiinnn.
Orang tua/Wali Pasien Saksi/Pihak Sekolah

Pernyataan pelaksana perawatan gigi :

Saya menyatakan bahwa saya telah menjelaskan sifat dan tujuan
pelaksaan penelitian ini kepada pasien sendiri/orang tua/wali/keluarga
lainnya terkecuali pasien tak sadar/gangguan mental.

Yang Menyatakan
Peneliti

(Nadillah Aprilliza Manik)



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

IDENTITAS

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama

Email

Alamat

Nama Orangtua
Ayah
Ibu

RIWAYAT PENDIDIKAN
2010 - 2016
2016 - 2019
2019 - 2021
2022 - 2025

: Nadillah Aprilliza Manik

. Kisaran/30 April 2003

: Perempuan

. Islam

: nadillahmnk@gmail.com

: JL. Gajah Kamp. Tahu LK. IV Kisaran

Barat, Sumatera Utara

: Rudi Harianto Manik
: Tri Yuliana Hastati

: SD Negeri 010083 Kisaran

: SMP Negeri 2 Kisaran

: SMA Negeri 4 Kisaran

: Pendidikan Diploma III (D-111)

Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan
Kemenkes Rl Medan


mailto:nadillahmnk@gmail.com

DOKUMENTASI

1. Izin kepada pihak sekolah untuk melakukan penelitian dan

memberikan surat izin penelitian

RN
2. Memperkenalkan diri, menjelaskan tujuan dan prosedur penelitian

kepada siswal/i




3. Siswali dikelompokkan







5. Memberikan penyuluhan dengan Aplikasi Android serta

pengenalan pada Aplikasi Android




JADWAL PENELITAN

No Urutan Bulan
Kegiatan Januari | Februari Maret April Mei Juni
112 |3/4/1/12|3|4 2/3/411|2|3 213 2|3
1 Penetapan
target
proposal
penelitian
2 Pengajuan
judul
3 Persiapan
izin lokasi
4 Persiapan
izin proposal
5 |Pengumpulan
data
6 | Pengolahan
data
7 | Mengajukan
hasil
penelitian
8 Seminar
hasil
penelitian
9 | Penggandaa
nlaporan

penelitian




ETHICAL CLEARANCE

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

N0.01.26.1736/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : NADILLAH APRILLIZA MANIK
Principal In Investigator

Nama Institusi . POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"GAMBARAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA EDUKASI KESEHATAN GIGI BERBASIS APLIKASI
ANDROID TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN FAKTOR RISIKO KARIES GIGI PADA SISWA/I SEKOLAH
DASAR KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN"

"OVERVIEW OF COUNSELING USING DENTAL HEALTH EDUCATION MEDIA BASED ON ANDROID
APPLICATIONS ON THE LEVEL OF KNOWLEDGE OF DENTAL CARIES RISK FACTORS IN ELEMENTARY
SCHOOL STUDENTS IN MEDAN TUNTUNGAN DISTRICT"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai lImiah, 3) Pemerataan Beban
dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan,
yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap
standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)

Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfilment of the indicators of

each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 Agustus 2025 sampai dengan tanggal 01 Agustus 2026.

August 01, 202?his declaration of ethics applies during the period August 01, Z%girrlgleé%%ust 01,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00754/EE/2025/0159231271



DAFTAR KONSULTASI

JUDUL :GAMBARAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA EDUKASI KESEHATAN
GIGI BERBASIS APLIKASI ANDROID TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN
FAKTOR RISIKO KARIES GIGI PADA SISWA/| SEKOLAH DASAR KECAMATAN
MEDAN TUNTUNGAN
NAMA :NADILLAH APRILLIZA MANIK
NIM :P07525022065
: Materi Bimbingan Paraf
No Gk Saran o PEMBIM
Tanggal BAB SUB BAB MHS BING
Senin, [Survei awal lebih dahulu
1| 20-01- Judul penelitian eDipertimbangkan lokasi L ‘rf
2025 penelitian l
5 | oo Penyerahan | ACC judul, lanjut .
v Judul pembuatan OUT LINE "47
Salisi Referensi yang sesuai J
3 11-02- Kerangka dengan judul dan saluran-
2025 Tulisan saluran informasi yang -F
terkait '
Kamis 1 oy
i Mencari Referensi jurnal
4 13-02- BAB | =
2025 terkait judul (0
Kamis, Kerangka » Warna dan ukuran huruf [
5| 13-02- Tulisan Terkait dalam media é
2025 Media e Gambar yang terkait
« Data terupdate [
Senin, e Tujuan penelitian
6 | 17-02- BAB | diperjelas é
2025  Data awal survei ditulis
dengan angka relative i
* Kalimat yang sesuai
dengan keterangan
; dalam media
Senin, Pembuatan « Kuesioner dibuat sesuai
7| 17-02- Media Dan dengan judul dan tujuan 'é
2025 Kuesioner penelitian
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dengan media
8 1S7er(‘)lg- BAB II 3122::2’2;‘:‘2% o ﬁ
2025 pengetahuan, media dan
karies
Senin, {
17-02- .
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_J By




Senin,

Mempersiapkan

2025 dan BAB V

diri ujian e Membuat PPT seminar
10 023622' Seminar proposal
Proposal
e Memperbaiki kalimat
Rabu
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e Menambah pembahasan
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16 | 19-05- LILILIV daftar Pustaka

e Tata cara pengetikan
o Peletakan daftar lampiran

e Membuat PPT Seminar
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Kamis, Mempersiapkan Hasil
17 | 06-06- diri ujian b
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pendukung
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Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Pembimbing
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