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GRETHA SIHOMBING 
 
Description of Health Education Using Animated Video Media on 
Dental Health Maintenance Knowledge in Second-Grade Students at 
SDN 068003 Kayu Manis, Medan Tuntungan Sub District 
 
ix + 28 pages, 3 tables, 12 appendices 
 

ABSTRACT 

 
Health education is an activity carried out by disseminating 

messages and instilling beliefs so that the public becomes aware, 
knowledgeable, and understands, and is able to follow health 
recommendations to improve the knowledge of elementary school children 
in maintaining dental health. This is done using animated video media, 
which can display images, sound, and motion to enhance knowledge. 

This research was a descriptive study with a survey method, which 
aims to describe the use of animated video media in health education on 
the dental health maintenance knowledge of second-grade students at 
SDN 068003 Kayu Manis, Medan Tuntungan Sub district. The research 
sample consisted of 51 students using total sampling. 

The results of this study showed that before the health education 
was conducted, only 19 students (37.3%) were in the good knowledge 
category, 32 students (62.7%) were in the moderate category, and 0 
students were in the poor category. After the education, all 51 students 
(100%) were in the good category. 

The conclusion from this research was that health education using 
animated video media can improve students' knowledge of dental health 
maintenance. It is hoped that this animated video medium can be used as 
one of the media for dental health education. 

 
Keywords : Health education, Animated video, Knowledge, Dental 

health maintenance 
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ABSTRAK 

 
Penyuluhan adalah kegiatan yang dilakukan dengan menyebarkan 

pesan menanamkan keyakinan, sehingga masyarakat sadar, tau dan 
mengerti serta mampu melakukan anjuran kesehatan untuk meningkatkan 
pengetahuan anak sekolah dasar dalam pemeliharaan kesehatan gigi 
yang dilakukan dengan menggunakan media video animasi yang dapat 
menampilkan gambar, suara dan gerak untuk meningkatkan pengetahuan. 

 Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif dengan metode survey, 
sampel penelitian ini adalah berjumlah 51siswa/i dengan pengambilan 
total sampling, yang bertujuan untuk mengetahui gambaran penyuluhan 
penggunaan media video animasi terhadap pengetahuan pemeliharaan 
kesehatan gigi siswa/i kelas II SDN 068003 kayu manis, kec medan 
tuntungan. 

Hasil penelitian ini  menunjukkan bahwa sebelum dilakukan  
penyuluhan, hanya19 siswa (37,3%) berada dalam kategori pengetahuan 
baik,  32 siswa (62,7%) dalam kategori sedang, 0 siswa dalam kategori 
buruk  Setelah penyuluhan, seluruh 51 siswa (100%) berada dalam 
kategori baik. 

Simpulan dari hasil penelitian ini penyuluhan penggunaan media 
video animasi dapat meningkatkan pengetahuan siswa/i terhadap 
pemeliharaan kesehatan gigi. Diharapkan media video animasi ini dapat di 
gunakan sebagai salah satu media penyuluhan kesehatan gigi. 

 
Kata kunci : Penyuluhan, Video animasi, Pengetahuan, 

Pemeliharaan Kesehatan gigi 
Daftar Pustaka : 25 (2010-2023) 
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