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LAMPIRAN

Lampiran 1 Perhitungan Ekstrak dan Cairan Penyari

Perhitungan ekstrak :

3. Konsentrasi1 3% =13100x100=13

b. Konsentrasi 3% =3/100x 100 =3 gram

c. Konsentrasi 4 3% =43100x 100 =43 gram

Perencanaan sediaan face mist yvang akan dibuat adalah tiga sediaan setiap
konsentrasinva, jadi ekstrak kental vang dibutuhkan vaitu :

a. Konsentrasi 1. 3% =135 x3 =45 gram

b. Konsentrasi3% =3 x 3 =9 gram

c. Konsentrasi4 3% =45x3 =135 gram

Ekstrak kental vang dibutuhkan dilebihkan 20% untuk mencegah kekurangan
Maka, 20% = 20/100 x 27 gram = 5 4 gram

total ekstrak kental vang dibutuhkan adalah sebanyak 27 gram + 5 4 gram =32 4
g (33 gram).

Serbuk simplisia yang dibutuhkan pada penelitian im vaitu 33 x 100/10,66 =
310 gram

Perhitungan cairan penyari :

Untuk 10 bagian ekstrak vang akan dibuat=310g

Untuk 100 bagian ekstrak vang akan dibuat=3.100 g

W =3100/0,814=38083 ml

Cairan penyari dibagi dua

Cairan penyari untuk 73 bagian :

T3/100%3 8083 ml=2 8352 ml

25/100x 3 8083 ml= 95207 ml
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian di Laboratorium Solid Farmasi

4
o

Nomor
Lampiran
Perihal

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

) Sumber Daya Manusia Kesehatan
; Kemenkes Poltekkes Medan

Poltekkes Medan & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

: PP.08.02/F .XXII.15/ 272 /2025

: Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak/Ibu Penanggungjawab Laboratorium Teknologi
Sediaan Solid Jurusan Famasi Poltekkes Kemenkes Medan
Di -

Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Laboratorium Teknologi Sediaan Solid yang Bapak/lbu pimpin.
Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
MUHAMMAD FAHREZA | ERNOVYA, S.FARM., | FORMULASI DAN EVALUASI
APT., M.SI SEDIAAN FACE MIST EKSTRAK
KULIT BUAH NAGA (Hylocereus
Polyrhizus)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

ledan 17 April 2025
tetlya Jurusan,

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 3 Surat Hasil Penelitian di Laboratorium Herbarium Medanense

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155

Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail nursaharapasaribu@yahoo.com
Medan, 22 April 2025

No. : 324/MEDA/2025

Lamp. Do-

Hal . Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Muhammad Fahreza

NIM : P07539022108

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat, 5 )
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium

Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Caryophyllales
Famili : Cactaceae
Genus : Hylocereus

Spesies . : Hylocereus polyrhizus (F. A. C. Weber) Britton & Rose
Nama Lokal: Buah Naga

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

V'Prof. Dr. Etti Sartina Siregar, S.Si.. M.Si
NIP. 197211211998022001
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Lampiran 4 Surat Hasil Penelitian di Ellio Sains Laboratorium

Sains Laboratorium

).
@}r ELLIO LABORATORIUM PENELITIAN

LAP HASIL PENELITIAN
No. 401/ESL/SK/IV/2025

Bersama ini kami lampirkan hasil dari penelitian :

Nama : Muhammad Fahreza

NIM : P07539022108

Jurusan Prodi : DIII Farmasi

Institusi : Politeknik Keschatan Medan

Judul : FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN FACE MIST

EKSTRAK KULIT BUAH NAGA (Hylocereus polyrhizus)

Lokasi : Ellio Sains Laboratorium

p iian Lal y

Sampel : Kulit Buah Naga
Uji Laboratorium : Pembuatan Ekstrak
Tanggal Diterima 17 April 2025
Tanggal Selesai Rotary : 22 April 2025

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakanseperlunya.
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Lampiran 5 Ethical Clearance

gs’ A v oo "f\l"', . Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Gt‘& nemenkes x A
- f
KETERANGAN LAYAKETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION

"ETHICAL EXEMPTION"
No.01.26.1552KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penclitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Pencliti utama : Mubammad Fahreza
Principal In Imvesugator

Nama [nstituss = Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Formulasi dan evaluasi sediann face mist ekstrak kulit bush naga merah (Hylocercus polyrhizus)"

“F L and evals of face mist preparations from red dragon frur skir extract (Hylocerews polyrkizus)”

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tsjub) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Rissko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) & yuan Sciekb Penjel, yang jjuk

pada Pedoman CIOMS 2016 Hal in: seperti yang dstunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientfic Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per Expl 6) Confidentiality and Privacy, and 7} Informed
Concent, reforring to the 2016 CIOMS Gudelines. This i5 as indicated by the fulfillment of the indicators of eack standard.

Pemyataan Laik Etsk i berlaku selama kuren waktu tanggal 29 Juli 2025 sampai dengan tanggal 29 Juli 2026.

This declaranion of ethics applies during the period July 29, 2025 unnil July 29, 2026,

July 29, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

COSTOEENQS01 59231271
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Lampiran 6 Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI

P> Kemenk

es
.s 5 Poltekkes Medan

JURUSAN FARMAS|
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2024/2025

Nama : M, Fahfga

NIM ; fomjo»bl :

Pembimbing : e .@mﬂdn,sfmu.;m‘x'
No| tqr [RERTE PEMBAHASAN I fors O
' ofr] T | Diskoss don Peoguons Juin KT! i
2 [Hahy L | Bnbig, Jab ! JT”
3 |Toshd 3 Reng don bimbingsy Uob 13- 1a3
4 1O/ 9 [ Binblpgon Qab, ! 3 e 2 ]52
5 \o3fm| 5 U Hitgn) iﬁ
6 14055 6 | Bichirg. VootaRs
7 Wlocksl 7. | Binbingm \nas Sheeseion s
8 [Yelgl % | BicBogie R WV dn Y %
o Woshs] 9. | RONE  Qod W 20a /&
10 PERE] 0. | Boasi'ST) Bob\ydnm V. /5
1 Poshl W [ Beyire KT Sablv dam U %
2 Plotes] & | by KT

Si
NIP. 198007 12015032002
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Lampiran 7 Alat Penelitian
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Lampiran 8 Bahan Penelitian
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Lampiran 9 Proses Pembuatan Ekstrak

No.

Gambar

Keterangan

Proses sortasi basah
kulit buah naga merah
(Hylocereus polyrhizus)

Proses memperkecil
ukuran dan pengeringan
kulit buah naga merah
(Hylocereus polyrhizus)

Hasil simplisia kering
setelah di haluskan

Proses maserasi
menggunakan etanol
96% selama 3+2 hari
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Hasil maserat kulit
buah naga (Hylocereus
polyrhizus)

Proses evaporasi
menggunakan rotary
evaporator

Hasil rotary evaporator
menjadi ekstrak kulit
buah naga merah
(Hylocereus polyrhizus)
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Lampiran 10 Uji Organoleptis
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Lampiran 11 Uji Homogenitas

Formula 0 (Blanko) dan Formula 1 (Konsentrasi 1,5%)

Formula 2 (Konsentrasi 3%) dan Formula 3 (Konsentrasi 4,5%)
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Lampiran 12 Uji Daya Semprot

Foula 0 (Blanko) dan Formula 1 (Konsentrasi 1,5%)

> ’*‘W M0 - _j‘,, i
Formula 2 (Konsentrasi 3%) dan Formula 3 (Konsentrasi 4,5%)
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Lampiran 13 Uji pH

Formula 2 (Konsentrasi 3%) dan Formula 2 (Konsentrasi 4,5%)
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