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Lampiran 1

™

6@ Kemenkes

W

Nomor : PP.03.04/F.XXI1.10/ 0791/2024
Lamp. :-
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,
Pimpinan
di-
Tempat
Dengan homat,

Kementerian Kesehatan
Polteklkes Medan

@ Jalan Jamin Ginting KM 135
Medan, Sumatera Utara 20137

& (061) 8368633

@3 https//poltekkes-medanacid

20 Februarn 2024

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan Tugas Akhir
(LTA). Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan izin

untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Kiki Amelia Br. Gi
NIM 1 P07524121073

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan

terima kasih.

nting.S

Jurusan Kebidanan Medan

’\ Ketua

NIP.1 9700i’1 31998032001

k Jika terdapat potensi

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratr idalamb
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 d.
l wrtkis ket 31 inl>tavgar elebticnk sickanii g lic

htips://tte kominfo go id/verifyPDF.

an https://wbs kemkes go id. Untuk

‘«<u nen pada laman
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Lampiran 2

TEMPAT PRAKTIK MANDIRI BIDAN
No: 3541 /SIP/DPMPTSP/MDN/31/VIII/2020
Jl. Letda Sujono No, 149-A LK XI
Kel: Bandar Sclamat Kec: Medan Tembung
MEDAN 20225
No HP : 082162801789 - 08126433295

Kepada Yth,

Kerua Jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan
Di Tempat

Dengan Hormat

Saya yang brtanda tangan dibawah ini;

Nama : Bdn.Sri Utami Pohan,S.Keb
Jabatan : Pemimpin Klinik Bersalin Selamat

Dengan ini menyatakan bahwa;

Nama : Kiki Amelia Br. Ginting,s
Nim : P07524121073
Semester/TA : VI (enam)2024

Prodi : D-II1 Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai surat nomor / /BS/2024 dari bulan Januari s/d Mei telah
melakukan Praktik Asuhan Kebidanan mulai masa hamil sampai dengan masa nifas dan
pelayanan keluarga berencana di Klinik dan dokumentasi praktik kebidanan merupakan
content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir

Dengan demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.
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Lampiran 3

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Schubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan sccara
berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 2 kali atau scsuai kebutuhan sebelum proses
persalinan,

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir ( KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi DIII Kebidanan Kemenkes Poltekkes RI Medan. Adapun saya yang
bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Kiki amelia br ginting.s

Nim . PO75241121073

Semester/T.A : VI/2023-2024

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi

subjck dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarcla.
Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjck dalam Laporan Tugas Akhir ini,
ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga
berencana sclama proses berjalan fisiologi.

Medan, Januarn 2024

Kiki amelia
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Lampiran 4

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Ny.k
Umur : 27 Tahum
Agama: Islam
Pekerjaan : wiraswasta
Alamat: jl.letdasujono
Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasisa :
Nama : Kiki amelia br ginting,s
NIM : P07524121073
Semester : IV (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir ( KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.
Medan, Januari 2024

Mot

Kayla
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Lampisan 5

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

.ﬂ' Komisi Etik Penelitian Kesehatan
w. Kem e n kes & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
@ https.//poltekkes-medan ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 667 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : KIKI AMELIA BR GINTING,S
Principil In Investigator

Nama Institusi . Prodi D-I1I Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. K MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BERSALIN SELAMAT "

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan
7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social
Values , 2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks,
5)Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to
the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each
standard

Pemyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 26 Agustus 2024 sampai 26 Agustus 2025
This declaration of ethics applies during the period 26 August 2024 until 26 August 2025

Medan, 26 August 2024
Ketua/chairperson

~

-

__dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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Lampiran 6

INFORMED CONSENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Tn.F

Umur : 27 Tahun
Agama  :Islam
Pekerjaan : wiraswasta
Alamat  :Jl letdasujona

Adalah bertindak sebagai suami dari pasien :

Nama : keyla
Umur : 27 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : wiraswasta
Alamat  : jl.letdasujono

Setelah mendapatkan penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang
akan dilakukan berkaitan dengan Keluarga Berencana, maka kami
menyerahkan sepenuhnya dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat
kontrasepsi suntik KB 3 bulan. Pernyataan ini kami buat dengan penuh
kesadaran atas resiko yang berhubungan dengan tindakan tersebut maka kami
tidak akan menuntut sesuai hukum yang berlaku.
Dengan pernyataan ini kami buat, agar dapat dipergunakan seperlunya.

Medan, Juni 2024

Suami Pasien/saksi Pasien/Akseptor KB
( Fahrul) (Keyla)
Pelaksana Asuhan

L

Kiki amelia
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Lampiran 8
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Lampiran 9

.{

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESBHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel, Lauih Medan Tun! Kode Pos :20136
“.“ekm :"ul-l)%wl-lu $ “lm
Webslte : www poliekkessmedanac.id, emall : poliekkes_medanidyahoo com

Nama Mahasiswa

KARTU BIMBINGAN LTA

: Kiki Amelia Br. Ginting

NIM : P07524121073
Judul KT1 : nsuhan kebidanan pada Ny, K G2P1A0 masa hamil
sampai dengan masa nifas dan pelayanan keluarga
berencana di Klinik Bersalin Slamat
Pembimbing I : Alfrianne, SST, MKM
Pembimbing II : Maida Pardosi, SKM, M.Kes
[No] Tanggal [ Topik Bimbingan Saran ~ Parafl
1 |15-01-2024| Konsul penulis LTA Konsul pertama
(Alﬂ'iitn SST, MKM)
2 [27-01-2024| Melakukan ANC 1 | Pemeriksaan ANC TM 111 \
pasien LTA di klinik | di klinik Pratama Jannah
Alfri ST.
3 [23-02-2024| Melakukan ANCIT | Pemeriksaan ANC TM 11
pasien LTA di klinik | di klinik Pratama Jannah
(Alfmanne, SST, MKM)
4 [18-03-2024| Konsul BAB 1,2dan3 | Revisi BAB 1,2dan 3 k
(Alfn‘annﬁST, MKM)
5 |22-03-2024| Konsul BAB 1,2dan3 | Revisi BAB 1,2 dan 3
(Alfriafine, SST, MKM)
6 (22-03-2024| Melakukan ANC ITT | Pemeriksaan ANC TM 11
pasien LTA di klinik | di klinik pratama Jannah
(Alfrianne, SST, MKM)
7 |26-03-2024| Konsul penulisan BAB | Revisi BAB 1,2 dan 3 A
1,2dan 3 é,
(Maida I . SKM, M.Kes)
P e

Dipindai dengan CamScanner
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#) e
8 [27-03-2024| Konsul penulisan BAB | Rovisi BAB 1,2 dan 3
1,2 dan 3
(Mai i, SKM, M.Kes)
9 [27-03-2024| Konsul penulisasn BAB| ACCBAB 1,2dan3
1,2dan3 %j%
(Maida Pardfisi, SKM, M.Kes)
10{28-03-2024| Konsul BAB 1,2dan3| ACCBAB 1,2dan3 = <
(Alﬁiﬁe, SST, MKM)
11{01-04-2024| Konsul ujian proposal ACC ujian proposal \
LTA
(Alfrianne, SST|, MKM)
12{01-04-2024| Konsul ujian proposal ACC ujian proposal \
LTA
(Maida P 1, SKM, M.Kes)
13 (02-04-2024| Maju ujian proposal Ujian proposal
LTA }E
(Alfrianhe, SST, MKM)
3
14 Selasa Revisi Bab 111 Lanjutan
14 mei Konsul Bab I11
2024 lanjutan Alfrianne, $ST, MKM
L]
15 [Sclasa Konsul revisi proposal | ACC perbaikan Proposal
14 Mei
2024 Mai os1, SKM,
M.Kes
16 is Konsul revisi ACC Bab III
16 Mei Bab I1I
024 lanjutan Alfrianne, ST, MKM
\
17 is Konsul Penulisan Revisi Penulisan Bab 111
16 Mei Bab I11
2024 lanjutan Mai si, SKM,
18 Jumat Konsul revisi bab Revisi Penulisan Bab [V
17 April III,IV dan danV
2024 v Maida 1, SKM,
Kes
19 {Jumat Konsul Bab [V Revisi Bab IV
17 April
2024 Alfrianne, S§T, MKM

126
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20 [Senin Konsul revisi Bab IV, Revisi Bab VI,V
0 Mei \Y
024 Alfrianne{SST, MKM

21 ISenin Konsul Penulisan Bab |Revisi Penulisan Bab 1V,V

20 Mei I\"AY

2024 Maida T, SKM,

.Kes

22 [Selasa Konsul Bab IV,V ACCBAB1V,V

21 Mei

2024 Alfrianne,|SST, MKM
23 Selasa Konsul Revisi Bab ACC Bab IV,V

21 Mei IVAY

2024
24 Rabu Konsul Ujian ACC maju ujian sidang

22 Mei Sidang LTA

2024 Alfrianne,|SST, MKM
25 Rabu Konsul Ujian ACC maju ujian sidang

22 Mei Sidang LTA

2024 Maida Phedosi, SKM,

M.Kes
Mengetahui,
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
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Lampiran 10

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : KIKI AMELIA BR GINTING,S

NIM : P07524121073

TANGGAL UJIAN  :27 MEI 2024

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA Ny.K MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK BERSALIN SELAMAT

NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA

PERSETUJUAN

Alfrianne, SST, MKM
(Ketua Penguji)

|7 Septemer Iy

Sukaisi, S.SiT, M.Biomed
(Penguji Utama)

17, September 2024

£

Maida Pardosi, SKM, M.Kes
(Anggota Penguji)

17, Sepeember 224

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir

« Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution, SST.M.Kes
NIP. 198103022002122001

4
/
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Lampiran 11

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1.DATA PRIBADI

Nama :Kiki Amelia Br Ginting,S
Tempat / Tanggal Lahir : Kutarayat 08 february 2024
Jenis Kelamin : Perempuan
Agama : islam
Anak ke : 1 (pertama )
Telp : 082182203957
E-Mail : kikiameliagtg82@gmail.com
Alamat : Desa Kutarayat

2.DATA ORANG TUA

Nama Ayah  : Antoni Ginting,S
Nama Ibu : Sarwi Wigati Br Sitepu



3.RIWAYAT PENDIDIKAN
NO | Tahun Ajaran Asal Sekolah
1. | 2009 -2015 SD Negeri 047174 Kutarayat
2. | 2015-2018 SMP Negeri 1 Naman teran
3. |2018-2021 SMA/SMK plus kesehatan
efarina
4. 12021-2024 Kemenkes Poltekkes Medan

Prodi D-III Kebidanan
Medan

130



