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Perkenalkan nama saya Lestari mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan melakukan
penelitian dengan Judul “Gambaran C-Reaktive Protein Penderita Diabetes Melitus Di
Rumah Sakit Umum Haji Medan”, menjelaskan bahwa pada penelitian ini responden
akan di ambil darah vena selanjutnya akan dilakukan pemeriksaan kadar CRP (C-Reaktif
Protein) dengan metode Aglutinasi. Penelitian ini bersifat Rahasia, oleh karena itu
identitas responden akan dirahasiakan. Mohon ketersediaan responden untuk mengisi
lembar persetujuan. Atas kesediaan dan partisipasi anda sebagai responden saya ucapkan

terimakasih.
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"C-Reactive Protein Overview of Diabetes Mellitus Patients at RSU Haji Medan"”
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Direktorat Jenderal
.a P Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
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Nomor : KHO2O4FXXILI23E 2025 19 Mei 2025
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Kepada Yth :
Bapak Tbu Pimpinan
RSU Haji Medan
Di
Tempat

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk
memenuhi persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan

terhadap mahasiswa/i kami.
No Nama NIM Judul Peneltian
1 | Mega Ananda P07534022022 | Gambaran Kadar Ureum Sebelum
Pasaribu dan Sesudah Menjalani
Hemodialisa Pada Pasien Gagal
Ginjal Kronik (GGK) di RSU Haji
Medan
2 | Rehulina Br P07534022280 | Gambaran  Jumlah  Lekosit
Damanik Sebelum Dan Sesudah melakukan
hemodialisis pada pasien gagal
ginjal kronis di RSU Haji Medan
3 [ Rifka Silvia P07534022281 | Pemeriksaan jumlah Eritrosit Pada
Nainggolan pasien gagal ginjal kronis yang
melakukan Hemodialisa di w
Haji Medan
4 | Sabina Aldila P07534022282 | Gambaran Kadar Hematokrit Pada
Putri Ritong Pasien Gagal Ginjal Kronis Yang
Melakukan Hemodialisa di RSU
Haji Medan
5 | Dahlia P07534022058 | Gambaran Hasil Pemeriksaan
Dalimunte HBSAG Pada Ibu Hamil
Trimester I11 Di RSU Haji Medan
6 | Lade Irma Yani | P07534022266 | Gambaran C-Reative Protein Pada
Sidabutar Lansia Penderita Hipertensi Di
RSU Haji Medan
7 | Lestari P07534022267 | Gambaran C-Reaktive Protein
Pada Penderita Diabetes Melitus
Di RSU Haji Medan
8 | Syarifah Dwi P07534022234 | Gambaran Hasil P
Amanda HIV ( Human Imm
Virus) Pada Ibu Hamil

Dokumen ini felah ditandatangani secara elektronik menggunakan
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sertifikat elektronik
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Tampubolon

9 | Syenni Irawati | P07534022235 | Gambaran ~ C-Reaktif  Protein

(CRP) Pada Pasien Rawat Inap
Penderita Tuberkulosis Paru Di
Rumah Sakit Umum Haji Medan

Untuk izin Penelitian di RSU Haji Medan. llal-hnl_ yang berhubungan dengan
kegiatan tersebut adalah tanggung jawab mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Dari Rumah Sakit

PEMERiNTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371
Telepon (061) 6619520
Pos-el rsuhajimedan@gmail.com, Laman rsuhajimedan.sumutprov.go.id

Medan, 22 Mei 2025

Nomor : 266/PSDM/RSUHM/V/2025
Lamp -
Hal.  :l1zin Penelitian

Kepada Yth :

Ketua Jurusan TLM Poltekkes Medan
di-

Tempat.

Assalamu'alaikum Wr.Wb.
Menindak lanjuti surat/ nota dinas saudara/l tanggal 19 Mei 2025

nomor : KH.02.04/F.XXI1.12/366/2025 tentang izin untuk Penelitian di UPTDK
Rumah Sakit Umum Haji Medan, a.n:

No Nama NIM Judul

1. | Mega Ananda Pasaribu P07534022022 | Gambaran Kadar Ureum
Sebelum dan Susudah
Menjalani  Hemodialisa
pada Pasien Gagal Ginjal
Kronik (GGK) di RSU Haji
Medan

2. | Rehulina Br Damanik P07534022280 | Gambaran Jumlah Lekosit
Sebelum dan Sesudah
melakukan  Hemodialisa
pada Pasien Gagal Ginjal
Kronik di RSU Haji Medan
3. | Rifka Silvia Nainggolan P07534022281 Pemerikaan Jumlah
Eritrosit pada Pasien
Gagal Ginjal Kronis yang
melakukan Hemodialisa di
RSU Haji Medan

4. | Sabina Aldila Putri Ritonga P07534022282 | Gambaran Kadar
Hematokrit pada Pasien
Gagal Ginjal Kronis yang
melakukan Hemodialisa di
RSU Haji Medan

5. | Dahlia Dalimunte P07534022058 | Gambaran Hasil
Pemeriksaan HBSAG
pada Ibu Hamil Trimester
Il di RSU Haji Medan

6. | Lade Irma Yani Sidabutar P07534022266 | Gambaran  C-Reactive
Protein pada Lansia
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Penderita Hipertensi di
RSU Haji Medan

Lestari

P07534022267

Gambaran C-Reactive
Protein pada Penderita
Diabetes Melitus di RSU
Haji Medan

Syarifah Dwi Amanda

P07534022234

Gambaran Hasil
Pemeriksaan HIV (Human
Immunodeficiency Virus)
pada Ibu Hamil Trimester
1 di Rumah Sakit Umum
Haji Medan

Syenni Irawati Tampubolon

=

P07534022235

Gambaran C-Reactive
Protein (CRP) pada
Pasien Rawat Inap
Penderita  Tuberkulosis
Paru di Rumah Sakit
Umum Haji Medan

Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya kami dapat menyetujui
dilaksanakan kegiatan tersebut, semoga dapat dilaksanakan dengan baik.

Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Wassalam,
Ka. Bagian PSDM
-_'«UPTD.'_L(_husus RSU. Haji Medan

W
\

X

A

drg. AERIDFAA ARWI

NIP. 19770403 200604 2 012
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Lampiran 5 Master Data Pemeriksaan CRP Penderita Diabetes Mellitus

Tipe 2 Di Rumah Sakit Umum Haji Medan

No Nama Hasil Pemeriksaan Jenis Usia
Positif (+) Negatif (-) Kelamin

1. S1 - Lk 33
2. S2 + Pr 40
3. S3 - Lk 30
4. S4 - Pr 34
5. S5 - Lk 32
6. S6 + Pr 58
7. S7 + Pr 35
8. S8 - Pr 39
9. S9 + Lk 42
10. S10 + Lk 59
11. S11 - Pr 48
12. S12 - Pr 30
13. S13 + Pr 46
14. S14 - Lk 35
15. S15 - Lk 33
16. S16 + Pr 30
17. S17 - Pr 30
18. S18 - Pr 32
19. S19 - Lk 35
20. S20 + Pr 59
21. S21 - Lk 43
22. S22 - Pr 37
23. S23 - Lk 32
24, S24 + Pr 33
25. S25 - Pr 37
26. S26 + Lk 62
27. S27 + Pr 34
28. S28 - Lk 30
29. S29 + Lk 68
30. S30 - Pr 30
31. S31 - Lk 30
32. S32 - Lk 60
33. S33 - Pr 58
34, S34 + Pr 46
35. S35 - Pr 34
36. S36 - Lk 55
37. S37 + Pr 31
38. S38 - Pr 38
39, S39 - Pr 30
40. S40 + Pr 30
41. S41 - Lk 30
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian

€

Gambar 3 Alat dan Bahan Pemeriksaan

Iy

Gambar 4: Ceﬁtrifuge Darah

Gambar 5: Pemindahan Serum
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Gambar 6: Pemberian Latex CRP

Gambar 8: Hasil CRP Positif (+)

Gambar 7: Rotator Selama 3-5 menit

Gambar 9: Hasil CRP Negatif(-)
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Lampiran 7 Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
. JD Kemen kes Sumber Daya Kesehatan Manusia
- Poltekkes Medan
ED PO Ite kkes M € da n & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633

© https//poltekkes-medan.ac.id
PRODI D-III JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A. 2025

NAMA : Lestari

NIM : P07534022267

NAMA DOSEN PEMBIMBING : Ice Ratnalela Siregar, S. Si, M. Kes
JUDUL KTI : Gambaran C- Reaktive Protein Penderita

Diabetes Mellitus Di Rumah Sakit
Umum Haji Medan
No | Hari/ Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing

1. | Kamis, 09 Januari 2025 Pengajuan Judul W

2. | Kamis, 09 Januari 2025 ACC Judul o0/
3. | Senin, 10 Januari 2025 Pengajuan Tentative QU

4. | Rabu, 15 Januari 2025 Bimbingan Bab I-III W
5. | Jumat, 14 Februari 2025 Perbaikan Bab I-III &/

6. | Jumat, 21 Maret 2025 ACC Proposal vy
7. | Selasa, 25 Maret 2025 Sidang Proposal V4

8. | Senin, 21 April 2025 Revisi Proposal 'V
9. [ Rabu, 21 Mei 2024 Penelitian V4

10. | Senin, 26 Mei 2025 Bimbingan Bab IV-V [
11. | Selasa, 03 Juni 2025 Perbaikan Bab IV-V o ;
12. | Selasa, 10 Juni 2025 ACCKTI : [V
13 | Rabu, 11 Juni 2015 Sidang Hasil KTI Y

Diketahui Oleh Pembimbin/

Ice Ratnalela Siregar, S. Si, M. Kes
NIP. 196603211985032001
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