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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Iindi ikaitor utaimai ke ibeirha isi ilain prograim ke ise ihaita in daipa it dii liihait dairi i aingkai 

ke imaitiia in i ibu (AiKIi). ke ima iti iain i ibu da ipa it diili ihait da iri i ke imaitiia in se ila imai pri iode i 

ke ihaimi ilain, peirsa iliia in, dain ni ifais ya ing dii se ibaibka in oleih peinge ilolaiain teitaipi i bukain 

ka ireina i se ibaib ya ing laiiin se ipe irtii ke iceilaika iain aita iu iinsi ide intail. Se imuai keima itiia in yaing 

teirja idii da ilaim ruaing liingkup se itiia ip 100.000 keila ihiira in hiidup se iri ing diise ibut deinga in 

AiKIi. 

AiKIi di i se iluruh duniia i World Heia ilth Orgaini izaitiion (WHO) ta ihun 2020 meinjaidii 

295.000 ke imaiti iain de inga in pe inyeiba ib ke imaiti iain i ibu a ida ilaih te ikaina in da iraih ti inggii 

se ilaima i ke ihaimi ilain (pre i-e iklaimpsi iaia i da in e iklaimpsi iai), pe inda ira ihain, i infe iksi i 

postpa irtum, dain aiborsi i ya ing tiida ik a imain (WHO, 2021). Me inurut da itai AiSE iAiN 

AiKIi te irtiinggi i beira idai di i Myainma ir seibe isa ir 282.00/100.000 keilaihi irain hi idup (KH) 

da in AiKIi ya ing te ire indaih te irdaipa it di i Si inga ipurai ti idaik a ida i ke imaiti iain i ibu.(WHO, 

2023) 

Profi il Keise iha itain Iindoneisi ia i, AiKIi se ibeisa ir 4.226 paida i taihun 2018, 4.221 paidai 

taihun 2019, 4.627 pa ida i ta ihun 2020,7.389 pa idai ta ihun 2021 da in 3.572 pa ida i taihun 

2021. Pe inyeiba ib keima itiia in iibu teirba inyaik pa idai taihun 2022 aida ilaih hi ipeirte insi i dailaim 

ke ihaimi ilain se ibainya ik 801 kaisus, pe irda ira ihain se ibainya ik 741 kaisus, ja intung se ibainya ik 

232 ka isus, da in peinye iba ib laii in-laii in seiba inyaik 1.504 ka isus. Se iba igi iain be isa ir 

pe inyeiba ib ke imaiti iain i ibu di ise iba ibkain ole ih pe inye ibaib la ii in-laii in se ibeisa ir  34,2%,  

pe irdaira ihain se ibe isa ir 28,7%, hiipe irteinsi i da ilaim keiha imiilain se ibe isa ir 23,9%, dain i infeiksi i 

se ibe isa ir 4,6%. (Keime inkeis RIi, 2022).  

Ka isus ke ima itiia in i ibu di i Provi insi i Suma iteira i Uta irai ta ihun 2020 se iba inyaik 187 

ka isus da iri i 299.198 jiiwa i, se ihi ingga i bi ilai di ikonve irsi ikain ma ikai AiKIi se ibe isa ir 62,50 pe ir 

100.000 KH . Aingka i i ini i meinunjukkain pe inuruna in AiKIi jiika i di ibaindi ingka in deinga in 

taihun 2019 ya iknii 66,76 pe ir 100.000 KH (202 ka isus da iri i 302.555 sa isa irain laihi ir 

hi idup). diiba indi ingkain de inga in tairge it yaing di iteitaipka in da ilaim Pe irjainjiia in Ki ine irjai 

Taihun 2020 yaii itu 75,1 peir 100.000 Keilaihi ira in Hiidup, maika i AiKIi suda ih meilaimpa iuii 

tairge it.peinye ibaib ke imaiti iain i ibu yaing te irbeisa ir aida ilaih pe irdaira ihain se iba inya ik 67 kaisus 
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(35,83%), hiipe irteinsi i se iba inyaik 51 ka isus (27,27%), gainggua in daira ih se iba inyaik 8 

ka isus (4,28%), iinfe iksi i seiba inya ik 3 kaisus (1,60%), gainggua in meitaiboliik se ibainya ik 1 

ka isus (0,53%), da in se iba ib la ii in-laii in (a ibortus, pa irtus ma iceit, eimbolii obste itri i) 

meinca ipaii i 57 kaisus (30,48%). 75 ka isus (37,13%).(Di inke is Sumut, 2022) 

Teirda ipa it duai je ini is ke imaiti iain i ibu: ke imaiti ia in i ibu laingsung, ya ing di ise iba ibka in 

oleih kompli ikaisi i se ila imai ke iha imiila in, pe irsa ili inain, a ita iu maisa i ni ifa is, da in ke ima itiia in i ibu 

tiida ik laingsung, ya ing diise iba ibkain oleih i inteirve insi i dain peina inga inain kompliika isi i yaing 

tiida ik te ipait. Se ilaii in i itu, pe inyaiki it yaing be irke imbaing se ilaima i ke ihaimi ilain a itaiu ya ing 

meimpe ingairuhi i ke ihaimi ilain se ipe irtii ma ilairi iai, HIiV/AiIiDS, a ine imi iai, da in pe inya ikiit 

ka irdiiova iskula ir tiida ik seica irai la ingsung meinye ibaibka in ke imaitiia in iibu. 

Upa iya i Peimeiri intaih meinurunka in AiKIi da in AiKB da ipa it diipe irceipa it deingain 

meima istiika in la ingkaih-la ingkaih se iba iga iii be iriikut: Se itiia ip i ibu me imiiliiki i a ikse is ke i 

laiya ina in keise ihaita in iibu dain aina ik yaing be irkua iliitais, se ipe irtii Pe ilaiya inain ke ise ihaitain i ibu,   

pe irtolongain pe irsa iliina in oleih te ina igai ke ise iha itain di i i insti itusi i meidi is, pe ira iwa itain ba igi i 

i ibu pa iscai me ilaihi irkain da in ba iyi i, rujuka in pe iraiwa itain khusus da in kompli ikaisi i,  

nya imain meinda ipaitka in laiyaina in cutii haimi il da in meilaihi irkain se irta i keiluairga i beire incaina i 

(Di inke is Sumut, 2022) 

Pe inuliis me ilaikukain surve iy aiwa il dii PMB Li ilii Aimbairwa itii S.Ke ib.Bd pa idai bulain 

Juli i-De ise imbeir 2023 Be irda isa irka in ha isi il Surve iy te irse ibut meinda ipaitka in i informaisi i 

ba ihwa i i inii ya ing me ilaikuka in A inteinaitail Caire i (AiNC) Se iba inya ik 180 ora ing, 

pe irsa iliina in normail se ibainya ik 113 oraing, kunjungain ni ifais 113 oraing, se idaingka in 

pa idai kunjunga in keiluairga i be ireinca inai (KB) se iba inyaik 235 ora ing, paisa inga in usi iai 

subur (PUS) me ingguna ika in aila it kontraise ipsi i se ipe irtii KB, sunti ik piil, iimplain da in 

I iUD. (PMB Li ili i Aimba irwa iii S.Ke ib.Bd,2023). 

PMB Li ili i Aimba irwa itii S.Ke ib.Bd di ipi ili ih se ibaiga ii i teimpa it praikti ik di ilaiksa ina ikain 

meimpunya iii ca ipa iiia in be irsa iliin da ita i pa isi iein ya ing bi isa i meinca ipaii i contiinui ity of caire i. 

Pe imiili ik kliini ik me ineiri imai pe inuliis untuk me ilaikuka in peine iliiti iain da in komuni ika isii 

bi idain sa inga it baii ik. Kli iniik juga i me imiiliiki i ke irjaisa imai Me imoraindum of 

unde irstaindi ing (MOU) deinga in Polteikke is Keime inkeis Me ida in Jurusa in D-IiIiIi 

Ke ibi idaina in Me ida in,dain pe inuliis juga i peirna ih meila ikukain pe iraikti ik dii kli iniik te irse ibut. 
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1.2 Identifikasi Ruang Lingkup Asuhan 

Aisuha in Pe ilaiya inain Ke ibi idaina in dii beiri ika in Ny TF G2P1Ai0 Usi ia i 22 Taihun 

de ingain me ineira ipkain Aisuha in 10T. 

1.3 Tujuan 

1.3.1 Tujuan Umum 

Me ini ingkaitka in kuailiita is ke ise ihaita in paida i iibu ya ing seida ing ha imiil saimpa iii ma isai 

trainsi isi i. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Me ilaikuka in Aisuha in keibi ida inain pa idai NY TF de ingain ha imiil yaing keidua i 

Triime isteir I iIiIi fi isi iologiis be irda isa irkain sta inda ir 10T  

2. Me ilaikuka in Aisuha in Ke ibi idaina in pa idai maisa i pe irsa iliina in deinga in sta indair 

Aisuha in Pe irsa ili inain Norma il (AiPN) 

3. Me ilaikuka in Aisuha in Ke ibi idaina in pa idai ma isa i ni ifais se isua ii i sta inda ir KF1-KF4  

4. Me ilaikuka in Aisuha in Ke ibi ida inain pa ida i Baiyi i Bairu La ihiir da in Ne iona itail se isua iii 

KN3  

5. Me ilaiksa ina in Aisuha in Ke iluairga i Be ireinca inai se isua ii i deinga in pi iliiha in iibu.  

6. Me ilaiksa ina ika in pe indokumeintaisi ia in a isuha in ke ibi idaina in ya ing te ilaih di ilaikuka in 

pa idai i ibu ha imiil, Beirsa ili in, Ni ifais, BBL, da in KB de inga in meingguna ikain SOAiP.  

1.4 sasaran, tempat, dan waktu asuhan kebidanan 

1.4.1 sasaran  

Aisuha in ya ing di ibe iri ikain ke ipa ida i i ibu ha imiil, be irsa iliin, ni ifa is, da in BBL di i i ikutii 

se icaira i teirus me ineirus. 

1.4.2 Tempat 

Lokaisi i ya ing di i pi ili ih untuk meimbe iriika in a isuha in ke ibi idaina in ke ipaida i Ny.TF 

a idaila ih PMB Li ili i Aimba irwa ii i S.Ke ib.Bd ya ing teirle itaik di i Ta ina ih E inaim Ra itus Ke ic. 

Me ida in Ma ireila in, Kota i Me idain. Suma itra i Utaira i, Kode i Pos 20245, NO HP 

085275191661. 

1.4.3 Waktu 

Waiktu yaing dii peirluka in untuk peinyusuna in LTAi mulaii i dairi i Jainua irii – Meii i 

2024.               
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1.5 Manfaat 

1.5.1 Manfaat Teoritis  

Me ini ingkaitka in pe ingeita ihuain da ila im peimbe iriia in a isuha in ke ibi idaina in de inga in 

pe ilaiya inain contiinui ity of caire i. 

1.5.2 Manfaat Praktis  

a i. Baigi i Iinsti itusii Pe indi idi ikain 

Se iba igaii i ba ihain ba icaia in baigi i pe imbaicai da in dokumeinta isi i diiri i. 

b. Ba igii Pe inuli is  

Me ine iraipka in se imuai i ilmu yaing dii pe ilaija irii se ilaimai kuli iaih ke ibi idaina in. 

c. Baigi i Laiha in Pra iktiik 

Se iba igaii i baiha in ba indiinga in a itaiu maisuka in se ilaima i peilaiya ina in keibi idaina in da in 

meina imbaih wa iwa isa in se icaira i contiinui ity of caire i se isua ii i deinga in pe irkeimbainga in. 

d. Ba igii Kli ie in  

Da ipa it meina imbaih pe ingeita ihuain kliie in da in meimbeiri ikain ke ipuaisa in da ilaim 

meine iri imai a isuhain se isua ii i sta indair ya ing di ibeiri ikain se ica irai teirus me ine irus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


