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Lampiran 1 Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 ( INFORMED CONSENT ) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama       : Hendrik Karo-Karo 

Umur       : 50 tahun 

Jenis Kelamin      : Laki-laki 

Alamat      : Tanjung selamat 

Pekerjaan       : Petani 

Pendidikan Terakhir   : SD 

       Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh:  

Nama      : Vivi Syahraini 

Nim      : P07534022094 

Judul Penelitian          : Gambaran Trigliserida Dan Kolesterol Total Pada Penderita   

                                     Jantung Di RSU Haji Medan 

     

      Setelah mendapatkan keterangan secukupnya tentang prosedur pemeriksaan 

dan mendapatkan penjelasan mengenai tujuan tata cara penelitian yang akan 

dilakukan dan mengerti mengenai hal-hal yang menyangkut penelitian ini, dengan 

sukarela saya menyetujui untuk menjadi responden tanpa paksaan dari pihak 

manapun. 

              Medan, 02 Juni 2025 

             Responden                                                                         

 

 

 

(HendrikKaro)                        
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Lampiran 2 Surat Kelayakan Etik/ Ethcal Clearence (EC) 
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian 

 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 4 Tabel Master Data Pemeriksaan Kadar Hemoglobin 

 

MASTER TABEL GAMBARAN KADAR TRIGLISERIDA DAN 

KOLESTEROL TOTAL PADA PENDERITA JANTUNG DI 

RSU HAJI MEDAN 
No Kode 

sampel lab 

Jenis 

kelamin 

Umur 

(Tahun) 

Hasil Pemeriksaan 

(mg/dl) 

Normal 

Trigliserida Kolesterol 

Total 

1 4204 P 51 296 245  

 
Trigliserida 

= <150 

mg/dl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kolesterol 

Total = 

<200 mg/dl 

2 3643 L 44 87 181 

3 3319 P 59 131 237 

4 3088 L 60 101 160 

5 2902 L 48 227 211 

6 2859 L 60 144 227 

7 2866 P 59 118 178 

8 2665 P 57 137 173 

9 1786 P 59 198 198 

10 1781 L 60 179 189 

11 0167 L 57 174 228 

12 4177 P 30 80 210 

13 4179 L 60 241 196 

14 4042 P 51 160 242 

15 3453 L 44 137 226 

16 3391 P 59 221 237 

17 3808 L 60 78 264 

18 2962 L 45 231 206 

19 2589 L 60 92 178 

20 1680 L 57 209 209 

21 0800 L 45 148 217 

22 0066 P 43 94 151 

23 1386 P 53 143 221 

24 1586 L 52 139 239 

25 1995 P 53 266 234 

26 1622 L 57 108 246 

27 9300 L 55 122 216 

28 3824 P 60 130 214 

29 3829 L 51 79 211 

30 3940 P 54 353 245 

31 0644 L 58 199 170 

32 2118 P 52 191 259 

33 2306 L 54 351 289 

34 2360 P 55 149 209 

35 1217 L 60 116 214 

36 1772 L 60 130 195 

37 2051 P 53 222 211 

38 2543 P 51 142 279 
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39 2839 P 52 113 249 

40 2988 P 59 69 228 

41 3021 L 60 65 157 

42 3871 P 60 73 213 

43 1608 L 58 105 146 

44 2902 L 48 120 265 

45 0562 P 51 182 378 

46 0412 L 54 80 219 

47 0311 P 53 78 98 

48 0212 P 42 100 162 

49 0315 L 41 103 232 

50 0411 P 39 111 134 
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Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

Lampiran 6 Surat Izin Penelitian RSU Haji Medan 

 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 7 Surat Selesai Penelitian 

 

SURAT SELESAI PENELITIAN 
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Lampiran 8 Kartu Bimbingan 

 

KARTU BIMBINGAN 
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Lampiran 9 Turnitin 

 

TURNITIN 
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Lampiran 10 Daftar Riwayat Hidup 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Vivi Syahraini 

Penulis lahir di Medan. Putri dari Bapak Setia Budi 

Wardoyo dan Ibu Nurhaimah Sihombing. Penulis 

merupakan anak ke-2 dari 3 bersaudara, abang penulis 

bernama Dio Ikhsandi, dan adik pnulis bernama 

Tristandi. Penulis bersekolah di SD Madrasah 

Ibtidaiyah Al Washliyah Medan Krio tahun 2007-

2013 dan lanjut di SMP Swasta Brigjend Katamso 

Medan tahun 2013-2016. Penulis juga melanjutkan 

bersekolah di SMA Swasta Brigjend Katamso Medan 

tahun 2016-2019.  

Penulis kemudian melanjutkan pendidikan perguruan tinggi POLTEKKES 

KEMENKES MEDAN dengan jurusan TEKNOLOGI LABORATORIUM 

MEDIS. Penulis memiliki hobby berenang dan memasak. Serta penulis memiliki 

cita-cita sebagai dosen dan mempunyai toko alat kesehatan. Selama menempuh 

pendidikan penulis banyak mendapatkan pengalaman hidup yang sangat 

bermanfaat, untuk itu penulis mengucapkan terimakasih kepada Allah SWT yang 

telah mentakdirkan saya mempunyai kedua orang tua yang sangat hebat dan saya 

sangat bersyukur atas itu yaitu Ibu dan ayah saya yang sangat-sangat berjasa 

dalam hidup saya. Semoga ibu dan ayah saya selalu dalam lindungan Allah SWT 

aamiin allahumma aamiin serta keluarga besar teman-teman dan orang-orang baik 

yang dihadirkan oleh Allah SWT ke kehidupan saya, yang telah membantu 

penulis baik dari segi tenaga/materi. 

 

Email : vivisyahraini509@gmail.com 

 


