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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN  
MENGIKUTI PENELITIAN (INFORMED CONSENT)  

 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini,  

Nama  :  

Orangtua / Wali kelas dari  

Nama  :  

Kelas  :  

 

Setelah mendapatkan penjelasan dan saya memahami sepenuhnya 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN ANAK DALAM 

PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT DENGAN STATUS 

KARIES GIGI MOLAR 1 PADA SISWA/I KELAS III SD NEGERI 104209 

SAENTIS KECAMATAN PERCUT SEI TUAN KABUPATEN DELI 

SERDANG.  

  

Nama Peneliti  :  Florentina Vera Rosa Br Marbun  

Lokasi Penelitian  :  SD Negeri 104209 Saentis Kecamatan Percut Sei 

Tuan Kabupaten Deli Serdang 

 

Dengan ini saya memberikan izin kepada anak yang bersangkutan untuk 

menjadi responden dalam penelitian.  

 

 

Medan, ………………..2024 

 

 

(…………………………….….) 

 

 

 



 
 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN ANAK DALAM 

PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT DENGAN STATUS 

KARIES GIGI MOLAR I PADA SISWA/I KELAS III SD NEGERI 104209 

SAENTIS KECAMATAN PERCUT KABUPATEN DELI SERDANG 

DATA UMUM 

NAMA : 

UMUR : 

JENIS KELAMIN : 

 

Petunjuk: Berilah tanda (X) pada jawaban yang menurut kamu benar ! 

1. Apa yang menyebabkan gigi berlubang? 

a. Makanan yang mengandung gula 

b. Makanan yang asam 

c. Makanan yang asin 

2. Berapa kali menyikat gigi sebaiknya dilakukan dalam sehari? 

a. 1 kali sehari     

b. 2 kali sehari  

c. 3 kali sehari 

3. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi? 

a. Setiap mandi     

b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

c. Hanya pagi saja, malam tidak perlu 

4. Apakah jenis pasta gigi yang baik untuk digunakan? 

a. Pasta gigi harus yang warna putih 

b. Pasta gigi yang berbau dan berasa 

c. Pasta gigi yang mengandung flour 

5. Bagaimana bentuk sikat gigi yang baik bagi anak-anak? 

a. Besar bulunya kasar 

b. Bentuk dan warna yang menarik 

c. Ukuran kecil bulunya halus dan khusus untuk anak-anak 

 



 
 

6. Apakah satu buah sikat gigi bisa dipakai semua anggota keluarga? 

a. Boleh, asal di simpan di tempat yang bersih 

b. Boleh, jika masih keluarga 

c. Tidak boleh, karena banyak bakteri yang dapat menyebar 

7. Apa faktor penyebab gigi berlubang? 

a. Menggosok gigi secara teratur 

b. Sering berkumur 

c. Kebiasaan makan makanan yang manis dan lengket 

8. Kapan sebaikanya ke dokter gigi untuk memeriksakan gigi? 

a. 1-3 bulan sekali 

b. 6 bulan sekali 

c. 1 kali setiap tahun 

9. Apa makanan yang dapat menyebabkan gigi berlubang? 

a. Makanan yang berserat 

b. Makanan yang panas 

c. Makanan yang mengandung gula 

10. Apa tujuan menyikat gigi? 

a. Agar gigi putih 

b. Senyum menjadi indah 

c. Membersihkan sisa-sisa makanan 

11. Apa yang kita lakukakan setelah makan agar gigi bebas dari kuman 

dan tidak mudah berlubang? 

a. Membersihkan dengan tusuk gigi 

b. Membiarkannya hilang sendiri 

c. Berkumu-kumur  

12. Kemana kita memeriksakan gigi, jika gigi dalam keadaaan sakit 

a. Dokter gigi 

b. Tukang Gigi 

c. Salon Kecantikan 

 
 

 



 
 

Format Tabel Pemeriksaan Karies Gigi Molar 1 

 

A. Identitas  

Nama :  

Usia :  

Jenis Kelamin :  

Kelas : 

B. Status Karies 

 

16 26 

46 36 

 

Jumlah Karies: 

Gigi M1: 

Kriteria: 0 = Sehat 

1 = Karies 

 
 
 
 



 
 

 
 
 



 
 

 



 
 

 
 
 



 
 

DENAH LOKASI PENELITIAN 
 

 

 
 

 
 
 

 



 
 

Format Tabel Pemeriksaan Karies Gigi Molar 1 

 

A. Identitas  

Nama :  

Usia :  

Jenis Kelamin :  

Kelas : 

B. Status Karies 

 

16 26 

46 36 

 

Jumlah Karies: 

Gigi M1: 

Kriteria: 0 = Sehat 

1 = Karies 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

MASTER TABEL 

(Kuesioner) 

 

 

 

 
No 

 
Kode 

Responden 

 
Usia 

 
JK 

Pertanyaan  
Jumlah 
Benar 

  
Kategori 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. A01 10 L 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 9 Baik 

2. A02 9 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 Baik  

 3. A03 9 L 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 5 Sedang  

4. A04 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 11 Baik  

5. A05 9 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik  

6. A06 9 L 1 0 1 0 1 0 0 0 0  0 0 0 3 Buruk  

7. A07 9 L 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 6 Sedang  

8. A08 8 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 Buruk  

9. A09 10 L 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 5 Sedang  

10. A10 10 L 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 4 Buruk  

11. A11 9 L 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 7 Sedang  

12. A12 9 P 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik  

13. A13 8 L 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 7 Sedang  

14. A14 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 10 Baik  

15. A15 9 L 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 7 Sedang  

16. A16 8 L 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 8 Sedang  

17. A17 8 P 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 4 Buruk  

18. A18 8 P 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 7 Sedang  

19. A19 9 L 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 10 Baik  

20. A20 8 P 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 7 Sedang  

21. A21 10 L 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 5 Sedang  

22. A22 9 P 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik  

23. A23 9 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 Buruk  

24. A24 9 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 Baik  

25. A25 9 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik  

26. A26 8 L 1 0 0 1 0 0 1 1 1  1 0 0 6 Sedang  

27. A27 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik  

28. A28 8 P 1 1 1 1 1 0 1 0 1  1 0 1 9 Baik  

29. A29 10 P 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 4 Buruk  

30. A30 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 Baik  

Jumlah  30 24 26 17 27 16 21 15 22 15 15 21 229 27 Karies 

 7 Sehat 



 
 

MASTER TABEL 

(Format Pemeriksaan Karies Gigi Molar 1) 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
No 

 
Kode 

Responden 

 
Usia 

 
JK 

 
Elemen Gigi 

  
Kategori 

  16 26 36 46 

1. A01 10 L 1 0 0 0 Karies  

2. A02 9 P 0 0 0 0 Sehat  

3. A03 9 L 0 0 1 0 Karies  

4. A04 10 P 0 0 0 0 Sehat  

5. A05 9 L 0 0 0 0 Sehat  

6. A06 9 L 0 1 1 0 Karies  

7. A07 9 L 0 0 1 0 Karies  

8. A08 8 L 0 0 0 1 Karies  

9. A09 10 L 0 0 1 1 Karies  

10. A10 10 L 0 0 0 0 Sehat  

11. A11 9 L 1 1 0 1 Karies  

12. A12 9 P 0 0 0 0 Sehat  

13. A13 8 L 0 0 0 1 Karies  

14. A14 10 P 0 1 1 0 Karies  

15. A15 9 L 0 0 0 1 Karies  

16. A16 8 L 0 0 0 1 Karies 

17. A17 8 P 0 0 1 0 Karies 

18. A18 8 P 0 0 0 1 Karies 

19. A19 9 L 0 0 0 0 Sehat  

20. A20 8 P 1 0 0 1 Karies 

21. A21 10 L 0 1 1 0 Karies 

22. A22 9 P 0 0 1 0 Karies 

23. A23 9 L 0 0 0 1 Karies 

24. A24 9 L 0 0 0 1 Karies 

25. A25 9 L 0 0 1 0 Karies 

26. A26 8 L 0 1 0 0 Karies 

27. A27 10 P 0 0 0 0 Sehat  

28. A28 8 P 0 0 0 1 Karies 

29. A29 10 P 0 0 0 1 Karies 

30. A30 10 L 0 0 1 0 Karies 

Jumlah  3 5 10 12 
23 Karies 

7 Sehat 



 
 

JADWAL PENELITIAN 
 

No 
Uraian 

Kegiatan 

BULAN 
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penelitian 

                        

2 Pengajuan 

judul 

                        

3 Persiapan izin 

lokasi 
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proposal 

                        

5 Pengumpulan 

data 

                        

6 Pengolahan 

data 
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hasil penelitian 
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