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SAMPAI DENGAN PELAYANAN KB DI PMB JULIANA DALIMUNTHE 

TAHUN 2024 

ABSTRAK 

 
Continuty of care adalah pelayanan yang terjalin hubungan yang terus 

menerus antara seorang wanita dengan bidan, pelayanan kebidanan yang 

dilakukan mulai dari pra konsepsi sampai dengan KB yang bertujuan untuk 

membantu upaya percepatan penurunan Angka Kematian Ibu dan Angka 

Kematian Bayi. Adapun tujuan dari penyusunan Laporan Tugas Akhir ini untuk 

memberikan asuhan kebidanan secara continuity of care pada Ny. D dari masa 

hamil sampai menggunakan KB dengan menggunakan pendekatan manajemen 

kebidanan kemudian di simpan dalam bentuk dokumentasi SOAP. 

Asuhan kebidanan diberikan kepada Ny. D di PMB Julianan Dalimunthe 

mulai tanggal 27 April 2024 sampai dengan 24 Mei 2024. Metode asuhan 

kebidanan pada laporan tugas akhir ini menggunakan manajemen kebidanan 

SOAP pada Ny. D dari usia kehamilan 37 minggu sampai memutuskan untuk 

menggunakan KB MAL pada Nifas 21 hari. 

Asuhan kehamilan dilakukan kunjungan antenatal sebanyak 8 kali selama 

kehamilan. Pada trimester III dengan keluhan sering buang air kecil dan sudah 

dapat diatasi oleh ibu sehingga selama kehamilan Ny. D dalam keadaan baik dan 

normal. 

Asuhan persalinan tanggal 02 Mei 2024 Ny. D bersalin secara normal, 

ditolong oleh bidan, bayi lahir spontan belakang kepala, jenis kelamin laki-laki, 

BBL: 2900 gram, PB: 48 cm. Asuhan masa nifas pada Ny. D berjalan lancar dan 

tidak ada komplikasi pada ibu dan bayinya juga. Pada ibu dan bayi sudah diberikan 

KIE selama proses asuhan dan pada masa nifas ibu sudah memutuskan untuk 

menggunakan KB MAL setelah 21 hari masa nifasnya. 

Berdasarkan hasil asuhan kebidanan komprehensif yang telah dilakukan 

pada Ny. D diharapkan Ny. D dapat menerapkan KIE yang telah diberikan selama 

diberikannya asuhan sehingga kondisi ibu dan bayi tidak mengalami komplikasi. 

 
Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, KB 
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ABSTRACT 

Continuity of care is a service that establishes a continuous relationship 

between a woman and a midwife, midwifery services provided from pre-conception 

to family planning which aims to help accelerate efforts to reduce maternal 

mortality and infant mortality. The aim of preparing this Final Assignment Report 

is to provide midwifery care with continuity of care to Mrs. D from pregnancy to 

using family planning using a midwifery management approach then stored in the 

form of SOAP documentation. 

Midwifery care was provided to Mrs. D at PMB Juliana Dalimunthe from April 

27 2024 to May 24 2024. The midwifery care method in this final assignment report 

uses SOAP midwifery management for Mrs. D from 37 weeks' gestation until 

deciding to use MAL contraception at 21 days postpartum. 

Prenatal care is carried out at 8 antenatal visits during pregnancy. In the third 

trimester, the mother complained of frequent urination, so that during pregnancy, 

Mrs. D is in good and normal condition. 

Maternity care on 02 May 2024 Mrs. D gave birth normally, assisted by a 

midwife, the baby was born spontaneously at the back of the head, male, BBL: 2900 

grams, PB: 48 cm. Postpartum care for Mrs. D went smoothly and there were no 

complications for the mother and baby either. The mother and baby have been given 

IEC during the care process and during the postpartum period the mother has 

decided to use MAL contraception after 21 days of the postpartum period. 

Based on the results of comprehensive midwifery care that was carried out on 

Mrs. D expected Mrs. D can apply the IEC that has been given while providing care 

so that the condition of the mother and baby does not experience complications. 

 
Keywords : Pregnancy, Childbirth, Postpartum, Newborn, Family Planning 
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