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ABSTRACT 
 

A lack of proper tooth brushing knowledge in school-aged children 
can lead to damage to the teeth and mouth. Therefore, efforts are needed 
to improve knowledge about proper tooth brushing techniques in this age 
group. One method to enhance tooth brushing knowledge is through 
education using the Spinning Wheel Game media. 

This study was a descriptive survey aimed at understanding the use 
of Spinning Wheel media on tooth brushing knowledge in fourth-grade 
students at SDN 067247 Medan Tuntungan. 

The results of this study on the knowledge level of students at SDN 
067247 showed that, from a sample of 30 students, before the use of the 
Spinning Wheel media, 5 students (17%) had good knowledge, 17 
students (56%) had moderate knowledge, and 8 students (27%) had poor 
knowledge. After using the Spinning Wheel media, the number of students 
with good knowledge increased to 19 (63%), those with moderate 
knowledge were 11 (37%), and there were no students with poor 
knowledge. 

The study concluded that the use of the Spinning Wheel media can 
improve the tooth brushing knowledge of fourth-grade students at SDN 
067247 Medan Tuntungan. 
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ABSTRAK 

 
Kurangnya pengetahuan menyikat gigi yang baik dan benar 

padaanak usia sekolah dapat menyebabkan terjadinya kerusakan pada 
gigi dan mulut, oleh karena itu diperlukan upaya untuk meningkatkan 
pengetahuan tentang cara menyikat gigi yang baik dan benar pada anak 
usia sekolah. Salah satu cara yang dapat dilakukan dalam peningkatan 
pengetahuan menyikat gigi dan mulut adalah dengan penyuluhan 
menggunakan media Spinning Wheel Game. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan metode survey, yang 
bertujuan untuk mengetahui Gambaran Penggunaan Media Spinning 
Wheel Terhadap Pengetahuan Cara Menyikat Gigi Pada Siswa/i Kelas IV 
SDN 067247 Medan Tuntungan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan pada siswa/i 
SDN 067247 bahwa data yang diperoleh dengan sampel 30 siswa/i 
sebelum dilakukan penggunaan media Spinning Wheel didapatkan kriteria 
baik sebanyak 5 siswa (17%), dan katagori sedang sebanyak 17 siswa 
(56%), dan katagori buruk sebanyak 8 siswa (27%). Setelah dilakukan 
penggunaan media Spinning Wheel meningkat menjadi kriteria baik 
sebanyak 19 siswa (63%), dan katagori sedang sebanyak 11 siswa (37%), 
dan tidak ada siswa yang memiliki katagori buruk. 

Simpulan dari penelitian dapat dinyatakan bahwa penggunaan 
Media Spinning Wheel Game dapat meningkatkan pengetahuan menyikat 
gigi pada siswa/i kelas IV SDN 067247 Medan Tuntungan. 
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