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Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Cantika Ulina Simanungkalit

NIM  : P07520122005

Satatus : Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Keperawatan Medan
Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu untuk bersedia menjadi
responden penelitian yang akan saya lakukan dengan judul " penerapan pemberian
aroma terapi peppermint untuk meningkatkan bersihan jalan nafas pada anak
dengan diagnosa Bronkopnemonia Medan Tahun 2025".

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perubahan saturasi oksigen sebelum dan
sesudah dilakukanpemerian aroma terapi peppermint. Bapak/Ibu dalam penelitian
ini bersifat sukarela dan tanpa paksaan.

Peniliti menjamin bahwa penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian pada
Bapak/Ibu  sebagai  responden.  Penelitian ini  diharapkan  dapat
mengontrolpenurunan suhu tubuh pada anak. Peneliti sangat menghargai hak
Bapak/Ibu sebagai responden. Peneliti menjaga kerahasiaan identitas atau
informasi yang Bapak/Ibu berikan.

Demikian surat permohonan ini peneliti buat, atas kesediaan dan kerjasama

Bapak/Ibu peneliti mengucapkan banyak terimakasih.

Medan, Februari 2025

Peneliti

Cantika Ulina Simanungkalit
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Lampiran 2 Lembar Kesediaan Menjadi Responden
SURAT PERSYARATAN BERSEDIA BERPARTISIPASI SEBAGAI
RESPONDEN DALAM PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Usia

Jenis kelamin

Pekerjaan

Setelah membaca surat permohonan dan mendapat penjelasan dari peneliti dengan
ini saya bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian yang berjudul
"penerapan pemberian aroma terapi peppermint untuk meningkatkan bersihan jalan
nafas pada anak dengan diagnosa Bronkopnemonia Medan Tahun 2025. Saya
percaya peneliti akan menjaga kerahasiaan saya sebagai responden. Keikutsertaan

saya dalam penelitian ini tidak ada unsur paksaan dari pihak manapun

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Medan, Februari 2025

Responden

( Nama dan Tanda Tangan)
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Lampiran 4. Surat Bersedia Menjadi Responden

SURAT PERSYARATAN BERSEDIA BERPARTISIPASI SEBAGAI RESPONDEN

DALAM PENELITIAN
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama (Inisial) T . band
Usia <2\
Jenis kelamin - Lad - Lkt
Pekerjaan : Pquwa{

Setelah membaca surat permohonan dan mendapat penjelasan dari peneliti dengan ini saya
bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian yang berjudul "Penerapan Pemberian
aroma terapi peppermint untuk meningkatkan bersihan jalan nafas pada anak dengan diagnosa
Bronkopnemonia di Rumah Sakit Haji Medan. Saya percaya peneliti akan menjaga kerahasiaan
saya sebagai responden. Keikutsertaan saya dalam penelitian ini tidak ada unsur paksaan dari
pihak manapun.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 2025 -

Responden

( o foani )
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Lampiran 5. Surat Bersedia Menjadi Responden

SURAT PERSYARATAN BERSEDIA BERPARTISIPASI SEBAGAI RESPONDEN

DALAM PENELITIAN
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama (Inisial) : (\L\j A
Usia : J-?-
Jenis kelamin : parempaan
Pekerjaan u Cymeah Tanea

Setelah membaca surat permohonan dan mendapat penjelasan dari peneliti dengan ini saya
bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian yang berjudul "Penerapan Pemberian
aroma terapi peppermint untuk meningkatkan bersihan jalan nafas pada anak dengan diagnosa
Bronkopnemonia di Rumah Sakit Haji Medan. Saya percaya peneliti akan menjaga kerahasiaan
saya sebagai responden. Keikutsertaan saya dalam penelitian ini tidak ada unsur paksaan dari
pihak manapun. '

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 2025

Responden

( ﬂF‘F”W"L“ )
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Lampiran 6. Surat Izin Survey Awal

' Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes @ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
8 (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F.XXII.11/225%/2024
Yth. : Direktur Rumah Sakit Martha Friska
Dari : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan

Hal : Izin Survey Awal
Tanggal : 03 Desember 2024

Dengan Hormat, _

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt. Ill TA. 2023 — 2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis Ilmiah di bidang
keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Survey Awal di instansi anda pimpin
untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini.:

No. | Nama NIM Judul
i Cantika Ulina P07520122005 | Penerapan pemberian aroma pappermint untuk
: . rpeningkatan jalan nafas apa  anak dengan
Bimanungks it diagnosa Bronkopnemonia di Rumah Sakit
Martha Friska

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terima kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensil
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untukl
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 7. Surat Izin Penelitian

: Kementerian Kesehatan

.ﬁ% Ke m e n kes .g Jalan'Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
8 (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F. XXII.11/ 88542025
Yth. : Direktur Rumah Sakit Martha Friska
Dari : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan

Hal . Izin Penelitian
Tanggal  :26 Mei 2025

Dengan Hormat, )
Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt. IIl TA. 2024 — 2025 diwajibkan menyusun Karya Tulis Ilmiah di bidang

keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Penelitian di instansi anda pimpin
untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. | Nama NIM Judul
1. | Cantika Ulina P07520122005 | Penerapan pemberian aroma pappermint untuk
: : peningkatan jalan nafas apa anak dengan
Senamungialit diagnosa Bronkopnemonia di Rumah Sakit
Martha Friska

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terima kasih. <R

< 7 ‘}”ermata Sari Tarigan, S.Kep,Ns, M.Kes
& 03162002122001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk|

verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 8. Surat Balasan Izin Penelitian

BAGIAN PENGEMBANGAN SDM
. RUMAH SAKIT UMUM HAJI MEDAN

Medan, 22 Januari 2025

Nomor : 37/P/PSDM/RSUHM/1/2025 Kepada Yth,
Lamp :-- Ruangan Musdalifah
Hal . 1zin Penelitian - di,-

Tempat

Assalamu’alaikum wr. wb.
Bersama ini kami kirimkan mahasiswa/i Poltekkes Medan

NAMA - CANTIKA ULINA SIMANUNGKALIT

NIM . P07520122005
JUDUL : PENERAPAN PEMBERIAN AROMA PAPPERMINT UNTUK

PENINGKATAN JALAN NAFAS APA ANAK DENGAN
DIAGNOSA BRONKOPNEUMONIA DI RSU. HAJI MEDAN.

Untuk melaksanakan Izin Penelitian di bagian Bapak/Ibu Pimpin.
Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Ka. Bagian Pengembangan SDM
UPTD Khusus RSU. Haji Medan
Provinsi Sumatera Utara

drg. AFRIDHA ARWI
NIP. 19770403 200604 2 012
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Lampiran 9. Surat Balasan Izin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371
3 Telepon (061) 6619520
Pos-el rsuhajimedan@gmail.com, Laman rsuhajimedan.sumutprov.go.id

Medan, 02 Juni 2025

Nomor : 306/PSDM/RSUHM/VI/2025

Lamp :--
Hal. . 1zin Penelitian
Kepada Yth :

Ketua Jurusan Keperawatan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
di,-

Tempat.

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Menindak lanjuti surat/ nota dinas saudara/i nomor: KH.03.01/F.XXI1.11/885.a/2025
Tanggal 26 Mei 2025 tentang izin untuk Penelitian di UPTDK Rumah Sakit Umum

Haji Medan, a.n:
[No Nama NIM Judul |
Penerapan Pemberian Aroma
Cantika Ulina Pappermint untuk Peningkatan Jalan
¢ Simanungkalit P07520122005 Nafas Apa Anak dengan Diagnosa
| Bronkopnemonia di RSU Haji Medan

Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya kami dapat menyetujui
dilaksanakan kegiatan tersebut, semoga dapat dilaksanakan dengan baik.

Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Wassalam,
Ka. Bagian PSDM
UPTD. Khusus RSU. Haji Medan

.

Offpstr—

drg. AFRIDHA ARWI
NIP. 19770403 200604 2 012
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Lampiran 10. Dokumentasi

DOKUMENTASI

Kamis, 01 Mei 2025 - 14.08

\r\_qah Sakit
g num Haji Medan

Citralana Gama Cityy ()

Goaogle
JI. Rumah

Sei Tuan, Kabupaten Deli Serdang, Sumate
20371, Indonesia

Kamis, 29 Mei 2025 - 17.18

‘l mah Sakit
=4 num Haji Medar

| >
na'Gama City, @

JI. Rumah Sakit H. No.47, Kenangan Baru, Kec. Percut
Sei Tuan, Kabupaten Deli Serdang, Sumatera Utara
20371, Indonesia
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Kamis, 01 Mei 2025 - 11.47

"!@ah Sakit
num Haji Medan

Citralana Gama Ci

Percut

Utara

Kamis, 29 Mei 2025 - 18.39

. !@ah Sakit
num Haji Medan

JI. Rumah
ei Tuan,



{m g

Jumat, 30 Mei 2025 -

|
B mah Sakit

-g\ ntm Haji Medan

Google Citralana Gama city, ©

JI. Rumah Sakit H Kenangan

Sabtu, 31 Mei 2025 - 11.06

%ah Sakit
4num Haji Medan

Citralana Gama City, o

JI. Rumah Sakit H. No.47, K angan Baru, Kec. Percut
ei Tuan, Kabupaten Deli Serdang, Sumatera Utara
371, Indonesia

Jumat, 30 Mei 2025 - 11.33

r‘r\wah Sakit
= num Haji Medan
Google Citralana' Gama uty‘\o
JI. Rumah Sakit H. No.47, Kenangan Baru, Kec. Percut

Sei Tuan, Kabupaten Deli Serdang, Sumatera Utara
20371, Indonesia

Sabtu, 31 Mei 2025 - 08.20

\

mah Sakit

num Haji Medan
Go gle Citralana Gam utyAO
JI. Rumah Sakit H. No.47, Kenangan Baru, Kec. Percut

Sei Tuan, Kabupaten Deli Serdang, Sumatera Utara
20371, Indonesia
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Senin, 02 Juni 2025 - 14.11
Senin, 02 Juni 2025 - 14.28

Citraland Gama &

Google

mplek, JI. Citraland Gama No.6 7 Blok R9,
g lo ut Sei Tu Kabupaten Del

rdang, Sumatera Utara, Indon
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