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 i1.4.2 iManfaat iPraktis i 

1. Bagi ipeneliti i 

Menjadi isumber ipengetahuan ibaru ibagi ipenelitian itentang ipentingnya 

isuatu ipengaruh imetode iTriage iEmergency iSeverity iIndex iterhadap 

ipenentuan itingkat ipengetahuan ikegawatdaruratan ipada imahasiswa. 

2. Bagi imahasiswa i 

Diharapkan idapat idijadikan iacuan idalam imemberikan imanfaat ibagi 

imahasiswa itentang imanfaat imetode iTriage iEmergency iSeverity iIndex 

iterhadap ipenentuan itingkat ipengetahuan ikegawatdaruratan ipada 

imahasiswa. 

3. Bagi ipeneliti iselanjutnya i 

Dapat imenjadi ibahan ireferensi iuntuk ipenelitian iselanjutnya iyang 

iberkaitan idengan ipenelitian iini idengan ivariabel iyang iberbeda. 

BAB iII 

TINJAUAN iPUSTAKA 

 

2.1 iKonsep iDasar iPengetahuan i 

2.1.1 iPengertian iPengetahuan i 

Pengetahuan iadalah ihasil idari itahu iyang iberasal imelalui iproses isetelah 

iseseorang imenggunakan isensori idan ipengindraan itergadap isuatu iobjek 

itertentu, ikhususnya imelalui ipanca iindra, iyakni iindra ipenglihatan, 

ipendengaran, ipenciuman, irasa idan iraba i(Dewi, i2019). 

2.1.2 iTingkat iPengetahuan 

Pengetahuan iatau ikognitif imerupakan idomain iyang isangat ipenting 

iuntuk iterbentuknya itindakan iseseorang i(Ovent iBehavior). ipengetahuan iyang 

icukup idalam idomain ikognitif imempunyai i6 itingkat: 

1. Tahu i(Know) 

 i iTahu idiartikan isebagai imengingat isuatu imateri iyang itelah idipelajari 

isebelumnya. iTingkat ipengetahuan iini iadalah imengingat ikembali i(Recall) 

iterhadap isuatu iyang ispesifik idan iseluruh ibahan iyang idipelajari iatau 

irangsangan iyang itelah iditerima. ioleh isebeb iitu i“tahu” imerupakan itingkat 

ipengetahuan iyang ipaling irendah. I 
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2. Memahami i(Comprehension) 

Memahami iartinya isebagai isuatu ikemampuan iuntuk imenjelaskan 

isecara ibenar itentang iobjek iyang idiketahui idan idimana idapat 

imempresentasikan isecara itepat. iorang iyang itelah ipaham iterhadap iobjek 

iatau imateri iterus idapat imenjelaskan, imenyebutkan icontoh idan 

imenyimpulkannya. 

3. Aplikasi i(Applition) 

Aplikasi iadalah isuatu ikemampuan iuntuk imenggunakan imateri iyang 

itelah idipelajari ipada isituasi iatau ikondisi iRill i(sebenarnya). iHal iini 

iditandai idengan iseseorang iyang idapat imenggunakan iprinsip, ihukum-

hukum, irumus imetode iyang itelah idiketahui ipada isituasi iyang ilain. 

4. Analisa i(Analysis) 

Analisa iadalah isuatu ikemampuan iuntuk imenjabarkan imateri iatau 

isuatu iobjek idalam ikomponen-komponen, itetapi imasih idalam isuatu 

istruktur iorganisasi itersebut idan imasih iada ikaitannya isatu isama ilain. 

 

5. Sintesis i(Synthesis) 

Sintesis iyang idimaksud imenunjukkan ipada isuatu ikemampuan iuntuk 

imelaksanakan iatau imenghubungkan ibagian-bagian idi idalam isuatu 

ikeseluruhan iyang ibaru. iDengan ikata ilain isintesis iadalah isuatu 

ikemampuan iuntuk imenyusun iformulasi ibaru idari iformulasi iyang iada. 

6. Evaluasi i(Evaluation) 

Evaluasi iini iberkaitan idengan ikemampuan iuntuk imelakukan ipenilaian 

iterhadap isuatu imateri iatau iobjek ipenilaian-penilaian iitu iberdasarkan 

isuatu ikriteria iyang iditentukan isendiri i(Dewi, i2019). 

 i2.1.3 iFaktor-Faktor iYang iMempengaruhi iTerbentuknya iPengetahuan 

a) Umur 

Umur iadalah iindividu iyang iterhitung imulai isaat idilahirkan isampai 

iberulang itahun idari isegi ikepercayaan imasyarakat. iSeseorang iyang itelah 

ilebih idewasa idipercaya idari iorang iyang ibelum itinggi ikedewasaaannya. 

ihal iini isebagai idari ipengalaman idan ikematangan ijiwa i(Dewi, i2019). 

b) Jenis ikelamin 

Jenis ikelamin iadalah iperbedaan iantara iperempuan idengan ilaki-laki 

isecara ibiologis isejak iseorang iitu idilahirkan. iPerbedaan ibiologis idan 
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ifungsi ibiologis ilaki-laki idan iperempuan itidak idapat idipertukarkan idiantara 

ikeduanya idan ifungsinya itetap idengan ilaki-laki idan iperempuan iyang iada 

idi imuka ibumi i(Hungu, i2016). 

c) Pengalaman i 

Pengalaman iadalah ipengamatan iyang imerupakan ikombinasi 

ipengelihatan, ipenciuman, ipendengaran iserta ipengalaman imasa ilalu. i 

2.1.4 iCara iMemperoleh iPengetahuan i 

Menyatakan icara imemperoleh ipengetahuan iterdiri idari i2 iyaitu: 

1. Cara ikuno iuntuk imemperoleh ipengetahuan 

a. Cara icoba isalah i(Trial iand iError) 

Cara iini idiperoleh isebelum ikebudayaan, imungkin ibelum iada 

iperadaban idengan imenggunakan ikemungkinan idalam imemecahkan 

imasalah idan iapabila ikemungkinan iini itidak iberhasil imaka idicoba 

ikemungkinan iyang ilain isampai imasalah itersebut idipecahkan. 

 

 

b. Cara ikekuasaan iatau iotoritas i 

Cara iini iberupa ipemimpin-pemimpin imasyarakat ibaik iformat iatau 

inon iformat, iahli iagama, ipemegang, ipemerintah idan iberbagai iprinsip 

iorang ilain idikemukakan iorang iyang imempunyai iotoritas, itanpa 

imembuktikan ikebenarannya ibaik iberdasarkan ifakta iempiris imaupun 

ipenalaran isendiri. 

c. Berdasarkan ipengalaman ipribadi i 

Cara iini idigunakan isebagai iupaya iuntuk imemperoleh ipengetahuan 

idengan icara imengulang ikembali ipengalaman iyang ipernah idiperoleh 

idalam imemecahkan ipermasalahan iyang idihadapi imasa ilalu. 

2. iCara imodern iuntuk imemperoleh ipengetahuan 

Metode ipenelitian iilmiah iatau ilebih ipopular idisebut imetodologi 

ipenelitian. iMula-mula idikembangkan iFrancis iBacon i(1561-1626), 

ikemudian idikembangkan ioleh iDeobold iVan iDaven. iAkhirnya ilahir isuatu 

icara iuntuk imelakukan ipenelitian iyang idewasa iyang idikenal idengan 

ipenelitian iilmiah i(Murwani i2015). 
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2.2 iPengertian iTriage i 

2.2.1 iTriage i 

Triage idiambil idari ibahasa iPrancis iTrier iartinya i“mengelompokkan” 

iatau i“memilih”. iKonsep iTriage iinstalasi igawat idarurat iadalah iberdasarkan 

ipengelompokkan iatau ipengklasifikasian iklien ikedalam itingkatan iprioritas 

itergantung ipada ikeparahan ipenyakit iatau iinjuri. iTriage iadalah isistem 

imanajemen irisiko iklinis iyang idigunakan idi idepartemen idarurat idi iseluruh 

idunia iuntuk imengelola ipasien idengan iaman iketika ikebutuhan iklinis imelebihi 

ikapasitas. iSistem idimaksudkan iuntuk imemastikan iperawatan idi idefinisikan 

isesuai idengan ikebutuhan ipasien idan itepat iwaktu. iTriage iberlaku iuntuk 

ipemilahan ipenderita idilapangan iatau ipun idirumah isakit i(Sartono iH, idkk, 

i2016). 

Triage iadalah isuatu iproses ipenggolongan ipasien iberdasarkan itipe idan 

itingakatan ikegawatan ikondisinya. iTriage ijuga idiartikan isebagai isuatu 

itindakan ipengelompokan ipenderita iberdasarkan ipada iberatnya icedera iyang 

idiprioritaskan iada itidaknya igangguan ipada iAiraway i(a), iBreathing i(b), idan 

iCirculation i(c) idengan imempertimbangkan isarana, isumber idaya imanusia idan 

iprobabilitas ihidup ipenderita i(Mahdalena, i2016). 

2.2.2 iFungsi iTriage 

Fungsi iTriage idalam ibidang ikesehatan iatau ikegawatdaruratan isangat 

ipenting idan imencakup ibeberapa iaspek iutama: 

1. Prioritasi iPenanganan 

Triage ibertujuan iuntuk imenentukan iprioritas ipenanganan ipasien 

iberdasarkan itingkat ikeparahan icedera iatau ipenyakit. iHal iini 

imemungkinkan ipetugas ikesehatan iuntuk ifokus ipada ipasien iyang 

imemerlukan iperawatan isegera, isambil imemastikan ibahwa ipasien 

idengan ikondisi iyang ilebih iringan itetap imendapat iperhatian. 

2. Lokasi iSumber iDaya 

Triage imembantu idalam ipenggunaan isumber idaya imedis idengan 

ilebih iefektif idan iefisien. iDengan imengidentifikasi ipasien iyang 

imemerlukan iperawatan isegera, iTriage imemungkinkan ipenggunaan 

itenaga imedis, iperalatan, idan iobat-obatan isecara ilebih ibijaksana. 
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3. Pengelolaan iAntrian 

Dalam isituasi igawat idarurat idi irumah isakit iatau ipusat imedis, iTriage 

imembantu idalam imengatur iantrian ipasien. iDengan imenentukan iprioritas 

ipenanganan, iTriage imembantu imengurangi iwaktu itunggu idan 

imemastikan ibahwa ipasien-pasien iyang imembutuhkan iperhatian isegera 

isegera iditangani. 

4. Identifikasi iBencana idan iKebutuhan iDarurat 

Triage imembantu idalam imengidentifikasi ikorban idan ikebutuhan 

idarurat idalam ikejadian ibencana iatau ikecelakaan imassal. iHal iini 

imemungkinkan itim idarurat iuntuk imerespons idengan icepat idan 

imenyelamatkan inyawa isebanyak imungkin idengan isumber idaya iyang 

itersedia. 

5. Pemantauan iPasien 

Setelah idiberi iprioritas ipenanganan, iTriage ijuga iberperan idalam 

imemantau ikondisi ipasien iselama iproses iperawatan. iIni imemungkinkan 

ipetugas ikesehatan iuntuk iterus imengevaluasi ikondisi ipasien idan 

imengubah iprioritas ipenanganan ijika idiperlukan. 

Secara ikeseluruhan, ifungsi iTriage iadalah iuntuk imemastikan 

ipenggunaan isumber idaya imedis isecara iefisien iguna imemberikan 

iperawatan isegera ikepada ipasien iyang imembutuhkan, idengan iharapan 

imeningkatkan ikesempatan ikeselamatan idan ipemulihan ipasien isecara 

imenyeluruh. i(Sari, idkk, i2020). 

2.2.3 iPrinsip-Prinsip iTriage 

Dalam iprinsip iTriage idiberlakukan isistem iprioritas, iprioritas iadalah 

ipenentuan/penyeleksian imana iyang iharus ididahulukan imengenai 

ipenanganan iyang imengacu ipada itingkat iancaman ijiwa iyang itimbul idengan 

iseleksi ipasien iberdasarkan i4 ikategori: 

1) iAncaman ijiwa iyang idapat imematikan idalam ihitungan imenit. i2) iDapat imati 

idalam ihitungan ijam. i3) iTrauma iringan. i4) iSudah imeninggal. 

Pada iumumnya ipenilaian ikorban idalam itriase idapat idilakukan idengan: 

a. Menilai itanda ivital idan ikondisi iumum ikorban. 

b. Menilai ikebutuhan imedis. 

c. Menilai ikemungkinan ibertahan ihidup. 

d. Menilai ibantuan iyang imemungkinkan. 
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e. Memprioritaskan ipenanganan iDefinitive. 

f. Tag iwarna i(Krisanty, i2016) 

Prinsip idalam ipelaksanaan itriase iada i4: 

1) Triage iharus icepat idan itepat 

Kemampuan iuntuk imerespon isecara icepat, iterhadap ikeadaan iyang 

imenganca inyawa imerupakan isuatu iyang isangan ipenting ipada ibagian 

ikegawatdaruratan. i 

2) Pemeriksaan iharus iadekuat idan iakurat 

Akurasi ikeyakinan idan iketangkasan imerupakan isuatu ielement ipenting 

ipada iproses ipengkajian. 

3) Keputusan iyang idiambil iberdasarkan ipemeriksaan 

Keamanan idan ikeefektifan iperawatan ipasien ihanya idapat 

idirencanakan ijika iada iinformasi iyang iadekuat idan idata iyang iakurat. 

4) Memberikan iintervensi iberdasarkan ikeakutan ikondisi 

Tanggung ijawab iutama idari iperawat itriase iadalah iuntuk imengkaji idan 

imemeriksa isecara iakurat ipasien, idan imemberikan iperawatan iyang isesuai 

ipada ipasien, itermasuk iintervensi iterapeutik, iprosedur idiagnostik, idan 

ipemeriksaan ipada itempat iyang itepat iuntuk iperawat, ikepuasan ipasien 

iakan itercapain i(Habib, i2018). i i 

2.2.4 iKlasifikasi iDan iPenentuan iPrioritas 

Klasifikasi idan ipenentuan iprioritas iadalah ipengelompokan idalam 

imenentukan imana iyang iharus ididahulukan imengenai ipenanganan idan 

ipemindahan iyang imengacu ipada itingkat iancaman ijiwa iKlasifikasi itriase. 

Secara iumum, iyaitu: 

1) iThree iCategories iTriage iSystem 

Ini imerupakan iasli idari iSystem iTriage, ipasien idikelompokkan iMenjadi i3 i: 

i 

a. iPrioritas iutama 

b. iPrioritas ikedua 

c. iPrioritas irendah 

Tipe iklasifikasi iini isangat iumum idan ibiasanya iterjadi ikurangnya ispesifitas. 

2) iTour iCategories iTriage iSystem iterdiri idari i: 

a. Prioritas ipaling iutama i(sesegera imungkin, ikelas i1, iparah idan iharus 

isesegera imungkin). 
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b. Prioritas itinggi i(yang ikedua, ikelas i2, isedang idan isegera). 

c. Prioritas irendah i(dapat iditunda, ikelas i3, iringan idan itidak iharus isegera 

idilakukan). 

d. Prioritas imenurun i(kemungkinan imati idan ikelas i4 iatau ikelas i0). i 

3) iStart iMethod i(Simple iTriage iAnd iRapid iTreatment). i 

Pada itriase iini itidak idibutuhkan idokter idan iperawat, itapi ihanya 

idibutuhkan 

seseorang idengan ipelatihan imedis iyang iminimal. iPengkajian idilakukan 

idengan 

cepat iselama i60 idetik ipada ibagian iberikut i: 

a. Ventilasi/pernafasan 

b. Perfungsi idan inadi i(untuk imemeriksa iadanya idenyut inadi) 

c. Status ineurology i(Ariyani, idkk, i2020). 

Tujuannya ihanya iuntuk imemperbaiki imasalah imengancam inyawa 

iseperti iobstruksi ijalan inafas, iperdarahan iyang imassif iyang iharus 

idiselesaikan isecepatnya. 

1) Klasifikasi itriase iberdasarkan ikondisi iyaitu: 

a) Gawat idarurat iP1 

Keadaan iyang imengancam inyawa/adanya igangguan iabc idan iperlu 

itindakan isegera, imisalnya icardiac iarrest, ipenurunan ikesadaran, itrauma 

imayor idengan iperdarahan ihebat. 

b) Gawat itidak idarurat iP2 

Keadaan imengancam inyawa itetapi itidak imemerlukan itindakan 

idarurat. isetelah idilakukan idiresusitasi imaka iditindaklanjuti ioleh idokter 

ispesialis. iMisalnya i: ipasien ikanker itahap ilanjut, ifraktur, isickle icell idan 

ilainnya. i 

c) Darurat itidak igawat iP3 

Keadaan iyang itidak imengancam inyawa itetapi imemerlukan itindakan 

idarurat. iPasien isadar, itidak iada igangguan iabc idan idapat ilangsung 

idiberikan iterapi idefinitive. iUntuk itindak ilanjut idapat ike ipoliklinik, 

iMisalnya ilaserasi, ifraktur iminor/tertutup, isistitis, iotitis imedia idan 

ilainnya. 
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d) Tidak igawat itidak idarurat iP4 

Keadaan itidak imengancam inyawa idan itidak imemerlukan itindakan 

igawat. iGejala idan itanda iklinis iringan/asimptomatis. iMisalnya ipenyakit 

ikulit, ibatuk, iflu idan isebagainya i(Gusti i& iManurung, i2018). 

2) Klasifikasi itriase ibersadarkan ikategori iwarna 

Sistem itriase isering imenggunakan ikode iwarna iuntuk imemberikan 

ikategori iprioritas ikepada ipasien. iBerikut iadalah icontoh iumum idari ikode 

iwarna itriase ibeserta ikategori idan ikondisinya: 

a. Merah i(Red) i: iDarurat iatau iTindakan iSegera 

Pasien imengalami iancaman ilangsung iterhadap ikehidupan iatau 

icedera iserius iyang imembutuhkan iperawatan isegera. iContohnya 

iadalah ipasien idengan ikegagalan ipernapasan, ipendarahan iberat, 

iatau ikehilangan ikesadaran. 

b. Kuning i(Yellow) i: iUrgensi iTinggi 

Pasien imemiliki imasalah iyang imembutuhkan iperhatian isegera, 

itetapi itidak imengancam ikehidupan. iMereka imungkin imembutuhkan 

iperawatan iuntuk iluka, ipenyakit, iatau ikondisi iyang imemerlukan 

ievaluasi ilebih ilanjut. 

c. Hijau i(Green) i: iUrgensi iSedang 

Pasien imemiliki imasalah iyang imembutuhkan iperhatian, itetapi 

itidak idarurat. iMereka imungkin imemiliki iluka iringan, igejala ipenyakit 

iyang iringan, iatau imasalah iyang idapat iditangani idengan ipenanganan 

irutin. 

d. Biru i(Blue) i: iNon-Urgensi iatau iRutin 

Pasien imemiliki imasalah iyang itidak imemerlukan iperhatian 

isegera idan idapat iditangani idalam iwaktu iyang itidak imendesak. 

iMereka imungkin idatang iuntuk ievaluasi, iperawatan irutin, iatau 

imasalah ikesehatan iyang itidak imengancam ikehidupan. 

e. Hitam i(Black) i: iDeceased iatau iTak iBisa iDitolong 

Pasien idinyatakan itelah imeninggal iatau ikondisinya ibegitu iparah 

isehingga itidak iada iupaya imedis iyang idapat idilakukan iuntuk 

imenyelamatkan imereka. 
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2.2.5 iMetode iTriage 

Metode itriase irumah isakit iyang isaat iini iberkembang idan ibanyak iditeliti 

ireliabilitas, ivaliditas, idan iefektivitasnya iadalah iTriage iAustralia i(Australia 

iTriage iSystem/ATS), iTriage iKanada i(Canadian iTriage iAcquity 

iSystem/CTAS), iTriage iAmerika iSerikat i(Emergency iSeverity iIndex/ESI) idan 

iTriage iInggris idan isebagian ibesar iEropa i(Manchester iTriage iScale). iMetode 

iterstruktur idisertai ipelatihan ikhusus iini idikembangkan isehingga iproses 

ipengambilan ikeputusan itriase idapat idilaksanakan isecara imetodis ibaik ioleh 

idokter imaupun iperawat iterlatih, itidak iberdasarkan ipengalaman idan iwawasan 

ipribadi i(Educational iGuess) iatau idugaan i(Best iGuess) i(Hadiki, idkk, i2016). 

Selain imetode iTriage iEmergency iSeverity iIndex iada i3 imetode itriase 

iyang idigunakan idi iinstalasi igawat idarurat i(IGD): 

1. Triase iAustralia 

Sekitar itahun i1980an idimulai ikonsep itriase ilima itingkat idi iRumah iSakit 

idi iInggris, iKanada, iAustralia. iKonsep iyang isama ijuga idikembangkan idi 

irumah isakit, iVictoria, iAustralia. iPembagian itingkatan iini iberdasarkan itingkat 

ikesegeraan i(Urgency) idari ikondisi ipasien. iValidasi isistim itriase iini 

imenunjukkan ihasil iyang ilebih ibaik idan ikonsisten idibandingkan itriase 

ikonvensional idan imulai idi ilakukan idi iinstalasi igawat idarurat idi iseluruh 

iAustralia. iSistem iNasional iini idisebut idengan iNational iTriage iScale(NTS) 

idan ikemudian iberubah inama imenjadi iAustralia iTriage iScale(ATS) i(Hadiki, 

idkk, i2016). 

2. Triase iKanada 

Triase iKanada idisebut idengan iCanadian iTriage iand iAcuity iScale 

i(CTAS). iPertama ikali idikembangkan itahun i1990 ioleh idokter iyang ibergerak 

idibidang igawat idarurat. iKonsep iawal iCanadian iTriage iand iAcuity iScale 

i(CTAS) imengikuti ikonsep iAustralian iTriage iScale i(ATS), idimana iprioritas 

ipasien idisertai idengan iwaktu iyang idiperlukan iuntuk imendapatkan 

ipenanganan iawal. iCanadian iTriage iand iAcuity iScale i(CTAS) ijuga 

idilengkapi idengan irangkuman ikeluhan idan itanda iklinis ikhusus iuntuk 

imembantu ipetugas imelakukan iidentifikasi isindrom iyang idialami ipasien idan 

imenentukan ilevel itriase. iMetode iCanadian iTriage iand iAcuity iScale i(CTAS) 

ijuga imengharuskan ipengulangan itriase i(Retriage) idalam ijangka iwaktu 
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itertentu iatau ijika iada iperubahan ikondisi ipasien iketika idalam iobservasi 

i(Hadiki, idkk, i2016). 

3. Triase iInggris 

Triase iInggris idisebut ijuga idengan iManchester iTriage iScale i(MTS). 

iMetode iini idigunakan idi iInggris idan iJerman. iCiri ikhas iManchester iTriage 

iScale i(MTS) iadalah iidentifikasi isindrom ipasien iyang idatang ike iunit igawat 

idarurat idiikuti ioleh ialgoritma iuntuk imengambil ikeputusan. iBerdasarkan 

ikeluhan iutama ipasien, iditetapkan i52 ialgoritma icontohnya ialgoritma itrauma 

ikepala, idan ialgoritma inyeri iperut. iDalam itiap ialgoritma iada idiskriminator 

iyang imenjadi ilandasan ipengambilan ikeputusan, idiskriminator itersebut 

iadalah ikondisi iklinis iyang imerupakan itanda ivital iseperti itingkat ikesadaran, 

iderajat inyeri, idan iderajat iobstruksi ijalan inafas i(Hadiki, idkk, i2016). 

 

2.3 iPengertian iEmergency iSeverity iIndex i(ESI) 

2.3.1 iEmergency iSeverity iIndex i(ESI) 

Emergency iSeverity iIndex i(ESI) idikembangkan isejak iakhir itahun 

isembilan ipuluhan idi iAmerika iSerikat. iSistem iEmergency iSeverity iIndex 

ibersandar ipada iperawat idengan ipelayanan itriase isecara ispesifik. iPasien 

iyang idimasukkan idigolongkan idalam iEmergency iSeverity iIndex i(ESI) i1 

isampai iEmergency iSeverity iIndex i(ESI) i5 isesuai ipada ikondisi ipasien idan 

isumber idaya irumah isakit iyang idiperlukan ioleh ipasien i(Ariyani, idkk, i2020). i 

Emergency iSeverity iIndex ilebih imudah idi iterapkan idi iIndonesia ikarena 

itidak iada ibatas iwaktu ispesifik iyang iditemukan isecara iketat iuntuk imasing-

masing ilevel. iSelain iitu iEmergency iSeverity iIndex i(ESI) itidak isecara ispesifik 

imemp iertimbangkan idiagnosa iuntuk imenentukan ilevel itriase i(Ariyani, idkk, 

i2020). 

2.3.2 iSkala iPrioritas iEmergency iSeverity iIndex i(ESI) 

Emergency iSeverity iIndex i(ESI) imemiliki i5 iskala iprioritas iyaitu: 

1. Prioritas i1 i(label ibiru) i 

 Merupakan ipasien-pasien idengan ikondisi iyang imengancam ijiwa 

i(Impending iLife/Limbthreatening iProblem) isehingga imembutuhkan 

itindakan ipertolongan iyang isegera. iParameter iprioritas i1 iadalah isemua 

igangguan isignifikan ipada ipasien. iContoh iprioritas i1 iantara ilain, icardiac 

iarrest, ikoma ihipoglikemik idan ilain-lainnya. I 
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2. Prioritas i2 i(label imerah) i 

Merupakan ipasien-pasien idengan ikondisi iyang iberpotensi imengancam 

ijiwa iatau iorgan isehingga imembutuhkan ipertolongan iyang isifatnya 

isegera idan itidak idapat iditunda. iParameter iprioritas i2 iadalah ipasien-

pasien ihemodinamik iatau ipasien ikurang istabil idengan ipenurunan 

ikesadaran itapi itidak isampai ikoma i(GCS i8-12). iContoh iprioritas i2 iantara 

ilain, iserangan iasma, iabdomen iakut, iluka isengatan ilistrik idan ilain-

lainnya. 

3. Prioritas i3 i(label ikuning) i 

 Merupakan ipasien-pasien iyang imembutuhkan ievaluasi iyang imendalam 

idan ipemeriksaan iklinis iyang imenyeluruh. iContoh iprioritas i3 iantara ilain, 

ispesis iyang imemerlukan ipemeriksaan ilaboratorium, iradiologis idan iEKG, 

idemam itifoid idengan ikomplikasi idan ilain-lainnya. 

4. Prioritas i4 i(label ikuning) i 

Merupakan ipasien-pasien iyang imemerlukan isatu imacam isumber idaya 

iperawatan iinstalasi igawat idarurat i(IGD). iContoh iprioritas i4 iantara ilain 

ipasien ifraktur, iluka ibakar, igangguan ikesadaran, itrauma ikepala idan ilain-

lainnya. 

5. Prioritas i5 i(label iputih) i 

Merupakan ipasien-pasien iyang itidak imemerlukan isumber idaya. 

iPasien iini ihanya imemerlukan ipemeriksaan ifisik idan ianamnesis itanpa 

ipemeriksaan ipenunjang. ipengobatan ipada ipasien irawat iluka isederhana 

i(Kurniasari i& iRegina. i2018). 

2.3.3 iPengaplikasian iTriage iEmergency iSeverity iIndex i(ESI) 

Metode iTriage iEmergency iSeverity iIndex i(ESI) imenentukan iprioritas 

ipenanganan iawal iberdasarkan ikondisi iyang imenggambarkan ikeparahan 

ipasien idan iperkiraan ikebutuhan isumber idaya iInstalasi iGawat iDarurat iyang 

idibutuhkan i(pemeriksaan ilaboratorium, iradiologi, ikonsultasi ispesialis iterkait, 

idan itindakan imedik idi iinstalasi igawat idarurat). iApabila iada ipasien ibaru 

idatang ike iInstalasi iGawat iDarurat i(IGD), imaka ipetugas itriase iakan 

imelakukan idua itahap ipenilaian, itahap ipertama iadalah imenentukan ikeadaan 
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iawal ipasien iapakah iberbahaya iatau itidak, ibila iberbahaya imaka ikondisi 

ipasien itermasuk ilevel i1 iatau i2 i(Hadiki, idkk, i2016). 

Pasien idikelompokkan ikedalam ilevel i1 iapabila iterjadi iganggguan idi 

itanda ivital iyang imengancam inyawa iseperti ihenti ijantung iparu idan isumbatan 

ijalan inafas. iPasien idengan itanda ivital itidak istabil idan isindrom iyang 

ipotensial imengancam iakan idikelompokkan ike ilevel i2 iseperti inyeri idada 

itipikal, iperubahan ikesadaran imendadak, inyeri iberat, icuriga ikeracunan, idan 

igangguan ipsikiatri idengan irisiko imembahayakan idiri ipasien iatau iorang ilain 

i2 i(Hadiki, idkk, i2016). 

Pasien iyang itidak imemenuhi ikriteria ilevel i1 idan i2 iakan imemasuki 

itahap ipenilaian ikedua iyaitu iperkiraan ikebutuhan ipemakaian isumber idaya 

iinstalasi igawat idarurat i(IGD), i(pemeriksaan ilaboratorium, ipemeriksaan 

iradiologi, itindakan iatau iterapi iintravena) idan ipemeriksaan itanda ivital 

ilengkap. iApabila isaat ipasien iyang idatang itidak imembutuhkan ipemeriksaan 

ipenunjang idan iterapi iintravena, imaka ipasien itermasuk ikategori i5, iapabila 

ipasien idiperkirakan iperlu imenggunakan isatu isumber idaya iinstalasi igawat 

idarurat i(IGD), i(laboratorium iatau ix iray iatau iekg, iatau iterapi iintravena) imaka 

itermasuk ikategori i4, iapabila ipasien idiperkirakan imembutuhkan ilebih idari 

isatu isumber idaya iinstalasi igawat idarurat i(IGD) iuntuk imengatasi imasalah 

imedisnya, imaka iakan imasuk ikategori i3 i(apabila ihemodinamik istabil) iatau 

ikategori i2 i(apabila ihemodinamik itidak istabil). iAnalisis isistematik iyang 

idilakukan ichrist imenunjukkan ibahwa iTriage iEmergency iSeverity iIndex idan 

iCanadian iTriage iand iAcuity iScale iadalah isistim itriase iyang imemiliki 

ireliabilitas ipaling ibaik i2 i(Hadiki, idkk, i2016). 

 

2.4 iKriteria ipenelitian i 

Metode iTriage iEmergency iSeverity iIndex iterhadap ipenentuan itingkat 

ipengetahuan ikegawatdaruratan ioleh imahasiswa. 

1. Baik : iHasil iPresentasi i76%-100% 

2. Cukup : iHasil iPresentasi i56%-75% 

3. Kurang : iHasil iPresentasi i>56% i(Hadiki, idkk, i2016). 
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2.5 iKerangka ikonsep 

Berdasarkan ibeberapa iteori idiatas, idapat idi iketahui ibahwasanya 

ipengaruh imetode iTriage iEmergency iSeverity iIndex iterhadap ipenentuan 

itingkat ipengetahuan ikegawatdaruratan ipada imahasiswa iProdi iSarjana 

iTerapan iKeperawatan iPoltekkes iKemenkes iMedan. 

 i i i i iVariabel iIndependen   i i i  i i i i i i i iVariabel iDependen

     i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faktor iinternal iyang 

imempengaruhi: 

a. Usia 

b. Jenis ikelamin 

c. Pengalaman i 

 

 

 

Tingkat 
ipengetahuan 
imahasiswa: 

 Baik 

 Cukup 

 Kurang 

 

 

 

Gambar i2. i1 iKerangka iKonsep 
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2.6 iDefinisi iOperasional i i 

 

Variabel Defenisi 

Operasional 

Alat iUkur Hasil 

Ukur 

Skala 

Ukur 

Variabel iIndependen    

Faktor iinternal 

iyang 

imempengaruhi: 

a. Usia 

b. Jenis 

ikelamin 

c. Pengalaman 

i 

Memberikan 

iedukasi idan 

ipengetahuan 

iuntuk 

imenambah 

ipengetahuan

. 

Penkes/leaflet 

i 

- - 

Variabel iDependen i    

Tingkat 

ipengetahuan 

imahasiswa i 

Pemahaman 

iresponden 

imahasiswa 

itentang 

imetode 

itriase iESI 

Kuesioner i Kategori 

i1.Baik: 

i76%-

100% 

2.Cukup: 

i56%-75% 

3.Kurang: 

i<56% 

Ordinal i 

 

Tabel i2. i1 iDefinisi iOperasional 
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2.7 iHipotesa iPenelitian i 

Ha i i i i i: iAda ipengaruh imetode iTriage iEmergency iSeverity iIndex iterhadap 

ipenentuan itingkat ipengetahuan ikegawatdaruratan ioleh 

imahasiswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


