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Lampiran 1 : Surat Permohonan Izin Praktik Asuhan Kebidanan

Kementerian Kesehatan

",A) k Poltekkes Medan
A
a 1D Ke men es £ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
& (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan.acid

Nomor : PP.03.04/F.XXI1.10.0465.1/2024 01 Februari 2024
Lamp. :-

Perihal : Permohonan zin Praktek

Yang terhormalt,
Pimpinan Praktek Mandiri Bidan/Rumah Bersalin/Klinik

PMB_Bd. Wanti . . keb
di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kegiatan Praktek Kebidanan (COC) Prodi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medan di PMB/Rumah Bersalin/Klinik Bersalin Kota Medan yang akan
dilaksanakan mulal tanggal 01 Februari s.d 24 Mei 2024, maka dengan ini kami bermohon kepada Ibu
Pimpinan Klinik/PMB kiranya dapat memberikan izin dinas Mahasiswa atas nama :

No Nama Mahasiswa NIM

1. |Aufa Atikah PIT924723009

2 |Dwi Usty Artamevira POTS 24723024

3. |Hending Moon Clarg Br Barvs POTS 24723040

4 |Meisy Dameulj Kartini R P01524123060

5 [lkhwani Natdla fotei PoT624722043

6. |Dina Raina Br.Tarigan P07524723022

7. [Tiara Lvbie Po752472309¢

8. [Yuwenda Anjar Rahma pOT6 24723107

Demikian kami sampalkan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.
___Jurusan Kebidanan

A

4‘
Er)y

Kementerlan Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potens!
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan https //whs kemkes g0 Id. Untuk
verifikasikeastian tanda tangan elektronlk, sitakan unggah dokumen pada laman

—hutos:/itte kamialo oo id/veriPOF




Lampiran 2 : Surat Balasan Klinik

PRAKTEK MANDIRI
BIDAN WANTI 3
Ridan Detiens JL PANCING PASAR IV LK V, MABAR HILIR, MEDAN DELI kwﬂ‘j

1ZIN .400.7.22.2/1304/SIP/OPMPTSP/MDN/3.1/02/2024

Kepada Yth:
Ketua Jurusan Kebidanan
Politcknik Keschatan Medan Prodi Profesi Bidan
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan surat yang kami terima dari Politcknik Keschatan Medan perihal
permohonan izin praktek dengan nomor : PP.03.04/F.XX11.10.0465.1/2024, dengan ini kami
memberikan izin mahasiswa terscbut untuk dapat melakukan praktek di PMB Bidan Wanti
guna dapat menyelesaikan Laporan Continuity Of Care (COC). Nama — nama mahasiswa
tersebut adalah :

No Nama Mahasiswa NIM

1 | Aufa Atikah P07524723009
2 | Dina Baina Br Tarigan P07524723022
3 | Dwi Usty Artamevira P07524723024
4 | Hending Moon Clara Br Barus P07524723040
5 | Tkhwani Nazdla Putri P07524723043
6 | Meisy Dameuli Kartini R P07524723060
7 | Tiara Lubis P07524723095
8 | Yuwenda Anjar Rahma P07524723107

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenamya untuk dipergunakan sesuai keperluan.

Pemimpin Klinik Bersalin

BIDAN

W , S.Keb.

JL. PReiNéGes .8, abAR HILIR
MEDAN




Lampiran 3 : Form Etichal Clearance

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap
1 [ Aufa Atikah

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2 (Dusun | Desa Pematang SeralKecamatan Tanjung PuraKabupaten
Langkat, Provinsi Sumatera Utara

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :
3 | 0821 1901 7103/ aufaatikah20@gmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

4 | Prodi Profesi Bidan

Jurusan Kebidanan Medan

Poltekkes Kemenkes Rl Medan

JL. Jamin Ginting KM 13,5, Kel. Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan,
Sumatera Utara

Judul Penelitian
5 [ Asuhan Kebidanan Pada Ny. R Umur 28 Tahun di PMB Bd. Wanti, S.Keb
Kecamatan Medan Deli Kota Medan Tahun 2024




Lanjuan

Subjek yang digunakan pada penelitian :

6 | Ny. R Dan Masa Hamil Hingga Pelayanan Keluarga Berencana di PMB
Bd. Wanti, S.Keb

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7 | 10rang

Ringkasan Rencana Penelitian

8 |1.

Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau
sesuai kebutuhan

Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan
penggunaan partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, dan KN 3)
4. Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali kunjungan nifas

atau sesuai kebutuhan

Melaksanakan asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB),
konseling pada saat pre dan post menjadi akseptor dan pemberian
atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Medan, (8 Maret 2024
Mengetahui, Menyatakan,
Pembimbing Peneliti
(Tri Marini|SN, SST,M.Keb) (Aufa Atikah)

NIP. 198003082001122002 NIM. P07524723009




Lampiran 4  : Etichal Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

<= Kemen kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

= (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK /| DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL "
No: 01.26 126 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penclitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Pencliti Utama * AUFA ATIKAH
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-1V Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY, R USIA 28 TAHUN DI PMB BD. WANTI,S.KEB
KECAMATAN MEDAN DELI KOTA MEDAN TAHUN 2024"

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persctujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator,

Declared to be ethically appropriate In accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values | 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 3)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Conseni, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pemyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 15 Juni 2024 sampai 15 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 15 June 2024 until 15 June 2025

Medan, 15 June 2024
Ketua/chairperson

dr, Lestari Rahmah, MKT,
NIP.197106222002122003



Lampiran5 : Informed Consent Menjadi Subjek Laporan COC

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN

CONTINUITY OF CARE (COC)
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Riski Agustina
Umur : 28 Tahun

Agama : Islam
Pekerjaan : IRT
Alamat : Marelan

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang

dilakukan oleh mahasiswa :
Nama : Aufa Atikah
NIM : P07524723009

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan Trimester III dilakukan 3 kali kunjungan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
Pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN 1,KN 2,KN 3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam,6 hari,2 minggu) atau sesuai
kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) konseling pada saat pre dan
post menjadi akseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana seclama proses yang
berjalan fisiologis.

Medan, g3 Wo<S 2024

K

(Riski Agustina)



Lampiran 6 : Jadwal Kegiatan Continuity Of Care (COC)
BulanPelaksanaan
No Jadwal Februari Maret April Mei Juni
Kegiatan 2024 2024 2024 2024 2024
1 2] 3] 4 21 31 41 1] 2| 3 2 21 3
1 Pembekalan
Pelaksanaan
) Asuhan
3 Penyusunan
dan
Konsultasi
4 Ujian
Perbaikan




Lampiran 7  : Lembar Bimbingan
LEMBAR BIMBINGAN
Nama Mahasiswa  : Aufa Atikah
NIM : P07524419049
Nama Pembimbing  : Tri Marini SN,SST,M.K¢b
Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ny. R Umur 28 Tahun Di Pmb
Bd. Wanti,S.Keb Kecamatan Medan Deli Kota Medan
Tahun 2024
No. Materi yang Saran Tanda Tangan Pembimbing
Dikonsulkan Pembimbing
1. | Pengajuan Judul ACC Judul dan
dan Cara Penulisan | Mengikuti Sesuai
Laporan Dengan Panduan
Continuity Of Care | Penulisan Laporan
(COC) Continuity Of Care
(COC)
2. | Pengajuan BABI | Perbaikan Latar
Belakang dan
Menambah
Referensi
3. | Perbaikan BAB | | Lengkapi Materi
dan Pengajuan Menyesuaikan
BAB I Dengan Standar
Asuhan Profesi
s




4. | Perbaikan BAB1 | ACCBAB Idan
dan Pengajuan Lengkapi Materi
BABII Sesuai Referensi
S. | Perbaikan BAB 1l | ACC BAB Il dan

dan Pengajuan BAB Il

BAB Il Menyesuaikan

Dengan Undang-
Undang Kebidanan
6. | Perbaikan BAB Il | Membuat Format
Pengkajian Pada
Ibu Hamil,

Bersalin, BBL,

Nifas, dan KB

Sesuai Dengan
Undang-Undang

Kebidanan
"3 Perbuikan BAB 11l | ACC BAB Il
£ | Konsul Proposal ACC Proposal
Laporan Continuty | Laporan Continuty
Of Care (COC) Of Care (COC)




9. | Konsul BAB |V Lengkapi
dan BAB V Pembahasan
Dengan Teori
Yang Mendukung,
Jika Ada
Kesenjangan
Berikan Alasannya
10. | Perbaikan BAB IV | ACC BAB IV dan
dan BAB V BABV
11. | Pengajuan Ujian | ACC Ujian Hasil
Hasil Laporan | Laporan Continuity
Continuity Of Care | Of Care (COC)
| (CO0)
!
12. | Konsultasi Revisi | Melengkapi Data
Pasca Ujian Hasil | Datar Belakang
Sesuai Dengan
| Tahun Terbaru
1
' 13. | Konsultasi Revisi | Melengkapi Materi
BAB 1l Pasca Sesuai Dengan
Ujian Hasil Data Fokus

Asuhan




14. | Konsultasi Revisi Menyesuaikan
BAB Il Pasca | Pengkajian Scsuai
Ujian Hasil Dengan Data
Fokus *
15. | Konsultasi Revisi Memperbaiki
Ujian Hasil Pembahasan Dan
Kesimpulan
Laporan Yf
Continuity Of Care
(COC)
16. | Konsul Perbaikan ACC Laporan
Pasca Ujian Hasil | Continuity Of Care
Laporan (COC)
Continuity Of Care
(CO0)

Pembimbing

(Tri Marini N.SSTM.Kcb )
NIP. 198003082001122002




Lampiran 8

: Berita Acara Perbaikan

BERITA ACARA PERBAIKAN

NIM
Judul

: Aufa Atikah
: P07524423009
: Asuhan Kebidanan Pada Ny. R Umur 28 Tahun Di Pmb Bd.

Wanti,S.Keb Kecamatan Medan Deli Kota Medan Tahun 2024

Masukan/ Revisi

No. Nama Penguji

Masukan/Revisi

Tanda Tangan

1. | Suswati,SST,M.Kes
I

Perbaikan latar belakang
sumber tahun terbaru, untuk
judul sesuaikan dengan
panduan pembuatan laporan

Continuity Of Care, d‘/
tinjauan teori hanya
memasukkan materi yg
berkaitan dengan kasus, di
bab 3 berfokus ke data
fokus saja, untuk
kesimpulan dijadikan dalam
bentuk paragraph, dan untuk
saran bagi pendidikan
disarankan agar laporan
dilakukan berkelanjutan dari
semester |

&

2. | Fitriyani
Pulungan SST M.Kes

Perbaikan Cara Penulisan

dan Kerapian Laporan
Continuity Of Care




Lampiran 9  : Foto Bimbingan




Lampiran 10 : Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pada Ny.R




Lanjutan




Lampiran 11 : Partograf

PARTOGRAF
No. TTTTT) Namatbu : WV - Umur: 2800 g p 3 A 0
No,mw TLI1 Tanggal E%.J?E Alamal : Torelan .
Ketuban pecah Sojek jam . mules sojak 0 e ————
200
190
\ 180
170
160
Denyut 150 N
Jantung 140 #
Janin 130
( /menit) 120
110
100
90
80
Air ketuban
Penyusupan 0
i n | | o I
= g
% g k W qe % e
im. | e
Ay N
° 3 - -
g : $= 7
! N %Y
% o 1| 2 112 18] 15 1
Waktu “'I
(am)
5
<204
Kontraksl 20-403
usp > 402
0 Monit W(coun
Oksilosin UL | { |
tetes/menit | 1 1
Obat dan
Cairan IV
180
« Nadi 170
160
150
1
120 D
3 110
darah 'z
80 .
70 i
60
sow ¢ (LT TTTTT®ITTEY [ TIIIIIIITIIIIITIII1]
Protein
Urin Asoton
Volumo




Lanjutan

Tanggal : 7—?/04#“ :

Nama bidan :

N

@Kinik Swasta ¥Cainnya

1]
%

Tempat Persalinan :
O Rumah Ibu [ Puskesmas
O Polindes DRumlhw

16.  Distosla bahu :

(O Ya, tindakan yang dilakukan
a

17.  Masalah lain,

sebutkan :
18. mulaknmnmullhwnml eSS

24, fundus utorl ?
Yo,
] Tidak, olosan

N

Plasenta lohir lengkap

b.
26. Plosonta tidok lahir
(Yo, tindakan :

> 30 menit :

(mw;:u

Y«‘&% \mmlgva '"k: tidak longkap, lindal
Cataan' B Dwknh A’MM wokar -

dilakukan :

w52

3.

30. Jumlah perdarahan :
Masalah lain, sebutkan

....... .’Vio ml

32. Penalalaksanaan masalah lersebut : ...

33. Haslinya:

8s8ne

g‘mﬂﬂ W

BAYI BARU LAHIR :
ke, gram

Borat badan

T EL T QR . JR— .. cm

Jenis kelamin : L

Penilalan bayl bdru lahir : | ada penyulit

bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
[ Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan :
!  Omengeringkan(] bebaskan jalan napas
" Orangsang takti O menghangatkan
[ bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
O 1aln - 13in SEDULKAN ....uvsssssrsssisesssssssisssisans -

20. Lama Kala Il : voereo e @ecvncccnsamenit O Cacat bawaan, sebutkan :
21 Olsitosin 10U im ? [ Hipolermi, tindakan :
I Ya, wakiu : ....N....... menit sesudah persalinan a.
(] Tidak, alasan b.
22.  Pemberian ulang Oksilosin (2x) ? c
O Yo, alasan 39, rian AS| \
& K ik s » D:&:‘u.w:lkal:an ............. jam selelah bayi lahir
7Ya, 40.  Masalah lain,sobutkan ;
O Tidak, alasan Haslinya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
JamKe | Waktu | Tokanandarah | Nadi %wuul Klo’nl.lr“l‘!‘ul Kandung Komih | Perdarahan
1 0900 |120/60 | Q07 AT Qo posong | Tquwl
09\¢ [\10 5 go B0 &:w\ koie (5o | S om)
p3:20 | 20 [80 | e L) X Yoiong 4 2,0 0n)
o us | (20 A0 | Qur —Be koS0 | % 39 wn\
z 101 | 120 /30 WY | 0™ | 4 50 m)
\0-NCf 120/20 | 8N Yolehe  bolt | VOO | ¥ g o).




Lampiran 12 : Daftar Riwayat Hidup Penulis

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama . Aufa Atikah

Nim : P07524723009

Tempat/tanggal lahir : Pematang Serai,14 November 2001
Agama : Islam

Jenis Kelamin : Perempuan

Jumlah Anggota Keluarga: 2 Orang

Status Dalam Keluarga : Anak Ke-2 dari 2 bersaudara

Alamat : Dusun 1 Pematang Serai Kec. Tanjung Pura
Kab. Langkat, Sumatera Utara

Email/No. Hp : aufaatikah20@gmail.com / 082119017103
B. Nama Orang Tua

Ayah : H. Abdul Halim,S.Pd,M.Pd

Ibu : Hj. Marwiyah,S.Ag

C. Riwayat Pendidikan

1. Tahun 2007 - 2013  : SD Negeri 13 050736 Pulau Banyak

2. Tahun 2013 -2016 :MTsN Tanjung Pura

3. Tahun 2016 - 2019 : MAN 2 Tanjung Pura

4. Tahun 2019 — 2023 : Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Medan

5. Tahun 2023 — 2024 : Profesi Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Medan
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