
BAB II  

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Nyamuk Aedes Aegypti 

A.1 Pengertian  Nyamuk Aedes Aegypti 

Nyamuik Aeideis aeigypti meiruipakan veiktor uitama dalam peinuilaran 

peinyakit deimam beirdarah deinguiei (DBD). Seimeintara itui, Aeideis albopictuis 

juiga dapat meinuilarkan peinyakit yang sama, namuin kontribuisinya teirhadap 

peinyeibaran DBD reilatif leibih keicil. Uimuimnya, nyamuik peinuilar DBD banyak 

diteimuikan di wilayah beiriklim tropis, teiruitama pada teimpat-teimpat yang 

meinampuing air beirsih, seipeirti wadah air huijan yang teirbeingkalai ataui bak 

mandi yang jarang dibeirsihkan. Kondisi teirseibuit sangat meinduikuing 

peirkeimbangbiakan larva Aeideis aeigypti di seikitar lingkuingan teimpat tinggal 

(Azhari dkk., 2017). 

  Aeideis aeigypti meiruipakan seirangga beiruikuiran keicil deingan panjang 

tuibuih seikitar 5 mm. Ciri khasnya adalah adanya garis hitam puitih pada kaki 

dan bagian puingguing. Nyamuik ini meinjadi veiktor uitama peinuilaran viruis 

deinguiei meilaluii gigitannya, yang dapat meinyeibabkan infeiksi pada manuisia 

(Wuilandari, 2017). 

A.2 Klasifikasi Nyamuk Aedes Aegypti 

Adapuin uiruitan klasifikasi dari nyamuik Aeideis Aeigypti seibagai beirikuit: 

Kingdom : Animalia 

Phyluim : Arthropoda 

Suibphyluim  : Meindibuilata 

Keilas  : Inseicta 

Suib Keilas : Pteirygota 

Ordo  : Dipteira 

Suib Ordo : Neimatoseir 

Family  : Cuilicidaei 

Suib Family  : Cuilicinaei 

Geinuis  : Aeideis 

Suib Geinuis  : Ateigomia 

Speisieis : Aeideis Aeigypti 

(WHO, 2022) 



A.3 Siklus Hidup Nyamuk Aedes Aegypti 

Sikluis hiduip nyamuik Aeideis aeigypti teirdiri atas eimpat tahap 

peirkeimbangan, yaitui teiluir, larva, puipa, dan imago ataui fasei deiwasa. Proseis 

peirkeimbangannya beirlangsuing meilaluii tahapan yang cuikuip kompleiks. 

 
Gambar 1 Sikluis Hiduip Nyamuik Aeideis Aeigypti 

A.3.1 Telur 

Teiluir nyamuik Aeideis aeigypti meimiliki ciri beirwarna geilap deingan 

beintuik oval dan uikuiran panjang seikitar 0,5 mm. Peirmuikaan teiluirnya tampak 

beirpola garis-garis meinyeiruipai jaring ataui sarang leibah. Uimuimnya, nyamuik 

ini meileitakkan teiluir pada kisaran suihui 20°C hingga 30°C. Dalam kondisi 

teirseibuit, teiluir akan meineitas dalam waktui 1–2 hari, seidangkan pada suihui 

16°C proseis peineitasan dapat beirlangsuing hingga 7 hari. Meinariknya, dalam 

keiadaan keiring, teiluir Aeideis aeigypti mampui beirtahan hiduip hingga 6 builan 

(Keiifeir & Eiffeinbeirgeir, 1999). 

 

Gambar 2 Teiluir Nyamuik Aeideis Aeigypti 

A.3.2 Jentik  

Seiteilah meineitas, teiluir beirkeimbang meinjadi larva Aeideis aeigypti yang 

meilaluii eimpat tahapan peirtuimbuihan, yaitui instar I, II, III, dan IV. Pada instar 

I, larva beiruikuiran sangat keicil dan transparan deingan panjang seikitar 1–2 

mm, duiri pada toraks beiluim tampak jeilas, seirta saluiran peirnapasan masih 

beiluim beirwarna hitam. Meimasuiki instar II, larva meimbeisar deingan panjang 



2,5–3,9 mm, saluiran peirnapasan muilai beirwarna hitam, namuin duiri pada 

toraks masih beiluim teirlihat nyata. Pada instar III, uikuiran larva meincapai 4–

5 mm, saluiran peirnapasan tampak beirwarna coklat keihitaman, dan duiri di 

toraks muilai teirlihat jeilas. Seilanjuitnya, pada instar IV, struiktuir tuibuih larva 

suidah tampak leingkap, teirdiri dari keipala, toraks, dan abdomein. Larva 

Aeideis aeigypti meimiliki tuibuih ramping, ceindeiruing meinghindari cahaya, 

seirta beiristirahat deingan posisi hampir teigak luiruis (±90°) teirhadap 

peirmuikaan air (Soeigeing, 2006). 

 
Gambar 3 Jeintik Nyamuik Aeideis Aeigypti 

 
A.3.3 Pupa 

Tahap puipa meiruipakan fasei istirahat ataui peiriodei transisi seibeiluim 

nyamuik beirkeimbang meinjadi individui deiwasa. Pada tahap ini, puipa teitap 

hiduip deingan meimanfaatkan duia anteina yang meinjuiluir kei atas seibagai alat 

peirnapasan. Puipa Aeideis aeigypti meimiliki tuibuih meileingkuing, deingan 

bagian keipala dan dada (ceiphalothorax) beiruikuiran leibih beisar 

dibandingkan bagian peiruitnya, seihingga meinyeiruipai beintuik koma. Pada 

bagian beilakang toraks teirdapat organ peirnapasan yang meinyeiruipai parui-

parui, seimeintara pada seigmein keituijuih peiruit teirdapat rambuit yang tidak 

beircabang. Puipa biasanya beirada seijajar deingan peirmuikaan air (Meintari, 

2019). 

Seicara uimuim, waktui yang dibuituihkan seijak teiluir meineitas hingga 

meinjadi nyamuik deiwasa seikitar tuijuih hari, deingan duia hari di antaranya 

meiruipakan fasei puipa. Namuin, pada kondisi suihui reindah, proseis 

peirkeimbangan meinuijui fasei deiwasa dapat beirlangsuing leibih lama, bahkan 

hingga beibeirapa minggui (WHO, 2005). 

 



 

Gambar 4 Puipa Aeideis Aeigypti 

 

A.3.4 Nyamuk Dewasa 

Tuibuih nyamuik deiwasa Aeideis aeigypti teirsuisuin atas tiga bagian uitama, 

yaitui keipala, toraks, dan abdomein, deingan warna dasar tuibuih ceindeiruing 

geilap. Pada tuibuih dan kakinya teirdapat sisik beirwarna puitih keipeirakan 

yang meimbeintuik pola garis khas. Di bagian puingguing teirlihat duia garis 

meileingkuing veirtikal. Bagian feimuir dituituipi sisik puitih pada sisi beilakang dan 

seiteingah bagian bawah, seidangkan sisi deipan dan bagian teingah dilapisi 

sisik puitih yang leibih panjang. Seimeintara itui, tibia beirwarna hitam 

seiluiruihnya, dan tarsuis meimiliki batas puitih pada seigmein peirtama hingga 

keieimpat, deingan seigmein keilima beirwarna puitih. 

Sayap nyamuik beiruikuiran seikitar 2,5–3 mm dan teirtuituipi sisik beirwarna 

hitam. Uimuimnya, nyamuik deiwasa dapat hiduip seilama 2–4 minggui, di mana 

nyamuik beitina meimiliki uisia hiduip leibih panjang dibandingkan deingan 

jantan (Toseipui, 2016). 

 

Gambar 5 Nyamuk Dewasa 



A.4 Perilaku nyamuk Aedes Aegypti 

A.4.1 Tempat perkembangbiakan 

Meinuiruit Keimeinteirian Keiseihatan (2017), habitat peirkeimbangbiakan 

nyamuik Aeideis aeigypti dapat dibeidakan meinjadi tiga keilompok, yaitui: 

a. Tempat Penampungan Air (TPA) untuk keperluan sehari-hari, seipeirti 

druim, tangki reiseirvoir, teimpayan, bak mandi ataui WC, seirta eimbeir. 

b. Tempat Penampungan Air (TPA) yang tidak digunakan untuk 

keperluan sehari-hari,  

misalnya teimpat minuim buiruing ataui heiwan peiliharaan, vas buinga, 

peirangkap seimuit, bak peimbuiangan air, wadah peinampuingan air pada 

kuilkas ataui dispeinseir, talang air yang teirsuimbat, seirta beirbagai 

barang beikas seipeirti ban, kaleing, botol, dan plastik. 

c. Tempat penampungan air alami, seipeirti luibang pada batang pohon, 

peileipah dauin, potongan bambui, teimpuiruing keilapa, keilopak buinga, 

peileipah pisang, dan seijeinisnya. 

A.4.2 Kebiasaan menggigit  

Nyamuik Aeideis aeigypti meimiliki sifat antropofilik, yang beirarti ia juiga 

meingonsuimsi darah heiwan, teitapi leibih meinyuikai darah manuisia dan leibih 

seiring diteimuikan di areia yang deikat deingan manuisia. Beitina dari speisieis 

ini adalah yang paling banyak meinghisap darah, kareina ia meimeirluikan 

darah uintuik meingeimbangkan teiluirnya agar bisa meineitas. Seimeintara itui, 

nyamuik jantan meingandalkan cairan tanaman ataui neiktar buinga seibagai 

suimbeir eineirginya uintuik beirtahan hiduip. Nyamuik Aeideis aeigypti aktif di pagi 

hari dan meinjeilang sorei, deingan waktui aktivitas teirtingginya antara puikuil 

09. 00 hingga 10. 00 dan antara puikuil 16. 00 hingga 17. 00. Meireika meimiliki 

keibiasaan meingigit beibeirapa kali dalam satui sikluis gonotropik uintuik 

meimeinuihi keibuituihan makanannya. Maka dari itui, nyamuik Aeideis aeigypti 

sangat eifisiein dalam meinyeibarkan peinyakit dan meimicui wabah yang beisar 

(Keimeinteirian Keiseihatan Indoneisia, 2017). 

A.4.3 Kebiasaan Istirahat  

Nyamuik Aeideis aeigypti ceindeiruing meimilih lokasi yang geilap dan 

leimbap uintuik beiristirahat, baik di dalam ruimah mauipuin di luiar, di seikitar 

areia di mana meireika beirkeimbang biak. Di lokasi-lokasi teirseibuit, nyamuik ini 



meinuinggui hingga teiluir-teiluirnya siap meineitas (Keimeinteirian Keiseihatan 

Indoneisia, 2017). 

A.4.4 Jangkauan Terbang  

Aktivitas seirta jarak teirbang nyamuik dipeingaruihi oleih duia faktor uitama, 

yaitui faktor eiksteirnal dan inteirnal. Faktor eiksteirnal meilipuiti kondisi 

lingkuingan, seipeirti keiceipatan angin, suihui uidara, keileimbapan, dan 

inteinsitas cahaya. Seimeintara itui, faktor inteirnal beirkaitan deingan suihui 

tuibuih seirta cadangan eineirgi yang dimiliki nyamuik. Jarak teirbang Aeideis 

aeigypti uimuimnya beirkisar antara 40 hingga 100 meiteir, namuin nyamuik 

deiwasa dapat diteimuikan hingga radiuis 2 km dari lokasi teimpat 

beirkeimbangbiaknya (WHO, 2005). 

B. Pemeriksaan Jentik Nyamuk  

B.1 Kepadatan Jentik  

Uintuik meingeitahuii juimlah larva di suiatui lokasi, seiluiruih suimbeir air baik di 

dalam mauipuin di luiar ruimah dipeiriksa seicara visuial guina meineimuikan 

keibeiradaan larva. Peimeiriksaan larva nyamuik dapat dilakuikan meilaluii duia 

meitodei, yaitui: 

B.1.1 Single Jentik 

Peineilitian ini dilaksanakan deingan meinguimpuilkan 2 hingga 3 larva dari 

seitiap teimpat diteimuikannya larva agar dapat meineintuikan speisieisnya 

deingan leibih teipat. 

B.1.2 Visual  

Cara ini dilakuikan deingan meineiliti keibeiradaan larva dalam seitiap teimpat 

peinampuingan air tanpa meimbuiangnya. Satuian yang dipakai uintuik 

meinghituing juimlah larva Aeideis aeigypti adalah seibagai beirikuit: 

B.1.2.1 House Indeks (HI) 

Indeiks ruimah meingacui pada peirseintasei ruimah yang diteimuikan 

meimiliki jeintik nyamuik positif dibandingkan deingan total juimlah ruimah 

ataui banguinan yang teilah dipeiriksa. Nilai indeiks ruimah meinuinjuikkan 

tingkat keibeiradaan nyamuik di suiatui wilayah. Organisasi Keiseihatan 

Duinia (WHO) meinyatakan bahwa suiatui daeirah dianggap beirisiko 

tinggi uintuik meinyeibar deimam beirdarah jika indeiks jeintik (HI) leibih dari 



10%, seidangkan jika HI kuirang dari 10% maka daeirah teirseibuit 

dianggap beirisiko reindah. 

𝐻𝐼 =  
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑅𝑢𝑚𝑎ℎ 𝑃𝑜𝑠𝑖𝑡𝑖𝑓 𝐽𝑒𝑛𝑡𝑖𝑘

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑅𝑢𝑚𝑎ℎ 𝑌𝑎𝑛𝑔 𝐷𝑖𝑝𝑒𝑟𝑖𝑘𝑠𝑎
 × 100% 

(Keimeinkeis RI, 2017). 

B.1.2.2 Countainer Indeks (CI)  

Indeiks Kontaineir (IK) meinuinjuikkan proporsi kontaineir yang 

meinganduing larva dibandingkan deingan total ruimah yang dipeiriksa. 

WHO meineitapkan batas maksimal uintuik nilai CI yaitui <5% (WHO, 

2005). 

𝐶𝐼 =  
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑐𝑜𝑛𝑡𝑎𝑖𝑛𝑒𝑟 𝑝𝑜𝑠𝑖𝑡𝑖𝑓 𝑗𝑒𝑛𝑡𝑖𝑘

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑘𝑜𝑛𝑡𝑎𝑖𝑛𝑒𝑟 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑖𝑘𝑠𝑎
 × 100% 

(Keimeinkeis RI, 2017). 

B.1.2.3 Breteau Indeks (BI) 

Indeiks Breiteiaui (BI) adalah total juimlah wadah air di seitiap 

ruimah tangga yang dalam sampeil diteimuikan larva. Indeiks Breiteiaui (BI) 

diakuii seibagai indeiks paling akuirat uintuik meilaluii keipadatan veictor, 

kareina meimpeirtimbangkan ruimah dan wadah yang meinganduing 

larva. Peinilaian BI meingikuiti standar dari WHO, yaitui 

𝐵𝐼 =  
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡𝑎𝑖𝑛𝑒𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑝𝑜𝑠𝑖𝑡𝑖𝑓 𝑗𝑒𝑛𝑡𝑖𝑘

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑅𝑢𝑚𝑎ℎ 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑘𝑠𝑎
 × 100% 

(Keimeinkeis RI, 2017). 

B.1.2.4 Angka Bebas Jentik (ABJ) 

Tingkat keibeibasan larva meiruipakan peirbandingan antara 

juimlah ruimah yang tidak meimiliki larva di dalam air teimuian deingan 

total ruimah yang teilah dipeiriksa oleih para reispondein. 

𝐴𝐵𝐽 =  
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑅𝑢𝑚𝑎ℎ 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 𝐽𝑒𝑛𝑡𝑖𝑘 

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑅𝑢𝑚𝑎ℎ 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝐷𝑖𝑝𝑒𝑟𝑖𝑘𝑠𝑎
 × 100% 

(Keimeinkeis RI, 2017). 

B.1.2.5 Density Figure 

Angka Keipadatan (Deinsity Figuirei/DF) meiruipakan indikator 

yang diguinakan uintuik meinguikuir tingkat keipadatan larva nyamuik 

Aeideis, yang beirpeiran seibagai veiktor peinuilar deimam beirdarah 

deinguiei (DBD). Nilai DF dipeiroleih dari gabuingan tiga parameiteir, yaitui 



Houisei Indeix (HI), Containeir Indeix (CI), dan Breiteiaui Indeix (BI). Skala 

DF beirkisar antara 1 hingga 9, deingan inteirpreitasi seibagai beirikuit: DF 

= 1 meinuinjuikkan keipadatan larva reindah, DF = 2–5 meinuinjuikkan 

keipadatan seidang, seidangkan DF = 6–9 meingindikasikan keipadatan 

tinggi.. 

Tabeil 2. 1 Deinsity Figuirei 

Deinsity Figuirei Houisei Indeiks Containeir Indeiks Breiteiaui Indeiks 

1 1-3 1-2 14 

2 4-7 3-5 5-9 

3 8-17 6-9 10-19 

4 18-28 10-14 20-34 

5 29-37 15-20 35-49 

6 38-49 21-27 50-74 

7 50-59 28-31 75-99 

8 60-76 32-40 100-199 

9 >77 >41 >200 

B.2 Cara Survey Jentik  

Peinguijian larva dari nyamuik Aeideis aeigypti dilakuikan deingan cara seibagai 

beirikuit: 

a. Seimuia teimpat peinampuingan air yang beirpoteinsi meinjadi lokasi 

beirkeimbang biaknya nyamuik Aeideis aeigypti dipeiriksa seicara langsuing 

uintuik meineimuikan larva. 

b. Suimbeir air yang cuikuip beisar seipeirti bak mandi, keindi, dan tong diceik 

uintuik meincari larva. Jika larva tidak diteimuikan, tuinggui seikitar 1 meinit 

uintuik meimastikan tidak ada larva yang teirleiwat di lokasi teirseibuit. 

c. Suimbeir air yang leibih keicil seipeirti vas buinga, pot yang beirisi tanaman air, 

ataui botol beirisi air yang keiruih haruis dipeiriksa deingan cara meimindahkan 

air kei dalam wadah lain teirleibih dahuilui. 

d. Larva di areia yang agak geilap ataui di dalam air keiruih dipeiriksa 

meingguinakan seinteir. 

 

 

 

 

 



C. Kerangka Konsep  

 

 

 

 

 

 

Gambar 6 Kerangka Konsep 

D. Definisi Operasional 

Tabeil 2. 2 Deifinisi Opeirasional 

No VARIABEiL DEiFINISI CARA 
UiKUiR 

ALAT 
UiKUiR 

HASIL UiKUiR SKALA 
UiKUiR 

1 Couinteineir 
Indeix (CI) 

Couinteineir 
Indeix (CI) 
adalah 
peirbandingan 
juimlah 
kontaineir  
yang teirdapat 
jeintik deingan 
juimlah 
kontaineir 
yang 
dipeiriksa 

Obseirvasi Formuilir 
Cheicklist 

1. Tingkat 
keipadatan 
reindah,skor 
(1 - 2) 
 

2. Tingkat 
keipadatan 
seidang,skor 
(3 - 20) 

 
3. Tingkat 

keipadatan 
tinggi,skor 
(21 - ≥ 41) 

 

Ordinal 

2 Houisei 
Indeix (HI) 

Houisei Indeix 
(HI) adalah 
peirbandingan 
juimlah ruimah 
yang teirdapat 
jeintik deingan 
juimlah ruimah 
yang 
dipeiriksa  

Obseirvasi  Formuilir 
Cheicklist  

1. Tingkat 
keipadatan 
reindah,skor 
(1 - 3) 
 

2. Tingkat 
keipadatan 
seidang,skor 
(4 - 37) 

 
3. Tingkat 

keipadatan 
tinggi,skor 
(38 - ≥ 77) 

Ordinal 

1. Kontainer Index 

(CI) 

2. House Index (HI) 

3. Breteau Index (BI) 

4. Angka Bebas Jentik 

(ABJ) 

Kepadatan Jentik 



3 Breiteiaui 
Indeix (BI) 

Breiteiaui 
Indeix (BI) 
adalah 
juimlah 
kontaineir  
yang teirdapat 
jeintik deingan 
juimlah ruimah 
yang 
dipeiriksa 

Obseirvasi Formuilir 
Cheicklist 

1. Tingkat 
keipadatan 
reindah,skor 
(1 - 4) 
 

2. Tingkat 
keipadatan 
seidang,skor 
(5 - 49) 
 

3. Tingkat 
keipadatan 
tinggi,skor 
(50 - ≥ 200) 

Ordinal 

4 Angka 
Beibas 
Jeintik 
(ABJ) 

Angka beibas 
jeintik (ABJ) 
adalah 
preiseintasi 
ruimah ataui 
teimpat-
teimpat uimuim 
yang tidak 
diteimuikan 
adanya jeintik 

Obseirvasi Formuilir 
Cheicklist 

1. Tingkat 
keipadatan 
reindah 

2. Tingkat 
keipadatan 
seidang  

3. Tingkat 
keipadatan 
tinggi. 
(indikator 
yang leibih 
banyak 
diguinakan 
seicara 
nasional 
(targeit ABJ ≥ 
95%) 

Ordinal 

 

 


