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Lampiran 1. Data Hasil Penelitian

DATA HASIL PENELITIAN GAMBARAN TROMBOSIT PADA

PENDERITA DEMAM BERDARAH DENGUE DI RSUD
DOLOKSANGGUL
Nilai Trombosit Pada Pada Pasien Dengan Gejala Demam Berdarah Dengue

No | Kode: Jenis Usia | Trombosit | Hematokrit | Ig | Ig

Sampel | Kelamin G |M
(L/K)

1 | MPS L 59 139.000 | 43.7% +

2 |JT L 50 34.000 57.8% +

3 |PN P 37 142.000 | 40.2% - -

4 |S P 22 150.000 | 38.6% - -

5 |RM L 52 123.000 | 42.8% +

6 | DH L 47 72.000 59.2% +

7 |SH L 66 46.000 57.3% + +

8 | DH L 65 129.000 | 51.1% +

9 |RS P 33 132.000 |49.1% +

10 | RS L 77 92.000 59.2% +

11 |EB P 42 81.000 43.2% +

12 | MH L 66 120.000 | 44.5% +

13 | DS P 62 53.000 50.2% + +

14 | NS P 54 149.000 |41.2% - -

15 | SSP P 34 115.000 | 44.6% - -

16 | RS L 64 87.000 54.1% +

17 | HM L 61 118.000 |41.1% +

18 | HS L 43 120.000 | 42.5% +

19 | MLS P 37 149.000 | 45.3% - -

20 | HWP L 65 129.000 | 42.8% +

21 |DP L 59 107.000 | 57.6% +

22 | BH L 61 115.000 | 42.7% - +

23 | MS P 65 105.000 | 40.6% +

24 | BP L 42 108.000 | 59.6% +

25 | LSR P 86 96.000 50.8% + +

26 | RS P 59 103.000 | 47.2% +

27 | LMS P 28 144.000 | 30.8% - -

28 | MLG P 36 93.000 31.8% +

29 | LP L 45 115.000 | 49.6% +

30 | SM L 69 117.000 | 47.5% +

28




Lampiran 2. Ethical Clearence

Kementerian Kesehatan

‘: Kemen‘(es Komisi Etik va‘:elmm:yl.(-m'!n:mn

8 lalan Jam nting KM
Medan, Sumatera

® (061) B368633
® hitp /poitekxes-medan.acad

M37
Rara cU1D

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION™

No.01.26.1567/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penclitian versi 1 yang diusulkan olch -
The research protocol proposed by

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltckkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Gambaran Nilai Trombosit Pada Penderita Demam Berdarah Dengue Di RSUD Doloksanggul"

“Overview of Platelet Values ??in Dengue Fever Patients at Doloksanggul Regional Hospital"

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah. 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi. 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjclasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1 ) Social Values, 2) Scientific Valites,
3) Eguitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as mdmnl by the ﬁ«lﬁllmmr of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 29 Juli 2025 sampai dengan tanggal 29 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period July 29, 2025 until July 29, 2026,

F

July 29, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian Politeknik Kesehatan Medan
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian di RSUD Doloksanggul

PEMERINTAH KABUPATEN HUMBANG HASUNDUTAN
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH DOLOKSANGGUL
Jin. dr. Ferdinand Lumban Tobing No. 1
Telp. (0633) 31022 Telp. Informas| 081244254929
Website: rsud.k k _' duti go. M, il: rsudolok ggul@qmil.cnm

Doloksanggul, 2 Mei 2025

Nomor : 445/ 48 /RSUD-DS/V/2025
Sifat : Biasa
Lampiran : --
Perihal : Izin FPenelitian
Yth. Poltekkes Medan.
di-
Tempat

Sesuai dengan surat dari Poltekkes Medan tanggal 16 April 2025 Nomor:
KH.02.04/F.XX11.12/248/2025/ perihal Permohonan Izin Penelitian a.n :

Nama : Endang Rosalina Sinambela
Nim : P07534022157
Judul Skripsi : Gambaran Nilai Trombosit pada Penderita Demam Berdarah

Dengue di RSUD Doloksanggul.

Dengan ini kami memberikan Izin Penelitian kepada yang bersangkutan di
RSUD Doloksanggul terkait Judul Skripsi tersebut di atas.

Demikian Surat ini kami perbuat untuk dipergunakan sebagaima mestinya
kami ucapkan terimakasih .

R R3UD DOLOKSANGGUL

K EBUBAT) GUMBANG HASUNDUTAN
A
AT A

2 A
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Lampiran 5. Dokumentasi Hasil Penelitian

Gambar 1.Pengambilan darah vena Gambar 2.Sampel darah dalam
tabung EDTA

Gambar 3.Pemeriksaan darah Gambar 4.Tes IgG/ IgM
menggunakan alat Sysmex

“t. 1L
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Lampiran 6. Riwayat Hidup
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Penulis lahir di Doloksanggul,5 Maret 2025 dan
merupakan anak dari bapak Saroha Sinambela dan ibu
Lomen Munthe.Penulis merupakan anak keempat dari 6
bersaudara dan memiliki saudara yang bernama
Nikolas,Christian,Imelda,April dan Rona.Penulis
menempuh  pendidikan di  SD  Negeri 173395
Doloksanggul pada tahun 2010 — 2016,dan melanjut di

SMP Negeri 1 Doloksanggul pada tahun 2016 — 2019. Penulis juga berkesempatan
melanjutkan SMA di SMA Swasta HKBP Doloksanggul pada tahun 2020 — 2023.
Penulis kemudian melanjutkan pendidikan ke Perguruan Tinggi di Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis (TLM).

Penulis memiliki hobi membaca dan memasak.Selama kegiatan
perkuliahan,penulis mengikuti kegiatan yang diselenggarakan pihak kampus
seperti seminar dan kuliah pakar dan pada Semester 6,penulis melakukan Praktek
Kerja Lapangan (PKL) di Rumah Sakit Bunda Thamrin dan Rumah Sakit Haji
Medan.Banyak ilmu dan pelajaran serta pengalaman yang penulis dapatkan
selama proses perkuliahan ini dan semoga dapat dijadikan pembelajaran di masa
yang akan datang.

Email Penulis : endangrosalina9@gmail.com
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Lampiran 7. Kartu Bimbingan

' Harnenterion Kesefuian

a. . Kemenkes

tngyn ¢ Aol b - Ul o Wt

PRODI D-IIT JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A. 2025
NAMA : Endang Rosalina Sinambela
NIM : PO7534022157
NAMA DOSEN PEMBIMBING  : dr. Lestari Rahmah, MKT
JUDUL KTI : Gambaran  Nilai Trombosit  Pada
Penderita Demam Berdarah Dengue Di
RSUD Doloksanggul
No. | Hari/ Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
I’elgbimh?_l_\gi
1. | Senin, 13 Januari 2025 Pengajuan Judul N
2. | Selasa, 14 Januari 2025 ACC Judul A
3. | Selasa, 14 Januari 2025 Pengajuan Tentative b
4. | Selasa, 21 Januari 2025 Bimbingan Bab I-11I ’t
5. | Senin, 10 Februari 2025 Perbaikan Bab I-111 ~
6. | Jumat, 21 Maret 2025 ACC Proposal "
7. | Selasa, 25 Maret 2025 Sidang Proposal .l[-
8. | Rabu, 21 April 2025 Revisi Proposal
9. | Kamis, 8 Mei 2025 Penelitian ~
10. | Rabu, 21 Mei 2025 Bimbingan Bab V-V h
11. | Kamis, 22 Mei 2025 Perbaikan Bab V-V /h
12. | Senin, 26 Mei 2025 ACCKTI .
13. | Selasa, 27 Mei 2025 Sidang Hasil KTI ¢
14. | Rabu, 11 Juni 2025 Perbaikan KTI I+

Medan, 11 Juni 2025
Dosen Pembimbing

1
L
>4

dr. Lestari Rahmah, MKT
NIP. 197106222002122003
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