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ABSTRAK 

Tuberkulosis adalah salah satu penyakit menular yang menjadi 
masalah global. Penularan tuberkulosis terjadi karena adanya 
mycobacterium tuberculosis. Penularan TBC terjadi ketika seseorang 

menghirup kuman tuberkulosis yang tersebar di udara. Ketika penderita 
tuberkulosis batuk atau bersin tanpa menutup mulut, bakterinya akan 
terlepas ke udara dalam bentuk percikan dahak atau droplet. Tuberkulosis 
disebabkan oleh kondisi fisik rumah seperti ventilasi, jenis lantai rumah, 
kepadatan hunian, kelembaban dan suhu. 

Penelitian ini menggunakan desain case control. Total sampel dalam 

penelitian ini terdiri dari 24 sampel kasus dan 24 sampel kontrol dengan 
perbandingan 1:1. Analisis data yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu 
analisis univariat dan analisis bivariat. Uji statistik yang digunakan adalah 

uji chi-square pada tingkat kepercayaan 95% (𝜶 = 𝟎, 𝟎𝟓). 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 
hubungan kondisi fisik rumah terhadap kejadian tuberkulosis pada variabel 
ventilasi (p-value = 0,001) dan variabel kepadatan hunian (p-value = 0,007). 

Dan pada variabel jenis lantai rumah (p-value = 0,722), kelembaban (p- 
value =0,345) dan suhu (p-value = 0,492) tidak terdapat hubungan dengan 

kejadian tuberkulosis. Peneliti berharap masyarakat mampu menciptakan 
hunian yang sehat, bagi petugas kesehatan diharapkan melakukan 

penyuluhan kepada masyarakat mengenai pencegahan penyakit 
tuberkulosis serta informasi mengenai kondisi fisik rumah yang memenuhi 
syarat. 

 

 
Kata Kunci   : Kondisi Fisik Rumah, Tuberkulosis 
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ABSTRACT 

 
Tuberculosis (TB) is a contagious disease that is a global problem. 

TB transmission occurs due to the presence of Mycobacterium tuberculosis. 
TB transmission happens when a person inhales tuberculosis germs spread 

in the air. When a person with tuberculosis coughs or sneezes without 
covering their mouth, the bacteria are released into the air in the form of 
sputum or droplet particles. Tuberculosis is caused by the physical 

conditions of a house, such as ventilation, type of flooring, occupancy 
density, humidity, and temperature. 

This study used a case-control design. The total sample consisted of 
24 case samples and 24 control samples, with a 1:1 ratio. The data analysis 
used was univariate and bivariate analysis. The statistical test used was the 

chi-square test at a 95% confidence level (α=0.05). 
The research results showed that there was a relationship between 

the physical condition of a house and the incidence of tuberculosis for the 
variables of ventilation (p-value = 0.001) and occupancy density (p-value = 
0.007). The variables of type of flooring (p-value = 0.722), humidity (p-value 
= 0.345), and temperature (p-value = 0.492) showed no relationship with 
the incidence of tuberculosis. The researcher hopes that the community will 
be able to create healthy living conditions and that health workers will 

provide education to the community on TB prevention and information about 
the physical conditions of a house that meet health standards. 
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