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ABSTRACT 

 
Dessimination is an educational activity aimed at individuals or 

groups, providing knowledge, information and various abilities in order to 
form proper attitudes and behavior in life. Using a smartbox as a medium 
is an effort to introduce the causes of caries and how to prevent it. 
Smartbox is a creative, innovative and environmentally friendly medium 
and can be made from used cardboard and other materials that are easily 
available, and made as attractive as possible so that students become 
interested in learning and understand the lesson more easily. 

This research is descriptive with a survey method which aims to get 
an overview of grade 5 students' knowledge through discussion using 
smartboxes as media at State Elementary School No. 106820 Kampung 
Baru, Pancur Batu. 

Based on the research results, the level of student knowledge was 
obtained as follows: before the discussion of using smartbox as a medium, 
the criteria were good, there were 8 respondents (26%), the criteria for 
medium were 12 respondents (40%), the criteria were bad, there were 10 
respondents (33% ); while after dessimination, all respondents (100%) had 
good knowledge of the criteria. 

Dessimination using a smart box as a medium can increase 
students' knowledge because it is able to attract students' attention, is 
designed colorfully and has games in it, and makes respondents 
enthusiastic to listen and pay attention to the explanation. 
 
Keywords : Knowledge, counseling, caries, smartbox 
References : 23 (2010-2023) 
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ABSTRAK 

Penyuluhan merupakan suatu kegiatan mendidik kepada individu 
ataupun kelompok, memberi pengetahuan, informasi-informasi dan 
berbagai kemampuan agar dapat membentuk sikap dan perilaku hidup 
yang seharusnya. Penggunaan media smartbox merupakan salah satu 
upaya mengenalkan penyebab terjadinya karies dan cara 
pencegahannya. Media yang kreatif, inovatif, dan ramah lingkungan dapat 
dibuat dari bahan kardus bekas dan bahan lainnya yang dapat dengan 
mudah didapat, yang dibuat semenarik mungkin sehinga siswa tertarik 
untuk belajar dan lebih mudah memahami. 

Jenis penelitianiyang digunakan padaipenelitian ini 
adalahipenelitian deskriptif dengani metode survey yang bertujuan untuk 
mendapatkan gambaran penyuluhan menggunakan media smartbox 
terhadap pengetahuan anak kelas V tentang karies di SD Negeri 106820 
Kampung Baru Pancur Batu. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada siswa/i kelas V 
SD Negeri 106820 Kampung Baru Pancur Batu diperoleh tingkat 
pengetahuan sebelum dilakukan penyuluhan menggunakan media 
smartbox adalah responden berada pada kriteria baik 8 orang (26%), 
sedang 12 orang (40%), buruk 10 orang (33%) dan pengetahuan sesudah 
diberikan penyuluhan menggunakan media smartbox diperoleh data 
seluruh responden 100% memiliki pengetahuan dengan kriteria baik. 

Penyuluhan menggunakan media smartbox dapat meningkatkan 
pengetahuan siswa/i karena media ini menarik dengan desain warna-
warni serta didalamnya terdapat permainan, sehingga responden antusias 
mendengar dan memperhatikan penjelasan yang diberikan. 

 
Kata Kunci  : Pengetahuan, penyuluhan, karies, smartbox 
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