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LAMPIRAN
Lampiran 1

Surat Izin Penelitian di Laboratorium Teknologi Sediaan Solid Farmasi

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
3 Poltekkes Medan
‘ » Poltekkes Medan & istan Jamn Gnting KM. 135
Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
© hitps //poltekkes-medan ac d

Nomor  :PP.08.02/F.XXIl.15/ /2025
Lampiran -
Perihal  :Mohon Izin Penelitian

KepadaYth:
Bapak/lbu Penanggung jawab Laboratorium Semi Solid
Poltekkes Kemenkes Medan
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi
Poltekkes Medan,mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang
merupakan bagian kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami
mohon dapat memberikan izin penelitian di Laboratorium Semi Solid
Poltekkes Kemenkes Medan yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama
mahasiswa tersebut adalah:

NAMAMAHASISWA PEMBIMBING JUDULPENELITIAN

NENY THALENTA AHMAD FORMULASI MINYAK
SIRAIT PURNAWARMAN OLES HERBAL
FAISAL, M. Apt BERBASIS MINYAK

ATSIRI BUJI  PALA
(Myristica fragrans)
SEBAGAI MINYAK
URUT

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan
terima kasih.

gratifikasisll d(anmkanmelathALOKEMENKES1m7m id. Untu kvenfikas! keaslian tanda
tangan elektronik silakan unggah dokumen pada laman https:/Ate. :

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau grafifikasl dalam bentuk apapun.ika terdapat potens! suap atau @
Jiwbs.
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Lampiran 2

Surat Izin Penelitian di Laboratorium USU

Kementerian Kesehatan

Direltorat Jenderal
.z 3 Kemenkas mr; :a:‘ N.l:nutln Kerehatan
s , Poltekkes Medan 8 Iy s Gring KN 115
Medon Sumatera Utara 20137
® (061} B)6B4Y1

© hips //poedies medan i 10
Nomor : PP.00,02F XX A5 YUy /2026
Lampian i«
Pathal : Mohon lzin Peneitian

Kepada Yt ;
Bapak/lbu Penanggungjawab Laboratorium
Kimia Universitas Sumatera Utara Medan
Di-

Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limlah (KT)) di Jurusan Farmasi Pollekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kunku!um D-Ill Fammasi. Maka dengan inl kaml mohon dapal memberikan izin
penelitian di Laboratorium Laboratorium Kimia Organik Universitas Sumatera Uta
ra Medan yang Bapal/lbu pimpin, Adapun ndma mahasiswa tersebutadalah:

mu MAHASISWA PEMBIMBING

JUDUL PENELITIAN |
r;env THALENTA | AHMAD FORMULASI MINYAK OLES HERBAL

PURNAWARMAN BERBASIS MINYAK ATSIRI Bl
FAISAL, MFARM,, APT | PALA (Myristica Fragrans) SEBAGAI
MINYAK URUT

Demikianlah kami sampaiken atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih,

Xi h tidak swap danfatau gratifikasi dalam bentuk apapun, hka terdapat potensi susp
'llmhll sitakan hpuhn mhM HALO XEMENKES 1500567 dan hittps://wbs kembes go 1. Untuk vertfikasl

flan tanda tangan el k, sllakan unggah dokumen pada laman hitpy://ite bominfo go id fverily?DF.
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Lampiran 3

Surat Determinasi Pala
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Lampiran 4

Surat Bebas Pemakaian Alat Laboratorium Farmasi Poltekkes Medan
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Lampiran 5

Alat dan Bahan Penelitian

Lampiran 6
Proses Pembuatan Minyak Biji Pala
No. Gambar Keterangan
P Pemilihan dan penyiapan Biji

Pala untuk memperoleh kualitas
minyak yang memenuhi standar.

1.
Pemipihan biji pala untuk
mempermudah proses
pengeringan.

2.

34




Pengeringan biji pala dengan
oven untuk mengurangi kadar
air yang terkandung dalam biji
pala.

Penyerbukan biji pala untuk
proses destilasi

Proses destilasi untuk
menghasilkan minyak pala
dengan etanol 96%

Minyak kental yang dihasilkan
dari proses destilasi sebanyak
54 mlL
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Proses pencampuran Virgin
Coconut Oil dengan Minyak
Biji Pala
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Lampiran 7

Uji Organoleptis Sediaan Minyak Gosok Pala

No.

Gambar

Keterangan

Sediaan minyak gosok biji
pala

Formula 1

Formula 2
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Formula 3

Lampiran 8
Uji Homogenitas Sediaan Minyak Gosok Pala

Formula 1 (Konsentrasi

5%) Formula 2 (Konsentrasi ~ Formula 3 (Konsentrasi
0

10%) 15%)
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Lampiran 9

Lembar Penjelasan Kuisioner
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Lampiran 10

Lembar Persetujuan Kuisioner
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Lampiran 11

Lembar Uji Kesukaan Kuisioner

IKAAN

i LI KESTKAAN
N el = 73] S 1
sin 5 24 datse

gl tag et 225

INSTRURSL

ihan pengijin: paacls divints ok b witai

!
hut
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Lampiran 12 Ethical Clerance
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