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ABSTRAK 

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan salah satu masalah 
kesehatan masyarakat yang masih sering terjadi di Indonesia. Berdasarkan 
data profil Kementerian Kesehatan RI per Agustus  2022, jumlah kumulatif 
kasus demam berdarah di Indonesia hingga minggu ke-22 mencapai 
45.387, dan jumlah kematian akibat demam berdarah mencapai 432. 
Penyakit ini disebabkan oleh virus dengue yang ditularkan melalui gigitan 
nyamuk Aedes aegypti. Pengendalian vektor dengan larvasida sintetis 
dapat menimbulkan dampak negatif terhadap lingkungan dan memicu 
resistensi. Oleh karena itu, diperlukan alternatif larvasida berbahan alami 
yang lebih ramah lingkungan. Salah satu bahan alami yang berpotensi 
sebagai larvasida adalah daun pepaya (Carica papaya), yang mengandung 
senyawa aktif seperti alkaloid, flavonoid, saponin, tannin, dan papain. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas serbuk daun 
pepaya sebagai larvasida terhadap larva Aedes aegypti. Jenis penelitian ini 
adalah eksperimen dengan desain post test only control group design. 
Perlakuan dilakukan dengan variasi konsentrasi serbuk daun pepaya 
sebesar 20 gram, 40 gram, dan 60 gram dalam 500 ml air, dengan 6 kali 
pengulangan. Pengamatan dilakukan setiap 2 jam selama 12 jam. Data 
dianalisis menggunakan uji ANOVA. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan mortalitas larva 
Aedes aegypti seiring dengan peningkatan konsentrasi serbuk daun 
pepaya dan lamanya waktu paparan. Konsentrasi 60 gram menunjukkan 
efektivitas paling tinggi dengan persentase kematian sebesar 55%. Hasil uji 
ANOVA menunjukkan nilai signifikansi (p = 0,000) yang berarti terdapat 
perbedaan signifikan antara kelompok perlakuan. Dengan demikian, serbuk 
daun pepaya efektif digunakan sebagai larvasida alami terhadap larva 
Aedes aegypti. 

Kata Kunci: Aedes aegypti, serbuk daun pepaya, larvasida alami 
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ABSTRACT 
 

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is a public health problem that is 
still common in Indonesia. According to data from the Indonesian Ministry 
of Health profile as of August 2022, the cumulative number of dengue cases 
in Indonesia up to the 22nd week reached 45,387, with 432 deaths. The 
disease is caused by the dengue virus, which is transmitted through the bite 
of the Aedes aegypti mosquito. Vector control using synthetic larvicides can 
have negative environmental impacts and cause resistance. Therefore, 
there is a need for a more environmentally friendly alternative using natural 
ingredients. Papaya leaf (Carica papaya) is one such natural ingredient with 
potential as a larvicide, containing active compounds like alkaloids, 
flavonoids, saponins, tannins, and papain. 

This study aims to determine the efficacy of papaya leaf powder as 
a larvicide against Aedes aegypti larvae. The research is an experimental 
study with a post-test only control group design. The treatment involved 
variations in papaya leaf powder concentration: 20 grams, 40 grams, and 
60 grams in 500 ml of water, with 6 repetitions. Observations were made 
every 2 hours for 12 hours. The data was analyzed using the ANOVA test. 

The results showed an increase in the mortality of Aedes aegypti 
larvae with an increase in papaya leaf powder concentration and exposure 
time. The 60-gram concentration showed the highest efficacy, with a 
mortality rate of 55%. The ANOVA test results showed a significance value 
(p=0.000), meaning there was a significant difference between the 
treatment groups. Thus, papaya leaf powder is effective as a natural 
larvicide against Aedes aegypti larvae. 
 
 
Keywords: Aedes aegypti, papaya leaf powder, natural larvicide 
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