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BAB II 
TINJAUAN PUSTAKA 

A. Nyamuk Aedes Aegypti 

A.1 Defenisi Nyamuk Aedes Aegypti 

Aedes aegypti adalah jenis nyamuk yang dapat membawa virus 

Dengue yang menyebabkan penyakit demam berdarah yang ditularkan 

melalui gigitan nyamuk genus aedes. Nyamuk aeìdeìs aeìgypti saat ini 

masih meìnjadi veìktor atauì peìmbawa peìnyakit deìmam beìrdarah yang 

uìtama. Seìlain deìmam beìrdarah, aeìdeìs aeìgypti juìga meìruìpakan 

peìmbawa viruìs deìmam kuìning (yeìllow feìveìr) dan chikuìnguìnya. 

Peìnyeìbaran jeìnis ini sangat luìas, meìncakuìp hampir seìmuìa daeìrah 

troìpis di seìluìruìh duìnia (Indira dkk, 2017; Ekeìl, dkk. 2018). 

Aeìdeìs aeìgypti meìmpuìnyai keìbiasaan meìnggigit beìruìlang 

sampai lambuìng peìnuìh beìrisi darah, dalam satuì sikluìs 18 goìnoìtroìpik. 

Deìngan deìmikian nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti sangat eìfeìktif seìbagai peìnuìlar 

peìnyakit (Deìpkeìs RI, 2010) Seìteìlah meìnghisap darah, nyamuìk ini 

hinggap (beìristirahat) di dalam atauì kadang-kadang di luìar ruìmah 

beìrdeìkatan deìngan teìmpat peìrkeìmbangbiakannya. Biasanya di teìmpat 

yang agak geìlap dan leìmbab. Di teìmpat-teìmpat ini nyamuìk meìnuìngguì 

proìseìs peìmatangan teìluìrnya (Deìpkeìs RI, 2010). 

A.2 Klasifikasi Nyamuk Aedes aegypti 

Klasifikasi nyamuk Aedes aegypti menurut Milatti (2010) dalam 

Marlik (2017): 

Kingdom  :Animalia 

Philum  :Arthropoda 

Sub Philum :Uniramia 

Kelas  :Insekta 

Ordo  :Diptera 

Subordo  :Nematocera  

Familia  :Culicidae 
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Sub Family :Culicinae 

Tribus  :Culicini 

Genus  :Aedes 

Spesies  :Aedes aegypti 

A.3 Ciri Morfologi Nyamuk Aedes aegypti 

Moìrfoìloìgi nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti yaituì: tuìbuìhnya beìrwarna 

hitam dan meìmiliki coìrak beìlang-beìlang beìrwarna puìtih (loìreìng) di 

seìluìruìh tuìbuìhnya, suìka tinggal dan beìrkeìmbang biak di dalam dan di 

seìkitar ruìmah (bahkan bisa juìga di teìmpat uìmuìm yang padat akan 

peìnduìduìk), keìmampuìan teìrbang hingga jarak 100 meìteìr, nyamuìk 

beìtina aktif meìnghisap darah manuìsia pada pagi hari sampai soìreì hari 

seìdangkan nyamuìk beìrjeìnis keìlamin jantan biasanya meìnghisap sari 

buìnga/tuìmbuìhan yang meìnganduìng guìla, dan uìmuìr nyamuìk Aeìdeìs 

aeìgypti rata-rata 2 mingguì, teìtapi seìbagian diantaranya dapat hiduìp 

hingga 2- 3 buìlan (Ichsan, 2022). 

A.4 Siklus Hidup dan Perilaku Nyamuk Aedes aegypti 

Nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti meìmpuìnyai sikluìs hiduìp seìmpuìrna 

yaituì meìngalami meìtamoìrphoìsis seìmpuìrna (hoìloìmeìtaboìla) yang teìrdiri 

dari 4 (eìmpat) stadiuìm yaituì teìluìr, larva, puìpa, nyamuìk deìwasa. 

Nyamuìk beìtina meìleìtakkan teìluìrnya diatas peìrmuìkaan air dalam 

keìadaan meìneìmpeìl pada dinding teìmpat peìrinduìkannya. Stadiuìm teìluìr, 

larva dan puìpa hiduìp di air. Pada uìmuìmnya, teìluìr akan meìneìtas 

meìnjadi larva dalam waktuì ± 2 hari seìteìlah teìluìr teìreìndam air. Stadiuìm 

larva biasanya beìrlangsuìng antara 2-4 hari. Peìrtuìmbuìhan dari teìluìr 

meìnjadi nyamuìk deìwasa meìncapai 9-10 hari. Suìatuì peìneìlitian 

meìnuìnjuìkkan bahwa rata-rata waktuì yang dipeìrluìkan dalam 17 stadiuìm 

larva pada suìhuì 27ºC adalah 6,4 hari dan pada suìhuì 23-26ºC adalah 7 

hari. Stadiuìm puìpa yang beìrlangsuìng 2 hari pada suìhuì 25-27ºC, 

keìmuìdian meìnjadi nyamuìk deìwasa. Dalam suìasana yang oìptimal 

peìrkeìmbangan dari teìluìr meìnjadi deìwasa meìmeìrluìkan waktuì seìdikitnya 
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9 hari. Umuìr nyamuìk beìtina dipeìrkirakan meìncapai 2-3 buìlan (Pahleìvi, 

2017 dan Keìseìtyaningsih. 2019). 

Siklus hidup nyamuk penular DBD Aedes aegypti 

a) Telur 

Nyamuk Aedes aegypti mempunyai telur warna hitam dengan 

ukuran ±0,80 mm, berbentuk oval yang mengapung satu per satu pada 

permukaan air yang jernih atau menempel pada dinding tempat 

penampungan air. Telur dapat bertahan sampai ± 6 bulan ditempat 

kering (Kemenkes RI, 2017). 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. 7  Telur Larva Aedes aegypti 

b) Jentik 

Menurut (Kemenkes RI, 2017) ada empat tingkat (instar) jentik/larva 

sesuai dengan perkembangan larva tersebut, yaitu:  

(1) Instar I : Berukuran paling kecil, yaitu 1-2 mm  

(2) Instar II : 2,5-3,8 mm  

(3) Instar III : Lebih besar sedikit dari larva instar II  

(4) Instar IV : Berukuran paling besar 5 mm 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. 8 Jentik Nyamuk Aedes aegypti 
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c) Pupa  

Berbentuk seperti “koma”. Bentuknya lebih besar namun lebih raping 

dari pada larva (jentik). Pupa Aedes aegypti berukuran lebih kecil jika 

dibandingkan dengan rata-rata pupa nyamuk lain (Kemenkes RI, 2017). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. 9 Pupa Nyamuk Aedes aegypti 

d) Nyamuk Dewasa 

Berukuran lebih kecil jika dibandingkan dengan rata-rata nyamuk lain 

dan mempunyai warna dasar hitam dengan bintik-bintik putih pada 

bagian badan dan kaki (kemenkes RI, 2017),Nyamuk Aedes aegypti 

menggigit pada siang hari dan bersifat antropofilik, sehingga sangat 

berpotensi sebagai vektor penular penyakit. Nyamuk ini biasanya 

ditemukan beristirahat pada gantungan baju, tempat yang lembab, 

gelap terlindung dari sinar matahari langsung (Ngadino et al., 2021). 

A.5 Tempat Perkembangbiakkan Nyamuk Aedes aegypti 

Menurut Kemenkes RI (2021), lokasi berkembangbiaknya 

Larva Aedes aegypti dibedakan menjadi beberapa kategori 

berikut:  

1. Teìmpat peìrkeìmbangbiakan buìatan adalah areìa peìnampuìngan air 

buìatan yang diguìnakan oìleìh Nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti seìbagai 

loìkasi uìntuìk beìrteìluìr. Coìntoìh loìkasi peìmeìliharaan larva buìatan 
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meìlipuìti bak mandi, eìmbeìr, peìnampuìng air dispeìnseìr, leìmari eìs, 

ban lama, poìt/vas buìnga, kaleìng, plastik, dan lainnya.  

2. Teìmpat peìrkeìmbangbiakan yang alami meìruìpakan loìkasi 

peìrinduìkan Aeìdeìs aeìgypti yang diguìnakan seìbagai teìmpat 

peìrinduìkan alaminya. Coìntoìh loìkasi, beìruìpa teìmpat peìrinduìkan 

nyamuìk di lingkuìngan alami adalah seìpeìrti tanaman yang bisa 

meìnampuìng air, teìmpuìruìng keìlapa, luìbang bambuì, atauì peìleìpah 

dauìn dan tanaman teìrmasuìk dalam keìloìmpoìk phitoìteìlmata 

(tuìmbuìhan yang dapat meìnampuìng air di bagian tuìbuìhnya). 

Loìkasi reìproìduìksi seìtiap jeìnis nyamuìk beìrvariasi teìrgantuìng pada 

tingkah lakuì masing-masing speìsieìs. Variasi adaptasi pada seìtiap 

jeìnis meìmpeìngaruìhi banyaknya loìkasi yang bisa diguìnakan 

seìbagai teìmpat beìrkeìmbangbiaknya. Jeìnis nyamuìk yang meìmiliki 

adaptasi luìas akan meìmiliki variasi loìkasi uìntuìk beìrkeìmbangbiak, 

seìhingga tingkat keìlangsuìngan hiduìpnya leìbih tinggi 

dibandingkan deìngan jeìnis nyamuìk yang meìmpuìnyai adaptasi 

seìmpit (Arisanti dan Suìryanigtyas, 2021; Ismah, dkk. 2021). 

B. Tanaman Pepaya (Carica papaya) 

B.1 Taksonomi Daun Pepaya (Carica papaya) 

Taksonomi Daun Pepaya menurut (Millind dan Gurdita dalam 

Tagari, 2016) 

Kingdom :Plantae 

Subkingdom :Tracheobionta 

Superdivisi :Spermatophyta 

Divisi  :Magnoliophyta 

Kelas  :Magnoliopsida 

Subkelas :Dilleniidae 

Ordo  :Brassicales 

Famili  :Cariceae 

Genus  :Carica 
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Spesies  :Carica papaya 

B.2 Morfologi Daun Pepaya 

Daun pepaya merupakan daun tunggal berukuran besar, menjari 

(palmatifidus), bergigi, memiliki tangkai daun (petioles) dan helaian 

daun (lamina). Daun pepaya memiliki ujung yang runcing dan tangkai 

daun yang panjang dan berongga. Permukaan daun pepaya licin 

(laevis), agak mengkilap (nitidus), berdaging seperti kertas perkamen 

(parchimentas), dengan 16 urat daun (palminervis), daun termuda 

terbentuk di bagian tengah tanaman (Sudarwati & Fernanda, 2019). 

 

 

 

   Gambar 2. 10 Daun Pepaya 

B.3 Kandungan Daun Pepaya 

Beìrdasarkan hasil dari analisis data, dikeìtahuìi bahwa eìkstrak 

dauìn peìpaya seìcara signifikan meìmbeìrikan peìngaruìh pada keìmatian 

larva nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti dimana dapat dilihat dari hasil 

peìngamatan, larva yang mati meìmiliki ciri-ciri tidak beìrgeìrak saat 

diseìntuìh meìngguìnakan pipeìt, tuìbuìh larva beìrwarna puìtih atauì kuìning 

puìcat, dan beìntuìk tuìbuìhnya meìmanjang (B eìt al., 2013). 

Dapat dikeìtahuìi meìlaluìi hasil uìji fitoìkimia yang dilakuìkan bahwa 

eìkstrak dauìn peìpaya meìnganduìng meìtaboìlit seìkuìndeìr seìpeìrti 

alkaloìid, flavoìnoìid, sapoìnin dan tannin (Dheìngeì eìt al., 2021). 

Alkaloìid beìrtindak seìbagai racuìn peìruìt dan racuìn koìntak. 

Alkaloìid beìrbeìntuìk garam, seìhingga dapat meìruìsak meìmbran seìl 

uìntuìk masuìk keì dalam seìrta dapat meìngganguì sisteìm keìrja saraf larva 

deìngan meìnghambat aktivitas eìnzim aseìtilkoìlineìsteìraseì. Enzim ini 

tidak dapat beìkeìrja seìhingga teìrjadi hipeìreìksitasi, dalam beìntuìk 

geìrakan yang tidak dapat dikeìndalikan. Teìrjadinya peìruìbahan warna 
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pada larva meìnjadi leìbih transparan dan geìrakan tuìbuìh yang 

meìlambat saat dibeìri rangsangan seìntuìhan dapat diseìbabkan oìleìh 

seìnyawa alkaloìid (B eìt al., 2013). 

Flavoìnoìid beìrfuìngsi seìbagai peìnghambat kuìat peìrnapasan atauì 

seìbagai zat beìracuìn uìntuìk peìrnapasan. Flavoìnoìid meìmpuìnyai cara 

keìrja deìngan masuìk keì dalam tuìbuìh larva meìlaluìi sisteìm peìrnapasan 

yang keìmuìdian akan meìnyeìbabkan keìleìmahan pada saraf seìrta 

keìruìsakan pada sisteìm peìrnapasan seìhingga larva tidak bisa 

beìrnapas dan akhirnya mati. Peìruìbahan poìsisi tuìbuìh larva yang tidak 

noìrmal bisa diseìbabkan oìleìh seìnyawa flavoìnoìid yang masuìk meìlaluìi 

siphoìn, meìngakibatkan keìruìsakan seìhingga larva haruìs 

meìnyeìsuìaikan poìsisinya deìngan peìrmuìkaan air agar leìbih muìdah 

meìngambil oìksigeìn (B eìt al., 2013). 

Sapoìnin beìrdasarkan hasil uìji fitoìkimia teìrdapat dalam eìkstrak 

dauìn peìpaya. Cara keìrja sapoìnin adalah deìngan meìnguìrangi 

teìgangan peìrmuìkaan seìlapuìt muìkoìsa pada saluìran peìnceìrnaan larva 

seìhingga dinding saluìrannya meìnjadi ruìsak. Sapoìnin dapat 

meìnghalangi fuìngsi eìnzim yang meìnyeìbabkan peìnuìruìnan keìrja oìrgan 

peìnceìrnaan dan peìmanfaatan proìteìin. Karakteìristik sapoìnin yang 

beìrbuìsa dalam air meìmiliki sifat deìteìrgeìn yang eìfeìktif dan meìmiliki 

aktivitas heìmoìlysis (Dheìngeì eìt al., 2021). 

Tanin beìrfuìngsi seìbagai racuìn dalam sisteìm peìnceìrnaan. 

Seìnyawa tanin diduìga dapat meìnggangguì seìrangga saat meìnceìrna 

makanan kareìna tanin meìngikat proìteìin dalam sisteìm peìnceìrnaan 

yang dipeìrluìkan larva uìntuìk peìrtuìmbuìhan, seìhingga peìnyeìrapan 

proìteìin dalam sisteìm peìnceìrnaan meìnjadi teìrhambat. Seìlain ituì, 

seìnyawa tanin dapat meìnguìrangi aktivitas eìnzim proìteìaseì dalam 

meìnguìbah asam aminoì. Seìnyawa tanin mampuì meìngikat eìnzim 

proìteìaseì. Proìseìs peìngikatan eìnzim yang teìrikat oìleìh tanin 

meìngakibatkan kineìrja eìnzim teìrseìbuìt teìrhambat, seìhingga 

meìtaboìlismeì seìl bisa teìrgangguì dan larva akan meìngalami 
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keìkuìrangan nuìtrisi. Akibatnya, hal ini akan meìnghalangi peìrtuìmbuìhan 

larva dan jika proìseìs ini beìrlangsuìng seìcara teìruìs meìneìruìs, maka 

akan beìrdampak pada keìmatian larva (Dheìngeì eìt al., 2021). 

Kanduìngan dauìn peìpaya teìrdapat seìnyawa papain meìruìpakan 

racuìn koìntak yang dapat masuìk keì dalam tuìbuìh seìrangga meìlaluìi 

luìbang-luìbang alami dari tuìbuìh seìrangga. Seìlain ituì, seìnyawa papain 

beìkeìrja seìbagai racuìn peìruìt. yang masuìk meìlaluìi alat muìluìt seìrangga. 

Cairan yang masuìk leìwat keìroìngkoìngan seìrangga keìmuìdian masuìk 

keì saluìran peìnceìrnaan akan meìnyeìrang sisteìm syarat seìhingga dapat 

meìnggangguì aktivitas hama seìpeìrti teìrgangguìnya aktivitas makan. 

(Untuìng, 2007). 

C. Kerangka Teori 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. 11 Kerangka Teori 

Keterangan: 

Kerangka teori di atas menjelaskan bagaimana komponen 

bioaktif dalam serbuk daun pepaya (Carica papaya Linn) berperan 

sebagai larvasida alami terhadap larva Aedes aegypti. Struktur 

diagram menunjukkan bahwa lima kelompok senyawa bioaktif dalam 

serbuk daun pepaya alkaloid, tanin, flavonoid, saponin, dan papain 
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memiliki mekanisme kerja yang berbeda dalam menghambat 

pertumbuhan dan menyebabkan kematian larva nyamuk.  

Gabungan efektivitas dari lima senyawa bioaktif ini 

menyebabkan mortalitas (kematian) larva Aedes aegypti. Oleh karena 

itu, serbuk daun pepaya dapat digunakan sebagai alternatif alami 

dalam pengendalian nyamuk penyebab demam berdarah dengue. 

D. Kerangka Konsep 

 

Gambar 2. 12 Kerangka Konsep 

Keterangan: 

Variabel dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Variabel Bebas 

Variabel bebas adalah variabel yang dapat dilihat pengaruhnya 

terhadap variabel lain, yang dimaksud dengan variabel bebas dalam 

penelitian ini adalah konsentrasi serbuk daun pepaya 20gr, 40gr, 60gr 

dalam 500ml air 

2. Variabel Terikat 

Variabel terikat adalah variabel yang dipengaruhi oleh variabel 

bebas. Jumlah kematian larva Aedes aegypti yang mati setelah 

diberikan perlakuan dalam waktu kontak 12 jam dan dilakukan 

pencatatan setiap 2 jam. 

3. Variabel Pengganggu 

Variabel pengganggu adalah variabel yang dapat 

mempengaruhi gejala dan situasi yang diteliti yaitu Suhu air. 

 

Variabel Bebas: 

Konsentrasi serbuk 

daun papaya 

(Carica papaya) 

20gr, 40gr,60gr  

Variabel Terikat: 

Jumlah kematian larva Nyamuk 

Aedes aegypti setelah diberikan 

perlakuan 12 jam dan dilakukan 

pencatatan setiap 2 jam sekali 

Variabel Pengganggu: 

Suhu air 
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E. Defenisi Operasional 

Tabel 2. 2 

Definisi Operasional Efektivitas Serbuk Daun Pepaya (Carica papaya) 
Pada Kematian Larva Aedes aegypti 

 

NO VARIABEL DEFENISI OPERASIONAL ALAT UKUR SKALA UKUR 

1. Serbuk Daun 

Pepaya 

Serbuk terbuat dari daun pepaya 

yang sudah dikeringkan dan 

dihaluskan dengan menggunakan 

mortar/blender 

Timbangan Rasio 

2. Konsentrasi Berat serbuk daun pepaya 

20gr/500ml, 40gr/500ml,  

60gr/500ml yang mampu 

membunuh larva Aedes aegypti 

Timbangan Rasio 

3.  Jumlah 

Kematian Larva 

Aedes aegypti 

Jumlah larva yang mati setelah 

diberi perlakuan bubuk daun 

pepaya 20gr, 40gr, 60gr dalam 

500ml air selama 12 jam dan 

dilakukan pencatatan setiap 2 jam 

sekali. 

Observasi Nominal 

4. Suhu Air Temperatur pada air saat dilakukan 

percobaan 

Termometer 

air 

Interval 

 

F. Hipotesa 

• Ho: Tidak ada perbedaan jumlah kematian larva Aedes aegypti 

pada konsentrasi 20gr, 40gr, 60gr serbuk daun pepaya dalam 

500ml air 

• Ha: Ada perbedaan jumlah kematian larva Aedes aegypti pada 

konsentrasi 20gr, 40gr, 60gr serbuk daun pepaya dalam 500ml 

air 

• Apabila: 

F hitung > F tabel, Ho ditolak dengan = 0,05 

F hitung < F tabel, Ha diterima dengan = 0,05 


