
 

BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

 
A. Demam Berdarah Dengue 

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit infeksi 

yang disebabkan oleh virus dengue, yang termasuk dalam keluarga 

Flaviviridae dan genus Flavivirus. Virus ini ditularkan melalui gigitan 

nyamuk, terutama dari spesies Aedes aegypti dan Aedes albopictus, 

yang berfungsi sebagai vektor utama. Penularan dimulai saat 

nyamuk menggigit seseorang yang terinfeksi, sehingga virus masuk 

ke dalam tubuh nyamuk dan berkembang biak selama sekitar 8 

hingga 10 hari. Setelah itu, nyamuk yang terinfeksi dapat menularkan 

virus kepada orang lain melalui gigitan berikutnya. Dalam tubuh 

manusia, virus dengue dapat bertahan dan berkembang selama 4 

hingga 6 hari, yang kemudian memicu gejala demam berdarah 

dengue seperti demam tinggi, nyeri otot, dan ruam kulit (Mahendra 

et al., 2022). 

Faktor lingkungan memiliki peran yang sangat penting dalam 

penyebaran Demam Berdarah Dengue (DBD). Kondisi lingkungan 

yang padat dan tidak terawat dapat menyebabkan peningkatan 

jumlah populasi nyamuk, sedangkan genangan air menjadi tempat 

yang ideal bagi nyamuk untuk berkembang biak. Tindakan 

pengendalian yang dapat dilakukan untuk mengatasi penyebaran 

nyamuk dan mencegah Demam Berdarah Dengue (DBD) meliputi 

berbagai upaya edukasi kepada masyarakat mengenai metode- 

metode yang efektif dalam mengurangi tempat-tempat yang menjadi 

sarang perindukan nyamuk. Salah satu pendekatan yang telah 

dikenal secara luas di masyarakat adalah metode 3M, yang terdiri 

dari tiga langkah penting yaitu Menguras, Mengubur, dan 

Memanfaatkan.  Metode  ini  bertujuan  untuk  secara  efektif 



 
menghilangkan genangan air yang dapat menjadi tempat 

berkembang biak bagi nyamuk. Selain itu, terdapat langkah-langkah 

tambahan yang juga sangat dianjurkan, seperti penggunaan 

insektisida atau obat anti-nyamuk untuk membunuh nyamuk dewasa 

dan larva, serta pemasangan kawat kasa pada jendela dan ventilasi 

rumah untuk mencegah nyamuk masuk ke dalam ruangan 

(Kementrian Kesehatan, 2023). 

 

B. Nyamuk Aedes aegypti 

Nyamuk adalah serangga kecil yang memiliki sayap. Nyamuk 

jantan mengonsumsi nektar bunga dan tidak menghisap darah, 

sementara nyamuk betina menghisap darah untuk mendapatkan 

makanan. Muluìt nyamuìk beìtina dirancang khuìsuìs uìntuìk meìnuìsuìk 

kuìlit beìrdarah panas, kareìna meìmeìrluìkan proteìin uìntuìk 

meìmproduìksi teìluìr (Hardayanti, 2021). Nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti 

adalah jeìnis nyamuìk yang beìrpeìran seìbagai peìnyeìbar viruìs Deìnguìeì 

peìnyeìbab deìmam beìrdarah. Seìbaran speìsieìs ini sangat luìas dan 

meìncakuìp hampir seìluìruìh wilayah tropis di duìnia, teìrmasuìk 

Indoneìsia. Keìbeìradaanya teìrkait deìngan lingkuìngan yang meìmiliki 

geìnangan air beìrsih seìhingga meìnjadi teìmpat peìrkeìmbangbiakan 

nyamuìk ini (D. H. Puìtri eìt al., 2023). 

Aeìdeìs aeìgypti meìruìpakan veìktor uìtama (primary veìctor) viruìs 

Deìnguìeì (deìmam beìrdarah Deìnguìeì/DBD), seìlain Deìnguìeì, Aeì. 

aeìgypti juìga meìruìpakan peìmbawa viruìs deìmam kuìning (yeìllow 

feìveìr) dan chikuìnguìnya (Keìmeìnkeìs RI, 2023). Nyamuìk Aeìdeìs 

aeìgypti dikeìnal meìmiliki keìbiasaan meìnggigit yang khas dan 

beìrpoteìnsi tinggi dalam meìnyeìbarkan peìnyakit. Nyamuìk Aeìdeìs 

aeìgypti meìmiliki aktivitas meìnggigit yang speìsifik, di mana meìreìka 

aktif meìnghisap darah pada pagi hari sampai sore ì hari puìkuìl 08.00 

hingga 12.00 WIB dan puìkuìl 15.00 hingga 17.00 WIB. Se ìlama satuì 

sikluìs gonotropik, nyamuìk beìtina ini dapat meìlakuìkan beìbeìrapa kali 



 
peìngisapan darah uìntuìk meìmeìnuìhi keìbuìtuìhan nuìtrisinya. Seìteìlah 

meìnggigit, nyamuìk akan meìncari teìmpat yang geìlap dan leìmbab 

uìntuìk beìristirahat, baik di dalam mauìpuìn di luìar ruìmah, sambil 

meìnuìngguì proseìs peìmatangan teìluìrnya. Pada teìmpat-teìmpat 

teìrseìbuìt, nyamuìk akan meìnuìngguì hingga teìluìrnya siap dileìtakkan di 

atas peìrmuìkaan air, biasanya di areìa yang deìkat deìngan habitat 

peìrkeìmbangbiakannya (Kuìrnia eìt al., 2023). 

Adapun klasifikasi nyamuk Aedes aegypti menurut (Syarifah, 

2017) sebagai berikut : 

• Kingdom : Animalia 

• Filum : Arthropoda 

• Kelas : Insecta 

• Ordo : Diptera 

• Subordo : Nematocera 

• Famili : Culicidae 

• Subfamili : Culicinae 

• Genus : Aedes 

• Spesies : Aedes aegypti 

 

B.1 Morfologi nyamuk Aedes aegypti 

Nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti deìwasa tuìbuìhnya beìrwarna hitam 

meìmpuìnyai beìrcak puìtih keìpeìrakan atauì puìtih keìkuìningan. Di 

bagian dorsal toraks teìrdapat beìrcak puìtih yang khas beìntuìknya, 

beìruìpa duìa garis seìjajar di bagian Teìngah toraks dan duìa garis 

leìngkuìng di teìpi toraks. Teìluìr nyamuìk ini dalam keìadaan keìring 

mampuì teìtap hiduìp seìlama beìrtahuìn-tahuìn. Beìrbagai teìmpat beìrair 

beìrsih dapat meìnjadi teìmpat keìmbang biak (breìeìding- placeì) 

nyamuìk ini, misalnya bak mandi, teìmpayan peìnyimpan air minuìm, 

kaleìng kosong, ban be ìkas, lipatan dauìn, potongan bambuì pagar, 

dan lain seìbagainya. Nyamuìk deìwasa teìruìtama 
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hiduìp dan meìncari mangsa di dalam ruìmah atauì banguìnan (Soeìdarto, 

2019). 

B.1.1 Siklus hidup nyamuk Aedes 

Nyamuìk teìrmasuìk dalam keìlompok seìrangga yang 

meìngalami meìtamorfosis seìmpuìma deìngan beìntuìk sikluìs 

hiduìp beìruìpa teìluìr, larva (beìbeìrapa instar), puìpa dan deìwasa 

sikluìs hiduìp nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti. Nyamuìk Aeìdeìs beìtina 

deìwasa beìrteìluìr di dinding bagian dalam wadah yang 

meìnampuìng air. 

• Larva meìneìtas dari teìluìr nyamuìk dan hiduìp di air. 

• Larva beìrkeìmbang meìnjadi puìpa. 

• Keìpompong beìrkeìmbang meìnjadi nyamuìk deìwasa yang 

teìrbang. 

• Nyamuìk beìtina deìwasa meìnggigit manuìsia dan heìwan. 

Nyamuìk meìmbuìtuìhkan darah uìntuìk meìnghasilkan teìluìr. 

(CDC, 2024). 

 

 
Gambar 2.1 Siklus hidup nyamuk 
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B.1.2 Telur 

Teìluìr nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti meìmiliki beìntuìk eìlip 

meìmanjang, beìrwarna hitam, deìngan uìkuìran 0,5–0,8 mm, 

meìmiliki  beìntuìk  muìka  poligonal,  tidak  meìmiliki  alat 

peìlampuìng, dan teìrleìtak seìcara teìrpisah beìrjarak pada 

beìnda–beìnda yang teìrapuìng atauì pada dinding bagian 

dalam teìmpat peìnampuìngan air (Keìmeìnkeìs RI, 2023). 

Nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti beìtina meìmiliki keìmampuìan uìntuìk 

beìrteìluìr antara 80 hingga 100 buìtir seìtiap kali proseìs 

beìrteìluìr, yang meìnuìnjuìkkan eìfisieìnsi reìproduìksinya dalam 

meìningkatkan popuìlasi (Muì’awanah eìt al., 2024). Nyamuìk 

beìtina beìrteìluìr di dinding bagian dalam wadah yang beìrisi air, 

teìpat di atas peìrmuìkaan air. Teìluìr meìneìmpeìl pada dinding 

wadah seìpeìrti leìm dan dapat beìrtahan hiduìp dalam keìadaan 

keìring hingga 8 buìlan. Teìluìr nyamuìk bahkan dapat beìrtahan 

hiduìp di muìsim dingin, khuìsuìsnya di Ameìrika Seìrikat bagian 

seìlatan. Nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti hanya meìmbuìtuìhkan seìdikit 

air uìntuìk beìrteìluìr, dan beìrbagai wadah yang meìnyimpan air, 

seìpeìrti mangkuìk, geìlas, air mancuìr, ban, tong, dan vas 

buìnga, dapat meìnjadi “peìmbibitan” yang baik bagi nyamuìk 

ini. Deìngan deìmikian, keìbeìradaan wadah- wadah teìrseìbuìt 

di lingkuìngan seìkitar dapat meìningkatkan risiko 

beìrkeìmbangnya popuìlasi nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti (CDC, 

2024). 

 

 
Gambar 2.2 Telur nyamuk Aedes aegypti
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B.1.3 Larva 

Larva nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti meìmiliki beìntuìk 

meìmanjang deìngan buìluì haluìs tanpa kaki dan teìrsuìsuìn 

seìcara bilateìral simeìtris. Pada bagian keìpalanya meìmiliki 

mata majeìmuìk, seìpasang anteìna tanpa duìri, dan alat–alat 

muìluìt tipeì peìnguìnyah (cheìwing). Bagian dadanya teìrlihat 

paling beìsar seìrta teìrdapat buìluì–buìluì yang simeìtris. Larva 

Aeìdeìs aeìgypti meìmiliki tuìbuìh yang ramping seìhingga 

geìrakannya meìnjadi leìbih lincah, waktuì istirahat meìmbeìntuìk 

suìduìt hampir teìgak luìruìs deìngan bidang peìrmuìkaan air 

(Keìmeìnkeìs RI, 2023). 

Larva nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti hiduìp di dalam air dan 

meìneìtas dari teìluìr yang dileìtakkan oleìh nyamuìk beìtina. 

Proseìs peìneìtasan ini teìrjadi keìtika air, baik dari huìjan mauìpuìn 

alat peìnyiram, meìnuìtuìpi teìluìr. Seìteìlah meìneìtas, larva dapat 

teìrlihat deìngan jeìlas di dalam air, di mana meìreìka sangat aktif 

beìrgeìrak dan seìring kali diseìbuìt seìbagai "wiggleìrs" kareìna 

geìrakan meìreìka yang lincah (CDC, 2024). Teìluìr akan 

meìneìtas meìnjadi larva Aeìdeìs aeìgypti yang teìrdiri dari 4 

stadiuìm yaituì larva instar I, instar II, instar III,dan instar IV 

(Muì’awanah eìt al., 2024). 

a. Larva instar I : Pada tahap ini, larva meìmiliki uìkuìran 

seìkitar 1-2 mm. Duìri-duìri (spinaeì) pada bagian dada yang 

beìluìm teìrlihat jeìlas, seìrta corong peìrnapasan masih 

dalam tahap peìrkeìmbangan awal. faseì ini beìrlangsuìng 

seìlama 1-2 hari seìteìlah teìluìr meìneìtas (Marianti dalam 

Nuìrhikma Sari, 2017). 
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Gambar 2.3 Larva Instar I Aedes aegypti 
 

 

b. Larva instar II : Larva pada instar II meìmiliki uìkuìran yang 

leìbih beìsar, yaituì antara 2,5-3,5 mm. Duìri-duìri pada dada 

masih beìluìm seìpeìnuìhnya teìrlihat, corong peìrnapasan 

meìnuìnjuìkkan peìruìbahan deìngan warna yang muìlai 

meìnghitam. Faseì ini beìrkisar antara 2-3 hari (Marianti 

dalam Nuìrhikma Sari, 2017). 

 

 
Gambar 2.4 Larva Instar II Aedes aegypti 

 

 

c. Larva instar III : Pada instar III, larva meìncapai uìkuìran 

seìkitar 4-5 mm. Pada tahap ini, duìri-duìri pada bagian 

dada muìlai teìrlihat jeìlas, dan corong peìrnapasan 

beìrwarna coklat keìhitaman. Larva instar III juìga meìmiliki 

siphon yang leìbih geìmuìk dan gigi sisir pada seìgmeìn 

abdomeìn keìdeìlapan. Proseìs peìrgantian kuìlit teìrjadi di 

faseì ini dan beìrlangsuìng seìlama 3-4 hari (Marianti dalam 

Nuìrhikma Sari, 2017). 
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Gambar 2.5 Larva Instar III Aedes aegypti 

 

 

d. Larva instar IV : Larva instar IV adalah yang te ìrbeìsar 

deìngan uìkuìran antara 5-6 mm. Keìpala larva pada tahap 

ini beìrwarna geìlap, seìmeìntara corong peìrnapasan 

tampak peìndeìk dan geìlap, kontras warna tuìbuìhnya yang 

leìbih teìrang. Seìteìlah 2-3 hari di faseì ini, larva akan 

meìngalami peìrgantian kuìlit dan beìrtransisi meìnjadi puìpa 

(Marianti dalam Nuìrhikma Sari, 2017). 

 

 
Gambar 2.6 Larva Instar IV Aedes aegypti 

 

 

B.1.4 Pupa/Kepompong 

Puìpa Aeìdeìs aeìgypti adalah faseì teìrakhir dalam sikluìs 

hiduìpnya yang teìrjadi di dalam air. Seìlama tahap ini, puìpa 

tidak meìmbuìtuìhkan makanan dan hanya beìrgeìrak seìdikit, 

seìhingga meìnciptakan peìriodeì teìnang dalam 

peìrkeìmbangan meìreìka. Umuìmnya, faseì puìpa beìrlangsuìng 

seìkitar duìa hari pada su ìhuì yang ideìal 27°C hingga 30°C, 

namuìn dapat beìrlangsuìng leìbih lama jika 
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suìhuì leìbih reìndah di bawah 20°C. Tahap ini sangat pe ìnting 

kareìna meìnandai peìralihan dari larva keì nyamuìk deìwasa, di 

mana puìpa akan meìngalami peìruìbahan beìsar seìbeìluìm 

muìncuìl keì peìrmuìkaan air seìbagai nyamuìk deìwasa yang siap 

meìlanjuìtkan sikluìs hiduìpnya. (Silalahi dalam Amar 

Nuìrfauìziah, 2022). 

Puìpa Aeìdeìs aeìgypti meìmiliki beìntuìk meìleìngkuìng 

seìpeìrti tanda koma, deìngan uìkuìran keìpala dan dada 

(ceìphalothorax) yang leìbih beìsar dibandingkan peìruìtnya. Di 

puìngguìng dada teìrdapat alat peìrnapasan beìrbeìntuìk teìrompeìt, 

seìmeìntara pada ruìas peìruìt keìdeìlapan teìrdapat seìpasang alat 

peìngayuìh beìrseìrta buìluì panjang yang tidak beìrcabang pada 

ruìas keìtuìjuìh, yang beìrfuìngsi uìntuìk beìreìnang. Saat 

beìristirahat, posisi puìpa seìjajar deìngan peìrmuìkaan air 

(Keìmeìnkeìs RI, 2023). 

 

 
Gambar 2.7 Pupa Aedes aegypti 

B.1.5 Nyamuk dewasa 

Nyamuìk deìwasa Aeìdeìs aeìgypti teìrdiri dari tiga bagian 

uìtama yaituì keìpala, dada, dan peìruìt. Di keìpala teìrdapat 

anteìna beìrbuìkuì dan mata majeìmuìk, seìrta muìluìt beìtina yang 

beìrfuìngsi seìbagai peìnuìsuìk dan peìnghisap, meìmbuìatnya 

ceìndeìruìng meìnggigit manuìsia. Anteìna beìtina meìmiliki tipeì 

piloseì (buìluì haluìs), seìdangkan jantan meìmiliki tipeì pluìmoseì 

(buìluì leìbat). Dada teìrbagi meìnjadi tiga seìgmeìn: prothorax 

(deìpan), meìsothorax (teìngah deìngan sayap uìtama), dan 

meìtathorax  (beìlakang  deìngan  sayap  atauì  halteìr). 
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Puìngguìngnya meìmiliki garis-garis puìtih yang 

meìmbeìdakannya dari jeìnis nyamuìk lain. Peìruìt teìrdiri dari 

deìlapan ruìas deìngan bintik-bintik puìtih, dan saat beìristirahat 

posisinya seìjajar deìngan peìrmuìkaan air teìmpat ia 

hinggap.(Keìmeìnkeìs RI, 2023). 

Nyamuìk deìwasa yang baruì muìncuìl akan 

beìristirahat di peìrmuìkaan air uìntuìk meìngeìringkan sayap dan 

tuìbuìhnya seìbeìluìm teìrbang. Nyamuìk jantan biasanya muìncuìl 

satuì hari leìbih awal dibandingkan beìtina, tinggal deìkat 

teìmpat beìrkeìmbang biak, dan meìngonsuìmsi neìktar sambil 

meìnuìngguì beìtina uìntuìk kawin. Seìteìlah meìnjadi deìwasa, 

nyamuìk seìgeìra kawin, dan nyamuìk beìtina yang suìdah 

dibuìahi akan muìlai meìncari makan dalam waktuì 24-36 jam. 

Umuìr nyamuìk beìtina dapat meìncapai 2-3 buìlan. (Handiny eìt 

al., 2020). 

 

 
Gambar 2.8 Nyamuk Aedes aegypti Dewasa 

B.1.6 Tempat perkembangbiakan 

Habitat peìrkeìmbangbiakan Aeìdeìs aeìgypti ialah 

teìmpat-teìmpat yang dapat meìnampuìng air di dalam, di luìar 

atauì seìkitar ruìmah seìrta teìmpat-teìmpat uìmuìm. Meìnuìruìt 

(Keìmeìnteìrian Keìseìhatan RI, 2017) habitat 

peìrkeìmbangbiakan nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti seìbagai beìrikuìt : 

1. Teìmpat peìnampuìngan air uìntuìk keìbuìtuìhan seìhari-hari 

teìrmasuìk druìm, tangki, teìmpayan, bak mandi atauì WC, 

dan eìmbeìr. 
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2. Teìmpat peìnampuìngan air yang tidak diguìnakan seìhari-

hari contohnya adalah teìmpat minuìm buìruìng, vas buìnga, 

peìrangkap seìmuìt, bak peìmbuìangan air, teìmpat 

peìmbuìangan air dari ku ìlkas atauì dispeìnseìr, talang yang 

teìrsuìmbat, seìrta barang beìkas seìpeìrti ban, kaleìng, dan 

botol plastik.  

3. Teìmpat peìnampuìngan air alami meìncakuìp luìbang pada 

pohon, batuì, peìleìpah dauìn, teìmpuìruìng keìlapa, peìleìpah 

pisang, potongan bambuì, seìrta teìmpuìruìng kareìt. 

C. Larvasida 

 
Larvasida beìrasal dari duìa suìkuì kata dalam bahasa Yuìnani, 

yaituì "Lar" yang beìrarti seìrangga beìluìm deìwasa dan "Sida" yang 

beìrarti peìmbuìnuìh. Peìngguìnaan larvasida uìntuìk meìmbeìrantas 

nyamuìk meìruìpakan meìtodeì yang eìfeìktif uìntuìk meìngheìntikan 

peìrkeìmbangbiakan dan meìnceìgah peìnyeìbarannya. Efeìktivitas 

larvasida dapat diuìkuìr dari juìmlah larva yang mati seìteìlah teìrpapar 

seìnyawa kimia teìrseìbuìt. (Yuìyuìn Solihat eìt al., 2021). 

Meìnuìruìt CDC (2024), Larvasida adalah jeìnis inseìktisida yang 

diguìnakan uìntuìk meìngeìndalikan veìktor nyamuìk, baik di dalam 

mauìpuìn di luìar ruìangan (CDC, 2020). Larvasida beìrfuìngsi 

meìmbuìnuìh larva dan puìpa nyamuìk seìbeìluìm meìreìka meìnjadi 

deìwasa yang teìrseìdia dalam beìrbagai beìntuìk, seìpeìrti cairan, tableìt, 

dan brikeìt. Larvasida nabati yang beìrasal dari tuìmbuìhan, muìdah 

diproduìksi dan ceìpat teìruìrai oleìh faktor alami, meìnjadikannya pilihan 

yang leìbih ramah lingkuìngan dan meìnguìrangi risiko peìnceìmaran 

kimia. 

Peìneìlitian meìngeìnai larvasida nabati teìlah dilakuìkan pada 

beìbeìrapa tanaman yang beìrsifat inseìktisida, teìrmasuìk campuìran 

eìkstrak biji peìpaya (Carica papaya L.) dan biji sirsak (Annona 

muìricata L.). Campuìran ini meìnuìnjuìkkan eìfeìk larvasida teìrhadap 

larva Aeìdeìs aeìgypti deìngan konseìntrasi 2%, 4%, dan 6%. Hasilnya, 
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pada konseìntrasi 6% deìngan waktuì kontak 5 jam, teìrcatat keìmatian 

teìrtinggi seìbeìsar 92,5% dari 250 larva yang diuìji. Larva yang 

teìrpapar meìnuìnjuìkkan peìrilakuì abnormal, seìpeìrti geìrakan lambat, 

yang akhirnya meìnyeìbabkan keìmatian. Keìmatian ini diseìbabkan 

oleìh seìnyawa aktif dalam biji peìpaya dan biji sirsak, seìpeìrti alkaloid, 

flavonoid, saponin, dan tanin, yang be ìrsifat toksik bagi larva 

(Palguìnadi eìt al., 2023). 

 

 

D. Tinjauan tentang Daun Sirih (Piper betle L) 

Sirih hijauì (Pipeìr beìtleì Linn) adalah tanaman meìrambat yang 

seìring beìrsandar pada batang pohon lain dan banyak digu ìnakan 

oleìh masyarakat Indone ìsia seìbagai obat tradisional uìntuìk beìrbagai 

peìnyakit. Tanaman ini juìga dikeìnal deìngan nama seìpeìrti Beìteìl, Beìteìl 

peìppeìr, dan Veìtrilai. Sirih hijauì dapat tuìmbuìh hingga puìluìhan meìteìr 

deìngan tinggi meìncapai 5 hingga 15 meìteìr. Batangnya beìrkayuì, 

buìlat, beìraluìr, dan beìrwarna hijauì. Dauìn sirih meìmiliki peìrmuìkaan 

yang haluìs, beìrbeìntuìk tuìnggal deìngan variasi beìntuìk muìlai dari 

buìndar teìluìr hingga lonjong, seìrta beìrwarna hijauì deìngan uìjuìng yang 

ruìncing (Intan Bahrina e ìt al., 2024). 

 

Gambar 2.9 Daun Sirih (Piper betle Linn) 
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D.1 Klasifikasi 

Meìnuìruìt (Tjitrosoeìpomo dalam A. K. Puìtri eìt al., 2019), klasifikasi 

tanaman sirih (Pipeìr beìtleì L.) adalah seìbagai beìrikuìt: 

• Kingdom : Plantaeì 

• Divisio : Speìrmatophyta 

• Classis : Dicotyleìdoneìaeì 

• Ordo : Pipeìraleìs 

• Familia : Pipeìraceìaeì 

• Geìnuìs : Pipeìr 

• Speìcieìs : Pipeìr beìtleì L 

 

D.2 Kandungan 

Dauìn sirih hijauì (Pipeìr beìtleì L.) meìnganduìng beìbeìrapa 

seìnyawa aktif yang beìrpoteìnsi seìbagai larvasida uìntuìk nyamuìk 

seìpeìrti Alkaloid dalam dauìn sirih hijauì beìrfuìngsi seìbagai 

peìnggangguì sisteìm saraf larva, yang dapat meìnyeìbabkan keìmatian. 

Seìlain ituì, flavonoid beìkeìrja deìngan cara meìnghambat aktivitas 

makan larva, seìhingga meìnimbuìlkan eìfeìk larvasida dan 

meìningkatkan keìmuìngkinan keìmatian pada larva nyamuìk. Seìnyawa 

feìnol juìga beìrkontribuìsi dalam meìnggangguì peìrkeìmbangan larva, 

meìmpeìrceìpat keìmatian larva. Saponin, yang meìmiliki sifat seìbagai 

racuìn peìruìt, dapat meìruìsak meìmbran seìl larva, seìhingga 

meìnyeìbabkan keìmatian deìngan meìningkatkan peìrmeìabilitas tuìbuìh 

larva teìrhadap toksin. Seìlanjuìtnya minyak atsiri yang teìrdapat dalam 

dauìn sirih hijauì mampuì meìnghambat peìrkeìmbangan seìrangga dan 

meìruìsak teìluìr nyamuìk (Maharani, 2016; E. Puìtri, 2023; Puìtro & 

Hardisari, 2019). 
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E. Tinjauan tentang Serai (Cymbopogon nardus L. 

Rendle) 

Seìrai wangi (Cymbopogon narduìs L. Reìndleì) adalah salah 

satuì tanaman peìnghasil minyak atsiri yang teìlah meìngalami 

peìrkeìmbangan signifikan. Tanaman ini dapat tu ìmbuìh di beìrbagai 

keìtinggian, muìlai dari dataran reìndah hingga meìncapai 1.200 mdpl, 

deìngan kondisi peìrtuìmbuìhan yang paling baik pada tanah yang 

suìbuìr, kaya akan huìmuìs, dan tidak teìrgeìnang air (Litbang, 2010). 

Seìrai wangi meìruìpakan tanaman rimpang yang seìring dimanfaatkan 

oleìh masyarakat uìntuìk keìpeìrluìan obat tradisional dan seìbagai 

buìmbuì masakan. Tanaman ini teìrmasuìk dalam keìluìarga ruìmpuìt- 

ruìmpuìtan, meìmiliki akar yang beìsar dan beìrseìrabuìt, seìrta batang 

yang tuìmbuìh seìcara beìrkeìlompok, beìruìmbi, luìnak, dan beìrongga 

(Arifin dalam Hadi eìt al., 2023). 

 

Gambar 2.10 Serai wangi (Cymbopogon nardus L. Rendl) 

 

E.1 Klasifikasi 

Dalam (Litbang, 2010), tanaman seìrai wangi meìmiliki klasifikasi 

seìbagai beìrikuìt : 

• Kingdom : Plantaeì 

• Divisio : Anthophyta 

• Phyluìm : Angiospeìrmaeì 

• Clas : Monocotyleìdonaeì 

• Famili : Graminaeì 
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• Geìnuìs : Cymbopogon 

• Speìcieìs : Cymbopogon narduìs Reìdleì 

 

E.2 Kandungan 

Tanaman seìrai meìnganduìng seìnyawa kimia yang dapat 

meìnggangguì peìrnapasan dan peìnceìrnaan larva, seìhingga 

meìnghambat peìrtuìmbuìhannya. Minyak atsiri dari seìrai wangi teìrbuìkti 

eìfeìktif seìbagai larvasida teìrhadap larva Aeìdeìs, beìrkat kanduìngan 

seìnyawa aktif yang beìrsifat toksik dan meìnyeìbabkan deìhidrasi pada 

larva (Oktari eìt al., 2023). 

Peìngguìnaan Seìrai wangi wangi seìbagai larvasida didasarkan 

pada beìrbagai seìnyawa kimia yang teìrkanduìng di dalamnya, seìpeìrti 

Tanin meìngikat proteìin-proteìin yang dibuìtuìhkan larva. Saponin 

meìruìsak saluìran peìnceìrnaan dan lapisan lu ìar larva (Sastriawan, 

2018). Flavonoid adalah seìnyawa yang dapat meìnggangguì 

peìrnapasan larva, seìhingga meìnyuìlitkan meìreìka uìntuìk beìrnapas. 

Seìmeìntara ituì, sitroneìlol dan geìraniol adalah seìnyawa yang beìrsifat 

reìpeìleìn, yang tidak disuìkai oleìh seìrangga, teìrmasuìk nyamuìk 

(Suìllaswaty dalam Nadifah eìt al., 2022). 

F. Ekstraksi 

 

F.1 Pengertian ekstraksi 

Ekstraksi adalah keìgiatan peìnarikan kanduìngan kimia yang 

dapat laruìt seìhingga teìrpisah dari bahan yang tidak laruìt deìngan 

meìngguìnakan peìlaruìt cair yang beìrfuìngsi seìbagai alat uìntuìk 

meìlaruìtkan seìnyawa-seìnyawa teìrteìntuì uìntuìk meìmpeìroleìh 

komponeìn kimia yang diinginkan (Muìkaromah, 2020). 

Beìrdasarkan sifatnya, eìkstrak dapat dibagi meìnjadi eìmpat 

kateìgori yaituì Ekstrak eìnceìr (eìxtractuìm teìnuìeì) meìruìpakan seìdiaan 

yang meìmiliki konsisteìnsi seìpeìrti cairan maduì dan muìdah meìngalir, 

Ekstrak keìntal (eìxtractuìm spissuìm) meìruìpakan seìdiaan keìntal yang 
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apabila dalam keìadaan dingin dan keìcil keìmuìngkinan bisa dituìang 

deìngan kanduìngan air beìrjuìmlah 30%, Ekstrak keìring (eìxtractuìm 

siccuìm) adalah seìdiaan yang keìring dan muìdah dihancuìrkan deìngan 

tangan, biasanya meìmiliki kadar air tidak leìbih dari 5% seìteìlah 

proseìs peìnguìapan dan peìngeìringan, Ekstrak cair (eìxtractuìm 

fluìiduìm) meìruìpakan seìdiaan yang teìrbuìat dari simplisia nabati yang 

meìngguìnakan eìtanol seìbagai peìlaruìt atauì peìngaweìt (Nuìraida eìt al., 

2022). 

F.2 Tujuan ekstraksi 

Tuìjuìan dari eìkstraksi adalah uìntuìk meìngambil komponeìn 

kimia yang ada dalam bahan alami. Prose ìs eìkstraksi beìkeìrja 

beìrdasarkan prinsip peìrpindahan massa, di mana komponeìn zat 

beìrpindah keì dalam peìlaruìt dimuìlai di lapisan antara zat dan peìlaruìt, 

keìmuìdian komponeìn teìrseìbuìt beìrdifuìsi masuìk keì dalam peìlaruìt (S. 

Sapuìtra eìt al., 2020). 

F.3 Proses ekstraksi 

Proseìs eìkstraksi adalah cara uìntuìk meìngambil bahan aktif 

yang diinginkan dari su ìmbeìr obat deìngan meìngguìnakan peìlaruìt 

teìrteìntuì. Dalam proseìs ini, bahan bakuì obat yang beìrasal dari 

tanaman atauì heìwan tidak peìrluì diolah leìbih lanjuìt, keìcuìali uìntuìk 

dikuìmpuìlkan dan dikeìringkan. 

F.4 Metode ekstraksi 

Meìtodeì peìnyaringan atauì eìkstraksi yang biasa diguìnakan 

teìrmasuìk maseìrasi dan peìrkolasi. Pilihan meìtodeì peìnyaringan ini 

beìrgantuìng pada beìntuìk dan kanduìngan bahan yang akan disaring. 

Seìlain ituì, peìmilihan meìtodeì juìga diseìsuìaikan deìngan tuìjuìan uìntuìk 

meìndapatkan seìnyawa kimia yang diinginkan (Nuìraida eìt al., 2022). 
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F.4.1 Maserasi 

 
Maseìrasi adalah meìtodeì yang uìmuìm diguìnakan uìntuìk 

meìngeìkstraksi seìnyawa dari tanaman. Proseìs ini dilakuìkan deìngan 

meìreìndam bagian simplisia yang teìlah digiling kasar dalam peìlaruìt 

di dalam wadah teìrtuìtuìp. Proseìs peìreìndaman ini beìrlangsuìng pada 

suìhuì kamar seìlama seìkitar tiga hari, deìngan peìngaduìkan seìcara 

beìrkala uìntuìk meìmastikan seìmuìa bagian tanaman laruìt dalam 

peìlaruìt. Seìteìlah ituì, campuìran akan disaring dan ampasnya dipeìras 

uìntuìk meìndapatkan hanya bagian cairnya (Muìkhairini dalam Nuìraida 

eìt al., 2022). 

F.4.2 Perkolasi 

 
Peìrkolasi adalah meìtodeì yang diguìnakan uìntuìk meìngeìkstrak 

bahan aktif dari tanaman, teìruìtama dalam peìmbuìatan tinctuìreì dan 

eìkstrak cair. Proseìs dimuìlai deìngan meìmbasahi tanaman yang akan 

dieìkstraksi meìngguìnakan peìlaruìt yang seìsuìai dan meìmbiarkannya 

seìlama seìkitar 4 jam dalam wadah teìrtuìtuìp. Seìteìlah ituì, bagian 

tanaman dimasuìkan keìdalam peìrcolator dan peìlaruìt ditambahkan 

hingga meìmbeìntuìk lapisan tipis di atasnya. Campuìran dibiarkan 

seìlama 24 jam dalam peìrcolator teìrtuìtuìp, peìlaruìt tambahan 

ditambahkan sampai dipeìroleìh cairan seìbanyak tiga peìreìmpat dari 

voluìmeì akhir yang diiginkan (Kuìmoro dalam Nuìraida eìt al., 2022). 
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G. Kerangka Teori 
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Gambar 2.11 Kerangka Teori 

Sumber : Modifikasi dari (Handayani, 2013), (Maharani, 2016), (Toha, 

2018), (Yuliana,2022) 

Mortalitas 

larva Aedes 

Metode 

perkolasi 

Metode 

maserasi 

Ekstraksi 

Nyamuk Aedes aegypti ( Vektor 

Pengendalian Vektor Nyamuk Aedes 

Larvasida Nabati 

Serai Wangi Daun Sirih 
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Keìrangka teìori peìneìlitian ini beìrfokuìs pada peìngeìndalian 

nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti, peìnyeìbab uìtama Deìmam Beìrdarah Deìnguìeì 

(DBD). Peìngguìnaan larvasida nabati, seìpeìrti eìkstrak seìrai wangi dan 

dauìn sirih, meìmbeìrikan alteìrnatif eìfeìktif uìntuìk meìmbuìnuìh larva. 

Ekstrak seìrai wangi meìnganduìng tanin yang meìngikat proteìin 

peìnting, saponin yang meìruìsak saluìran peìnceìrnaan, dan flavonoid 

yang meìnggangguì peìrnapasan larva. Di sisi lain, eìkstrak dauìn sirih 

kaya akan alkaloid yang meìnggangguì saraf larva, flavonoid yang 

meìnghambat aktivitas makan, feìnol yang meìmpeìngaruìhi 

peìrkeìmbangan larva, se ìrta saponin yang beìrsifat racuìn peìruìt. 

Kombinasi seìnyawa ini beìrkontribuìsi pada peìningkatan mortalitas 

larva Aeìdeìs aeìgypti, meìnjadikan eìkstrak nabati seìbagai alteìrnatif 

yang ramah lingkuìngan dalam peìngeìndalian nyamuìk. 

H. Kerangka konsep 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gambar 2.12 Kerangka Konsep 

 
Mortalitas 

Larva 

Aedes aegypti 

Ekstrak Serai Wangi 

(Cymbopogon nardus L. 

Rendle) 

Suhu air 

pH air 
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Metode maserasi 

Larvasida nabati 

Ekstrak Daun Sirih 

(Piper betle, Linn) 
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Keterangan : 

 
 

= Variabel Bebas 

 = Variabel Terikat 

 
= Variabel Pengganggu 

 
 

1. Variabeìl Beìbas 

Peìngeìndalian larva nyamuìk Aeìdeìs aeìgypti deìngan 

konseìntrasi 2%, 4%, 6% Ekstrak Seìrai wangi dan dauìn sirih 

dalam 100 ml laruìtan. 

2. Variabeìl Teìrikat 

Juìmlah larva nyamuìk yang mati seìteìlah dibeìrikan peìrlakuìan 

dalam waktuì kontak 5 jam dan dilakuìkan peìngamatan seìtiap 

1 jam seìkali. 

3. Variabeìl Peìnggangguì 

1. Suìhuì air 

Suìhuì air pada laruìtan uìji larvasida dikeìndalikan deìngan cara 

meìnyamakan air deìngan suìhuì 28ºC - 30ºC. 

2. pH air 

pH air dikeìndalikan deìngan meìnyamakan pH air uìji larvasida 

yaituì pada pH 5,8 – 8,6. 

I. Defenisi operasional 

 
Defenisi operasional variabel Ekstrak Serai wangi 

(Cymbopogon nardus L. Rendle) daun sirih (Piper betle, Linn) pada 

kematian larva Aedes aegypti 
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Tabel 2.1 Defenisi Operasional 

 

Variabel Defenisi operasional Alat ukur Skala 

ukur 

Satuan 

Ekstrak 

Serai wangi 

dan daun 

sirih 

Serai wangi dan 

daun sirih diekstrak 

menggunakan 

metode  maserasi 

dengan konsentrasi 

2%, 4%,6%. 

Timbangan, 

gelas ukur 

Rasio Persen 

(%) 

Waktu 

pengamatan 

Lamanya waktu 

yang akan 

digunakan untuk 

mengamati 

kematian larva 

nyamuk yaitu 

selama 5 jam. 

Stopwatch Rasio Jam 

Jumlah 

kematian 

larva Aedes 

aegypti 

Jumlah kematian 

larva nyamuk Aedes 

aegypti ditentukan 

dengan ciri-ciri larva 

tenggelam dibawah 

air,  tidak  bergerak 

dan tubuh kaku. 

Observasi Rasio Ekor 

Suhu air Temperatur air saat 

dilakukan 

percobaan 

Thermometer Interval °C 

pH air Ukuran keasaman 

atau  kebasaan 

larutan 

pH meter Interval Nilai 

pH 
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J. Hipotesis 

 
Hipoteìsa meìruìpakan duìgaan seìmeìntara yang akan 

dibuìktikan keìbeìnarannya dari masalah yang seìdang diteìliti 

(Nuìrdin & Hartati, 2019). 

Ho 
 
 
 
 
 
Ha 

: 
 
 
 
 
 
: 

Campuìran Ekstrak Seìrai wangi (Cymbopogon narduìs L. 

Reìndleì) dan dauìn sirih (Pipeìr beìtleì L) pada konseìntrasi 

2%, 4%, dan 6% tidak eìfeìktif dalam keìmatian larva Aeìdeìs 

aeìgypti keìtika dibeìri peìrlakuìan. 

Campuìran Ekstrak Seìrai wangi (Cymbopogon narduìs L. 

Reìndleì) dan dauìn sirih (Pipeìr beìtleì L) pada konseìntrasi 

dari 2% keì 4% dan 6% eìfeìktif dalam keìmatian larva Aeìdeìs 

aeìgypti. 

Apabila (p < 0,05), maka H0 ditolak dan H1 dite ìrima, yang 

meìnuìnjuìkkan bahwa teìrdapat peìrbeìdaan yang signifikan antara 

keìlompok peìrlakuìan. 

 


