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Lampiran 6 Informed Consent

INFORMED CONSENT

Kepada Yth,
Calon Responden

Di tempat,

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama : Anita Ananda
NIM : P07524421054
Semester : VII (Tujuh)

Saya mahasiswa Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan yang
sedang melaksanakan penelitian skripsi dengan judul "Hubungan gadget terhadap
persepsi remaja tetang pernikahan dini di SMA Negeri 1 Muarasipongi Tahun
2025".

Tujuan penelitian ini untuk pengembangan ilmu pengetahuan. Sehubungan
dengan hal diatas, saya mohon pada saudara untuk bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini. Kerahasian atau semua informasi yang diberikan akan dijaga
dan hanya digunakan untuk penelitian serta tidak akan mempengaruhi nilai yang
ada dalam proses pembelajaran.

Apabila saudara menyetujui, maka saya mohon kesediannya untuk
menandatangi lembar persetujuan responden. Atas perhatian dan kerjasamanya

saya ucapkan terimakasih.

Peneliti

(Anita Ananda)
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Lampiran 7 Surat Persetujuan Menjadi Responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama
Umur

Alamat

Telah membaca dan memahami dengan benar mengenai tujuan dari
penelitian ini, sehingga menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian
yang berjudul "Hubungan gadget terhadap persepsi remaja tentang pernikahan
dini pada remaja di SMA Negeri 1 Muarasipongi tahun 2025". Demikianlah surat
pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya dalam keadaan sadar tanpa ada paksaan
dari pihak lain dan semua data yang diberikan akan benar adanya sesuai dengan

keadaan saya sebenarnya.

Medan, 2025
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Lampiran 8 Lembar Kuesioner

KUESIONER PENGGUNAAN GADGET

I. Data Demografi

Kode Responden :

Kelas

Umur

Agama

Jenis kelamin

Pekerjaan orang tua :

I1. Petunjuk pengisian kuesioner

1. Sebelum membaca pertanyaan dimohon untuk membaca dengan
teliti disetiap pertanyaan.

2. Semua jawaban diisi oleh responden.

3. Atas kesediaanya saya ucapakan terima kasih.

Tuliskan jawaban pada titik-titik yang disediakan

1. Berapa lama anda menggunakan gadget............. jam dalam sehari

2. Apayang sering anda lakukan dalam menggunakan gadget
(Jawaban boleh lebih dari satu)
a) Game
b) Sosial media (Instagram, Facebook, Tiktok, Youtube)
¢) Chatting ( WhatsApp, Telegram, Tinder)

3. Jenis konten yang sering ditonton.........

4. Berapa biaya paket yang di keluarkan setiap bulannya......

5. Berapa biaya yang di dapatkan perbulan dari media sosial..........

Berikan tanda cetang (V) pada jawaban yang sesuai dengan keadaan yang
sebenarnya.

SS = Sangat Suka

TS = Tidak Suka

&9



No Butir Pertanyaan SS TS

Vidio

6. | Anda menonton video menggunakan gadget

7. | Anda mendownload (mengunduh) video menggunakan
gadget

8. | Anda melakukan percakapan dengan video calll
menggunakan gadget

Media sosial

9. | Anda mengirim pesan di media sosial menggunakan
gadget

10. | Anda menerima pesan di media sosial menggunakan
gadget

11. | Anda mengupload (menggunggah) foto di media sosial
menggunakan gadget

Musik/Lagu

12. | Anda mendownload (mengunduh) musik menggunakan
gadget

13. | Anda mendengar musik menggunakan gadget

Games

14. | Anda mendownload (mengunduh) games menggunakan
gadget

15. | Anda bermain games menggunakan gadget

16. | Anda bermain games bersama komunitas game online
gadget

News

17. | Anda membaca berita (news) menggunakan gadget

18. | Anda mendownload (mengunduh) aplikasi berita di gadget

90




KUESIONER PERSEPSI REMAJA TENTANG PERNIKAHAN DINI

» Mohon dengan hormat bantuan dan kesediaan Saudari untuk menjawab

seluruh pertanyaan yang ada.

» Isi data biografi sesuai dengan kenyataan yang ada.

» Terimakasih atas kesediaan Saudari meluangkan waktu untuk mengisi angket

ini.

A. Data Biografi

1.

A R

Kode Responden
Kelas
Umur
Agama
Jenis Kelamin
Pekerjaan Orang tua :
Apakah Anda pernah mendapatkan informasi tentang Pernikahan Dini?
L] Ya
(] Tidak
Darimanakah Anda pernah mendapatkan informasi tentang Pernikahan.
Dini, informasi tersebut anda peroleh dari:
[] Tenaga Kesehatan
Media Cetak (Buku, Majalah, DII)
Media Elektronik
Teman dan Keluarga

Pendidikan Formal

(0 N R I I I

Tidak mendapatkan sumber informasi

B. Data Khusus

Petunjuk Pengisian

Berikan tanda Check list (V ) pada kolom jawaban yang sesuai dengan

jawaban anda.
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Pertanyaan

Tidak

Pernikahan adalah ikatan lahir batin antara pria

dan wanita dengan tujuan membentuk keluarga

Menurut Saya Pernikahan dini merupakan sebuah
perkawinan dibawah umur yang target persiapanya
sudah maximal, persiapan fisik, persiapan mental

juga persiapan materi.

Menurut Saya Faktor pendorong terjadinya

pernikahan dini adalah faktor media massa

Menurut Saya gencarnya expose seks dimedia
masa tidak menyebabkan remaja modern kian

permisif terhadap seks

Menurut Saya Pernikahan Usia dini pada wanita
tidak menimbulkan persoalan Hukum melanggar
undang-undang tentang pernikahan, perlindungan

anak dan Hak Asasi Manusia

Menurut Saya Pernikahan Usia Dini memiliki

dampak negative bagi Kesehatan perempuan

Semakin Muda wanita memiliki anak pertama,

semakin rentang terkena kanker serviks

Menurut saya pernikahan dini tidak menimbulkan

angka perceraian

Banyaknya kasus perceraian merupakan dampak
dari mudanya usia pasangan bercerai ketika

memutuskan untuk menikah

10.

Bayi-bayi yang dilahirkan dari ibu yang berusia

kurang dari 18 Tahun rata-rata tidak meninggal

11.

Menurut saya pernikahan dini tidak menyebabkan

terkena penyakit seksual
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12.

Menurut saya perlu adanya pencegahan

pernikahan dini

13.

Menurut Saya upaya pencegahan pernikahan anak
dibawah umur dirasa akan semakin maximal bila
anggota masyarakat turut serta berperan aktif
dalam pencegahan pernikahan anak dibawah

umur.

14.

Dalam pencegahan pernikahan dini tidak harus
diadakan sosialisasi undang-undang terkait

pernikahan anak dibawah umur

15.

Menurut Saya Pemerintah harus berkomitmen
serius dalam menegakkan hukum yang berlaku

terkait pernikahan dibawah umur
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Lampiran 9 Master Tabel

Master Tabel Pengolahan Data Kuesioner Gadger

NO D P1 P2 P3 P4 P5 PG P7 PB P P10 P11 P12 P13 Totzl_Gadget | Kategori Gadget
1 R1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 B Tinggi
2 R2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 9 Tinggi
3 R3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 B Tinggi
4 R4 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 9 Tinggi
5 RS 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 7 Rendah
6 RE 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 6 Rendah
7 R7 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 B Tinggi
B RB 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 B Tinggi
9 RS 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 7 Rendah
10 R10 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 B Tinggi
11 R11 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 9 Tinggi
12 R12 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 9 Tinggi
13 R13 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 9 Tinggi
14 R14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 9 Tinggi
15 R15 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 7 Rendah
16 R16 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 7 Rendah
17 R17 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 B Tinggi
18 R18 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 6 Rendah
19 R19 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 B Tinggi
20 R20 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 B Tinggi
21 R21 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 Tinggi
22 R22 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 6 Rendah
23 R23 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 B Tinggi
24 R24 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 6 Rendah
25 R25 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 B Tinggi
26 R26 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 9 Tinggi
27 R27 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 9 Tinggi
28 R28 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 9 Tinggi
29 R29 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 Rendah
30 R30 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 Rendah
31 R31 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 7 Rendah
32 R32 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 9 Tinggi
33 R33 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 4 Rendah
34 R34 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 7 Rendah
35 R35 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 Rendah
36 R36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 11 Tinggi
37 R37 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 Tinggi
38 R38 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 7 Rendah
39 R39 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 9 Tinggi

40 R40 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 Tinggi

41 R41 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 Rendah

42 R42 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 Rendah

43 R43 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 5 Rendah

44 Ra4 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 5 Rendah

45 R45 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 5 Rendah

45 R46 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 7 Rendah

47 R47 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 7 Rendah

48 R48 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 6 Rendah

45 R4S 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 7 Rendah
50 R50 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 6 Rendah

Keterangan:

8-13: Pengguna Tinggi
1-7: Pengguna Rendah
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Master Tabel Pengolahan Data Kuesioner Persepsi Tentang Pernil:

No {1s] a1 Q2 a3 a4 as a6 a7 as as Q10 Qi1 Qiz Q15 |Totzl Persepsi

1 R1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14

2 R2 1 [1] [1] [1] [1] [1] [1] [1] [1] [1] [1] 1 1 4

3 R3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2

4 R4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

5 RS 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11

& R& 1 1 1 1 1 [1] 1 1 1 1 11

7 R7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14

2 RE 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 10

9 RS9 1 1 1 [1] [1] 1 [1] 1 [1] =)

10 | R1D 1 0 0 1 0 0 0 1 1 4

11 | R11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

12 | R12 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14

13 | R13 1 [1] 1 1 [1] 1 1 1 1 11

14 | R14 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11

15 | RIS 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11

16 | R16 1 1 0 1 1 0 0 1 1 2

17 | RI7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

18 | R13 1 [1] 1 [1] 1 [1] [1] 1 1 =) Persepsi Negstif
13 | R19 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 Persepsi N if
20 | R2D 1 1 (1] 1 1 1 [1] 1 1 11 si P if
21 | R1 1 1 1 0 1 1 1 1 12 if
22 | R22 1 1 1 1 1 1 [1] 1 1 12 if
23 | RB3 1 1 0 1 1 1 0 1 1 11 if
24 | R24 1 [1] 1 [1] [1] [1] [1] [1] 1 & if
25 | RIS 1 0 0 0 0 0 1 0 1 2 if
26 | R26 1 1 1 [1] 1 1 1 1 9 if
27 | R7 1 1 1 0 1 1 1 1 10 if
28 | RZB 1 1 [1] [1] 1 1 1 1 1 1 10 if
29 | R29 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 11 if
0 | R3O0 1 1 [1] 1 1 1 1 [1] 1 1 12 if
31 | R3:1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 if
32 | R32 1 0 0 0 0 0 0 1 1 = if
33 | R33 1 1 1 1 1 0 1 1 1
34 | R34 1 1 1 0 0 1 0 1 1
35 | R3S 1 [1] [1] [1] [1] [1] [1] 1 1
36 | R36 1 0 0 0 0 0 1 1
37 | R37 1 1 [1] [1] [1] [1] [1] [1] 1 1
38 | R32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3% | R39 1 1 1 1 1 [1] 1 [1] 1 1
40 | R4D 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
41 | R4 [1] [1] [1] [1] [1] [1] [1] [1] 1 [1]
472 | R42 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 4 if
43 | R43 1 1 (1] 1 1 1 [1] 1 1 9 if
44 | R44 1 1 0 1 1 1 0 1 1 10 if
45 | R45 1 1 [1] 1 1 1 1 1 [1] 1 1 11 if
45 | R46 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13 if
47 | R47 1 1 1 1 1 1 [1] 1 1 1 1 1 13 if
48 | R4B 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 if
43 | R48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 if
50 | RS0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 11 if

Keterangan:

0-10
11-15

: Persepsi Negatif
: Persepsi Positif

95



Lampiran 10 Hasil Pengolahan Data

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid | Laki-laki 18 36,0 36,0 36,0
Perempuan 32 64,0 64,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
Umur Responden
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid |16 tahun 17 34,0 34,0 34,0
17 tahun 28 56,0 56,0 90,0
18 tahun 4 8,0 8,0 98,0
19 tahun 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
Pekerjaan Orang Tua
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Petani 44 88,0 88,0 88,0
Wiraswasta 5 10,0 10,0 98,0
Guru 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
Lama Penggunaan Gadget
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid | Rendah <3 25 50,0 50,0 50,0
Jam
Tinggi > 3 25 50,0 50,0 100,0
Jam
Total 50 100,0 100,0
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Aplikasi yang digunakan

Cumulative
Frequency| Percent [Valid Percent| Percent
Valid Game 10 20,0 20,0 20,0
Sosial Media 34 68,0 68,0 88,0
(Instagram, Facebook,
Tiktok,
YouTube,Telegram)
Chatting (WhatsApp, 6 12,0 12,0 100,0
Telegram, Tinder)
Total 50 100,0 100,0
Jenis konten yang sering ditonton
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent)  Percent
Valid Main Game 6 12,0 12,0 12,0
Menonton film komedi 6 12,0 12,0 24,0
cerita kehidupan sehari- 22 44,0 44,0 68,0
hari
film kartun 3 6,0 6,0 74,0
Konten memasak dan 8 16,0 16,0 90,0
makan-makan
konten olahraga 5 10,0 10,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
Biaya Paket yang dikeluarkan setiap bulan
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid P> Rp 25.000 1 2,0 2,0 2,0
Rp 26.000- 50.000 25 50,0 50,0 52,0
Rp 51.000-75.000 8 16,0 16,0 68,0
Rp 76.000-100.000 15 30,0 30,0 98,0
< Rp 100.000 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
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Biaya paket yang didapatkan setiap bulan

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Rp 0 46 92,0 92,0 92,0
Rp 26.000-50.000 1 2,0 2,0 94,0
Rp 76.000-100.000 3 6,0 6,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
Kategori Persepsi Pernikahan Dini
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
\Valid | Persepsi Negatif 23 46,0 46,0 46,0
Persepsi positif 27 54,0 54,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
Descriptive Statistics
N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Statistic | Statistic | Statistic | Statistic | Std. Error Statistic
Kategori Gadget 50 1 2 1,50 ,071 ,505
Kategori_Persepsi 50 1 2 1,54 ,071 ,503
Valid N (listwise)| 50
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kategori Gadget * 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0%
Kategori_Persepsi

98



Kategori Gadget * Kategori_Persepsi Crosstabulation
Kategori Persepsi
Persepsi Persepsi
Negatif positif Total
Kategori |Rendah Count 11 14 25
Gadget % within 47,8% 51,9% 50,0%
Kategori Persepsi
Tinggi Count 12 13 25
% within 52,2% 48,1% 50,0%
Kategori Persepsi
Total Count 23 27 50
% within 100,0% 100,0% | 100,0%
Kategori Persepsi
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance| Exact Sig. | Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square L0817 1 777
Continuity ,000 1 1,000
Correction®
Likelihood Ratio ,081 1 777
Fisher's Exact Test 1,000 , 500
Linear-by-Linear ,079 1 ,779
Association
N of Valid Cases 50

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is

11,50.

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 12 Draft Jurnal

HUBUNGAN GEDGET TERHADAP PERSEPSI REMAJA TENTANG
PERNIKAHAN DINI DI SMA NEGERI 1 MUARASIPONGI TAHUN 2025

Anita Ananda
Poltekkes Kemenkes Medan
Prodi Sarjana Terapan Eebidanan Medan
Email : anitaananda00 7 email com
ABSTRAK

Pemikahan dini masih menjadi isu hangat dikalangan remaja, terutama di era digital
saat penggunaan gadeer semakin meningkat Gadger menjadi sarana utama remaja
dalam mengakses berbagai informasi, termasuk tentang pernikahan Paparan
informasi ini berpotensi membentuk persepsi mereka terhadap pernikahan dini.
Penelitian inmi bertujuan mengetahui hubungan gadger dengan persepsi remaja
tentang pernikahan dimi di SMA Negeri 1 Muarasipongi. Metode yang digunakan
adalah kuantitatif dengan pendekatan survei analitik dan desain cross sectional.
Sebanvak 50 siswa dijadikan responden melalui teknik fotal sampling. Hasil
menunjukkan 25 remaja tergolong pengguna gadges tinggi dan 25 lainnya rendah.
Sebanyak 27 responden memililn persepsi posiiif terhadap permikahan dim,
sedangkan 23 negatif Uji statistik Chi-Square menghasillcan nilai signifikan p =
0,777 (p = 0,05), menunjukkan tidak ada hubungan signifikan antara penggunaan
gadget dan persepsi remaja tentang pernikahan dini. Persepsi remaja kemungkinan
lebih dipenggaruhi faktor lain seperti keluarga, pendidikan, dan budaya.

Kata Kunci : Gadger, Persepst Femaja, Pernikahan Dini
ABSTRACT

Early marriage is still a hot issue among teenagers, especially in the digital era
when gadger use is increasing. Gadgets are the main means for teenagers fo access
various infermation, mecluding about marriage. Exposure fo this informarion has
the potential to shape their perceptions of early marriage. IThis study aims fo
determine the relationship between gadgets and teenagers' perceptions of early
marriage in SMA Negeri 1 Muarasipongi. The method used is guantitative with an
analytical survey approach and crass-sectional design. A total af 30 students were
used as respondents through a total sampling technigue. The resulis showed that
25 teenagers were classified as high gadget users and 25 others were low. A fotal
of 27 respondents had a positive percepfion of early marriage, while 23 were
negative. The Chi-Square statistical fest produced a significance value of p = 0.777
fp = 0.05), indicating that there is no significant relationship between gadgef use
and adolescent perceptions of early marriage. Teenagers perceptions are likely
more mfTuenced by other factors such as family, education, and culiure.

Keaywords: Gadgets, Teenagers Perceptions, Early Marriage
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PENDAHULUAN

Pernikahan dini menjadi salah
satu 1su sosial vang ters berkembang,
terutama di Indonesia vang menempati
urutan  keempat dengan  angka
pernikahan anak tertingg di dunia
(UNICEF, 2023). Secara global,
negara  dengan  jumlah  kasus
pernikahan wsia anak paling tinggi
adalah India, yang mencapai sekifar
216,6 juta kasus, dikuti oleh
Bangladesh sebanvak 41,6 juta, dan
Tiongkok dengan 354 juta kasus
(Indira. 2024).

Perkembangan teknologi
informasi dengan tingginya penetrasi
gadger menjadi faktor bam vyang
memengarhi pola pikir dan perilakm
remaja terkait pernikahan dim (APJTII,
2024). Berdasarkan data BPS,
pernikahan dind di Sumatera Utara
mencapai 2.38% pada tahun 2023
(BPS, 2024).

Penggunaan gadger oleh remaja,
tagpa pengawasan vang memadai,
menjadi sumber paparan terhadap
mnformasi negatif seperti  konten
seksual yang dapat memengamhi
persepsi mereka tentang pernikahan
dini (Tulia et al., 2024; Ismavanty et

al., 2022).
Penelittan ini dilakukan untuk
menganalisis hubungan antara

pengrunaan  gadget dan  persepsi
remaja tentang pernikaban dimi di
SMA Negeri 1 Muarasipongi.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan desain
cross-sectional  (Sudarma, 2021)
Lokasi penelitian di SMA Negeri 1
Muarasipongi pada bulan Maret—April

102

2025, Populasi adalah seluruh siswa
kelas XI dan XII dengan jumlah
sampel 50 orang. Teknik pengambilan
sampel adalah total sampling. Variabel
independen adalah penggunaan gadget
dan variabel dependen adalah persepsi
remaja tentang pernikcahan dini.

Instrumen  penelitian ~ berupa
kuesioner vang terdiri dari wvariabel
penggunaan gadger (lama
penggunaan, jenis aplikasi, jenis
konten) dan persepsi pernikahan dini.
Amnalisis data menggunakan uji chi-
square dengan o = 0,05,

HASIL PENELITIAN
Tabel 1. 1Karakteristik Responden
Jenis F %o
Kelamin
Laki-Laki 18 36
Perempuan 32 64
Total 50 100

Berdasarkan tabel 4.1 diatas
penelitian i1 menggunakan responden
sebanyak 50 sampel siswa dimana dari
sampel yang dipilih apabila dilihat dart
segl jenis kelamin secara keselurnhan
sampel mayoritas berjenis kelamin
perempuan sebanyak 64%.

Tabel 1.2 Lama Penggunaan

Gadget
Lama F %o
Penggunaan
Gadget
Rendah (<3 Jam) 25 30
Tinggi (> 3 Jam) 25 30
Total 50 100
Sebanyak 50% remaja

menggunakan gadget lebih dari 3 jam
per hari, sesuai dengan temuan
Christiany Judhita (2011) bahwa



penggunaan di atas 3 jam termasuk
dalam kategori tinggi.

Tabel 1.3 Jenis Aplikasi vang

Sering Digunakan
Aplikasi  Frekuensi Persentase
WhatsApp 50 100%
TikTok 30 100%
Facebook 42 84%

Data ini mendukung hasil APTII
(2024) bahwa WhatsApp, TikTok, dan
Facebook adalah platform dominan di
kalangan remaja Indonesia.

Sebagian besar responden
memiliki persepsi positf terhadap
pernikahan dini. Ini selaras dengan
penelitian Minik Nitasari & Dwi
Astutik  (2024) wvang menemukan
masih fingginya penenmaan sosial
terhadap  permikahan dimi  di
masyarakat.

Tabel 1.6 Hubungan Gadger dengan
Persepsi Pernikahan Dini

Kategori Persepsi Pernikahan Dini

Kategori Persepsi Persep Total P
Tabel 1.4 Jenis Konten yang Sering Gadger Negatif  si Value
Ditonton Positif

JenisKonten F % F % F % F %
Main Game & 12 E.En.dah 11 478 14 3519 25 50 4777
Menonton film 6 2 Fms 12522 13 481 25 50
komedi Total 13 100 27 100 50 100
Eonten kehidupan 3 44
a;hari—hari Hasil uji chi-square menunjulklkan
Film kartun 3 6 p-value = 0777 (p=0.05). sehingga
Konten memasak dan 8 16 tidak terdapat hubungan signifikan
makan-makan antara penggunaan gadget dan
Konten olahraga 5 10 persepsi remaja tentang pernikahan

Total S0 100 dini.
Berdasarkan tabel di afas,

Mayoritas responden menggunakan
gadger berdasarkan jemis konten yang
paling banyak ditonton oleh responden
adalah Konten kehidupan sehari-hari,
vaitu sebanyak 22 orang (44%).

Tabel 1.5 Persepsi Remaja Tentang

Pernikahan Dini
Persepsi F %o
Tentang

Pernikahan
Dini
Persepsi Negatif 23 46
Persepsi positif 27 4
Total 50 100
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PEMBAHASAN

Hasil penelitian ini menunjuldcan
babhwa tingkat penggunaan gadget,
baik tinggi maupun rendah, tidak
memiliki hubungan signifikan dengan
persepsi remaja terhadap pernikahan
dini. Temuan ini sejalan dengan teort
Uses and Gratifications oleh Sundar &
Limperos (2013) yang menyatakan
bahwa motivasi penggunaan gadget
lebih banyak diderong oleh kebutuhan
hiburan dan sosial, bukan edukasi atau
perubahan sikap sosial.

Jenis konten vyang didominasi
hiburan memperkuat femuan Suryani
(2021), vang menyebutkan bahwa
mayoritas remaja menggunakan media



digital untuk mjuan rekreasi dan pada
pendidikan. Selain itu, faktor-faktor
lain seperti budaya keluarga, nilai
agama, pendidikan orang tua, dan
norma sosial lebih dominan dalam
membentuk persepsi remaja terkait
pernikahan dini (Hurlock, 2008).

Meskipun demikian,
kecenderungan responden dengan
penggunaan gadgef tinggi  vang
memiliki persepst positif terhadap
pernikahan  dimi  tetap menjadi
perthatian untuk intervensi edukatif
lebih lanjut.

KESIMPULAN
Tidak terdapat hubungan vang
signifikan antara penggunaan gadger

dan  persepsi femaja  tentang

pernikahan dimi di SMA Negen 1

Muarasipongi tahun 2025,

SARAN

1. Perlu edukasi penggunaan gadger
yang sehat bagi remaja.

2

. Meningkatkan peran gum BE
dalam memberikan bimbingan
tentang bahaya pernikahan dini.

3. Penelitian  selanjutnya  dapat

menggali faktor lain seperti

pendidikan orang tua, budaya, dan
nilai agama.
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referensi
internasional
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