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ABSTRAK 

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan infeksi yang disebakan 

oleh virus Dengue dan ditularkan melalui vector nyamuk Aedes Aegypti. 

Kasus DBD banyak ditemukan pada musim penghujan ketika muncul 

banyak genangan air dari wadah/media yang menampung air hujan menjadi 

tempat perindukan nyamuk. Demam Berdarah Dengue (DBD) menjadi 

salah satu masalah kesehatan yang serius di Indonesia. Sanitasi 

lingkungan, TPA, SPAL menjadi salah satu faktor penyebab terjadinya 

penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD).   

Populasi pada penelitian ini adalah jumlah penderita Demam Berdarah 

Dengue di kecamatan siantar utara, jenis penelitian yang dilakukan adalah 

deskriptif. Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh penderita Demam 

Berdarah Dengue (DBD) tahun 2024 berjumlah 36 sampel. 

Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa kondisi kelembapan 

ruangan dari 36 responden terdapat 24 rumah (66.7%) tidak memenuhi 

syarat dan 12 rumah (33.3%) yang memenuhi syarat. Pada kondisi 

pencahayaan ruangan dari 36 responden terdapat 26 rumah (72.2%) tidak 

memenuhi syarat dan 10 rumah (27.8%) yang memenuhi syarat. Sebaiknya 

pihat instansi dan petugas kesehatan memberikan solusi agar mencegah 

terjadinya penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD) seperti menguras TPA 

dan memasang kawat kasa pada ventilasi ruangan. 

 
Kata Kunci: Sanitasi Lingkungan, Dengan Kejadian DBD 
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