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ABSTRAK 
 

Pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut pada anak yang 
rendah dapat mengakibatkan terjadinya kerusakan seperti karies gigi, 
sehingga diperlukan upaya untuk meningkatkan pengetahuan. Untuk 
meningkatkan pengetahuan tentang karies gigi pada anak sekolah dasar 
dapat dilakukan dengan promosi dengan berbagai media yaitu dengan 
menggunakan media komik. Komik adalah suatu cerita yang berisikan 
tulisan, gambar yang dapat menarik perhatian untuk membaca serta isi 
dalam komik disampaikan dengan ringkas dan mudah dimengerti.  

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif yaitu 
dengan menggunakan metode survei dan pengambilan data secara 
langsung pada siswa/i dengan menggunakan kuisioner yang  bertujuan 
untuk mengetahui tingkat pengetahuan tentang pencegahan terjadinya 
karies gigi sebelum dan sesudah dilakukan promosi menggunakan media 
komik.  Lokasi penelitian dilakukan di SD Negeri 060971 Kecamatan 
Medan Tuntungan. Sampel pada penelitian ini sebanyak 30 orang siswa/i 
kelas III SD Negeri 060971 Kecamatan Medan Tuntungan.  

Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan sebelum 
dilakukan promosi dengan media komik pencegahan terjadinya karies gigi  
kriteria baik sebanyak 2 orang (6,7%), kriteria sedang 19 orang (63,3%), 
kriteria buruk 9 orang (30%), dan sesudah dilakukan promosi media komik 
diperoleh hasil pengetahuan kriteria baik sebanyak 30 orang (100%). 

Simpulan dari penelitian ini yaitu promosi tentang pencegahan 
terjadinya karies gigi menggunakan media komik yang dilakukan dapat 
meningkatkan pengetahuan siswa/i tentang pencegahan terjadinya karies 
gigi. Disarankan adanya kerjasama dengan puskesmas setempat untuk 
melakukan UKGS, dan menjaga pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut, 
dengan menggosok gigi pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 
dan memeriksa gigi rutin 6 bulan sekali. 

 
Kata kunci :  Promosi, Pengetahuan, Komik, Karies Gigi 
Daftar pusaka :   24 ( 2014 – 2023) 
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ABSTRACT 
 

Lack of knowledge about dental and oral health in children can 
result in damage such as dental caries, so efforts are needed to increase 
knowledge. To increase knowledge about dental caries in elementary 
school children, promotion can be done using various media, namely by 
using comic media. A comic is a story that contains writing, and images 
that can attract attention to reading, and the content in the comic is 
conveyed concisely and is easy to understand. 

The type of research used was descriptive research, namely using 
survey methods and direct data collection in class iii of sd negeri 060971 
Medan Tuntungan sub-district using a questionnaire that aimed to 
determine the level of knowledge about preventing dental caries before 
and after promotion using comic media. The sample in this study was 30 
people. 

The results of the study showed that the level of knowledge before 
promotion using comic media to prevent dental caries had good criteria of 
2 people (6.7%), moderate criteria of 19 people (63.3%), bad criteria of 9 
people (30%), and after it was carried out promotion of comic media 
obtained the results of good knowledge of the criteria for 30 people 
(100%). 

This research concludes that the promotion of the prevention of 
dental caries using comic media can increase students' knowledge about 
the prevention of dental caries. It is recommended that there be 
collaboration with the local health center to carry out UKGS, and maintain 
oral health, by brushing your teeth in the morning after breakfast and at 
night before bed and checking your teeth regularly every 6 months. 
 
Keywords : Promotion, Knowledge, Comics, Dental Caries 
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