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ABSTRACT

Maintaining children's dental and oral health from an early age is
important for parents. This maintenance can be done by applying
parenting patterns to their children's dental and oral health. Therefore,
parenting styles greatly influence children's dental health, because parents
are people who are very close to children and are able to encourage and
motivate children in maintaining healthy teeth and mouth.

The type of research used was descriptive with a survey method
with a sample of 32 people. This research aims to determine the
description of parenting patterns regarding dental health care for 1st molar
tooth caries in class Il students at SD Negeri 106146 Muliorejo, Medan
Sunggal District.

The results of the research showed that the level of parental care
regarding dental and oral health towards 1st molar caries in Class Il
students of SD Negeri 106146 Muliorejo, Medan Sunggal District was in
the good category, numbering 19 people (59.4%), while the average
category was totaling 13 people (40.6%), and none of them were in the
bad category. The number of caries in permanent first molars was 54 teeth
with a percentage of 42.1% that had caries and 74 teeth with a percentage
of 57.9% that had not been affected by caries.

The conclusion based on the results of this research is that
parenting styles play a very important role in maintaining children's dental
and oral health, however, caries rates are still high. It is hoped that dental
health workers will continue to be able to provide dental and oral health
education to improve parents' parenting patterns regarding children's
dental health.

Keywords : Parenting, 1st molar caries
References : 15 (2016-2023)
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ABSTRAK

Pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut anak sejak dini merupakan
hal yang penting buat orang tua, pemeliharaan tersebut dapat dilakukaan
dengan penerapan pola asuh orang tua terhadap kesehatan gigi dan
mulut pada anaknya. Pola asuh orang tua sangat mempengaruhi
kesehatan gigi anak, karena orang tua adalah orang yang sangat dekat
dengan anak sehingga mampu mendorong dan memberi motivasi kepada
anak dalam hal memelihara kesehatan gigi dan mulut.

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan metode
survey dengan sampel 32 orang. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui Gambaran Pola Asuh Orang Tua Tentang Pemeliharaan
Kesehatan Gigi Terhadap Karies Gigi Molar 1 Pada Siswa/l Kelas Il SD
Negeri 106146 Muliorejo Kecamatan Medan Sunggal.

Hasil penelitian diperoleh bahwa tingkat pola asuh orang tua
tentang kesehatan gigi dan mulut terhadap karies gigi molar 1 pada siswa-
siswi Kelas Il SD Negeri 106146 Muliorejo Kecamatan Medan Sunggal
berada pada kategori baik yang berjumlah 19 orang (59,4%), sedangkan
kategori sedang berjumlah 13 orang (40,6%), dan tidak ada yang kategori
buruk. Jumlah karies pada gigi molar satu permanen sebanyak 54 gigi
dengan persentase 42,1% yang sudah karies dan sebanyak 74 qigi
dengan persentase 57,9% belum terkena karies.

Simpulan dari penelitian ini bahwa pola asuh orang tua sudah baik,
namun angka karies masih tinggi. Diharapkan kepada tenaga kesehatan
gigi agar tetap memberikan edukasi kesehatan gigi dan mulut untuk
peningkatan pola asuh orang tua terhadap kesehatan gigi anak.

Kata Kunci : Pola asuh, Karies molar 1
Daftar Bacaan : 15 (2016-2023)
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