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LAMPIRAN 1
Persetujuan Menjadi Respondens

LAMPIRAN 1
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDENS
(INFORMED CONCENT)

Setclah mengerti penjelasan serta tujuan penelitian ini, saya yang bertanda tangan dibawah

ni:

Nama :ESler Crlumorng

Umur : 3¢ Tahun

Alamat :JU. Laraatina [ Negs Medon Tirur

Menyatakan bersedia untuk menjadi respondens dalam penclitian yang berjudul
Gambaran Nilai Laju Endap Darah (LED) Pada Ibu Hamil Trimester 111 di UPT.
Puskesmas Sentosa Baru Medan Perjuangan yang dilakukan oleh Miftha Hulzannah
Mahasiswa Polickkes Kemenkes Medan Jurusan Teknologi Laboratonum Medis.

Demikian surat pemyataan bersedia ikut dalam penelitian ini saya buat untuk dapat
digunakan seperlunya.

Medan,
Peneliti Responden
-—
(ks -
( Miftha Huzannah ) Cicngaicaiassg )

Nim : P07534022272
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Ethical Clearence (EC)

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1569/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Miftha Hulzannah
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Gambaran Nilai Laju Endap Darah (LED) Pada Ibu Hamil Trimester III Di UPT Puskesmas Sentosa Baru"

"Overview of Erythrocyte Sedimentation Rate (ESR) Values ??in Pregnant Women in the 3rd Trimester at the Sentosa Baru

Health Center UPT"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
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LAMPIRAN 3
Surat lzin Penelitian

Kementerian Kesehatan

i Direktorat Jenderal
.%Q Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
ﬁb Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medan
£ istan larmen Ginting K14 135
Medan, Sumatera Utad 20126
B (061 8368633
© hitos //ocitekkes- madon ac b
Nomor : KH.02.04/F.XXIL12 231" 2025 14 April 2025
Perihal  : Lzin Penelitian
Kepada Yth :
Bapak/Ibu Pimpinan
Puskesmas Sentosa Baru Medan
Di~-
Tempat

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Iimiah untuk
memenuhi persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penclitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan
terhadap mahasiswa/i kami.

No Nama NIM Judul Peneltian

I | Jusup Parapat P07534022117 | Gambaran Kadar Hemoglobin Pada

Penderita Hipertensi Di Puskcsmas

Sentosa Baru

2 | Ellya Frisca Cinta P07534022104 | Gambaran Nilai Hematokrit Pada

Penderita Hipertensi di

UPT.Puskesmas Sentosa Baru

3 | Prasya Mauliya Anbar | P07534022128 | Gambaran Kadar Kolestcrol Total

Khairani Pada Penderita Hipertensi Di UPT

Puskesmas Scntosa Baru

4 | Marwah Nikmah ito P07534022121 | Gambaran Kadar Trigliserida Pada

Nusution Penderita Diabetes Mclitus Tipe 2

Di Upt Puskesmas Scntosa Baru

Kecamatan Medan Perjuangan

S | Citra Br Napitupulu P07534022153 | Gambaran Kadar Hemoglobin Pada

Ibu Hamil Trimester Il di UPT

Puskesmas Sentosa Baru Medan

Perjuangan

6 | Rizky Amanda Bilbina | P07534022231 | Gambaran Kadar Kreatinin Pada

Penderita Diabetes Mclitus Tipe 2

di UPT Puskesmas Scntosa Baru

— Kecamatan Medan Perj

7 | Jesica Violentina P07534022216 | Profil Kadar Asam Urat Pada 1bu

Sitanggang Hamil Di UPT Puskesmas Sentosa

Bary Kecamatan Medan Perjuangan |

8 | Miftha hulzannah P07534022272 | Gambaran Nilai Laju Endap Darah
(LED) Pada Ibu Hamil Td

111 di UPT Puskesmas

Medan Perj

9 | Sabrina Noviyanti P07534022039 | Gambaran Jumlah

Sihaloho Ibu Hamil Trimester

Dok Ini telah dite i Secara elektronik menggunaken sertifikal elektronik
yang diterbitkan oéeh Balai Besar Sedtifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negarn
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Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS SENTOSA BARU

Jalan Sentosa Baru No.22 Medan Perjuangan - Medan, Sumatera Utara 20233.
Pos-el : puskesmassenlosabaru@gmail.com
e ——

Medan, 28 Mei 2025

No  :445/7355 /PSB/V/2025 Dekan Fakultas Tehnologi Laboratorium
Lamp :- Medis Poltekkes Kemenkes Medan
Hal : Selesai Penelitian di

Medan

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat dari Dinas Kesehatan Kota Medan Nomor : 000/5992 Tanggal 07 Mei
2025 Perihal tentang izin Penelitian mahasiswa Fakultas Tehnologi Laboratorium Medis Poltekkes

Kemenkes Medan di Puskesmas Sentosa Baru Kota Medan, atas nama mahasiswa dibawah ini:

Nama : Miftahul Hulzannah

NIM : P07534022272

Judul : Gambaran Nilai Laju Endap Darah (LED) Pada Ibu Hamil Trimester IIl di UPT
Puskesmas Sentosa Baru Medan Perjuangan

Maka dengan ini Kami sampaikan bahwa nama tersebut telah selesai melakukan Penelitian di
UPT Puskesmas Sentosa Baru Kecamatan Medan Perjuangan.

Demikian surat ini kami sampaikan semoga dapat dipergunakan.

P.-19800110 201001 1 02
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Lampiran 5.

Hasil uji penelitian

FEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA

DINAS KESEHATAN

UPTD LABORATORIUM KESEHATAN

Jin. Willem Iskandar Pasar V Barat | No. 4, Medan

Telepon (061) 6613249, Pos-el labkesda.provsu@gmail.com

W

o>

LAPORAN HASIL PENGUJIAN HEMATOLOGI
NOMOR :008.1/0442/UPTD.Labkes/V/2025

Nama Peneliti  :MIFTHA HULZANNAH Tgl. Penerimaan : 09 Mei2025
Alamat : Prodi D 11l Teknologi Lab Medan Poltekkes Kemenkes Medan Tgl. Pengujian : 09 Mei 2025
Kode Sampel  :Adinda No. Lab : 0936/K/V2025
Sampel : Darah Manusia
~ Panm
1 Jumlah Leukosit 10°1 10.84 3,5-100
2 Jumlah Eritrosit 1021 436 3,50- 5,50
3 Hemoglobin g/dl 117 11,5-165
4 Hematokrit % 349 350550
"5 MCV L 80.0 75,0 - 1000
6 MCH pg 268 27,0-350
7 MCHC gdl 35 31,0-380
[] Jumlah Trombosit 101 281 150 - 450
9 RDW - SD fL 46.5 33,70 - 44,50
10 RDW -CV % 159 1-15
1 PDW L 114 10-18
12 MPV L. 10.6 65-110
13 PCT % 030 0,15-04
14 Neutrofil % 76 50-70
15 Limfosit % 18 20-40
16 Monosit % 4 2-8
17 Eosinofil % 2 i3
18 Basofil % 0 0-1
19 Neutrophil (abs) 122puL 8.23 2,12-1753
20 Limfosit (abs) 122uL 194 1,46-3,73
21 Monosit (gbs) 122uL 045 033-091
2 Eosinofil (abs) 122uL 0.20 0,04 -0,43
23 Basofil (abs) 122uL 0.02 0,02 -0,09
24 1G % 0.1 =
27 1G (abs) 122uL 0.01 .
26 LED fi 65 0-15
27 GOLONGAN DARAH TIKUS - -
28 MORFOLOG!
Medan, 14 Mei 2025
Penanggung Jawab Lab. Kiinis,
No FPPT RL.ABKESSU/01.02 5 Halaman 1 dari 5
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reMERINTAH PROVINS|I SUMATERA UTARA

DINAS KESEHATAN
UPTD LABORATORIUM KESEHATAN

Jin. Willem Iskandar Pasar V Barat | No. 4, Medan
Telepon (061) 6613249, Pos-el labkesda.provsu@gmail.com

KALK

LAPORAN HASIL PENGUJIAN HEMATOLOGI
NOMOR :008.1/0442/UPTD.Labkes/V/2025

Nama Peneliti  : MIFTHA HULZANNAH Tgl. Penerimaan : 09 Mei2025
Alamat : Prodi D |l Teknologi Lab Medan Poltekkes Kemenkes Medan Tgl. Penguijian : 09 Mei 2025
Kode Sampel  : Syamsinar No. Lab : 0940/K/NV/2025
Sampel : Darah Manusia
1 Jumlah Leukosit 10°1 121 3,5-10,0
2 Jumlah Eritrosit 102 4.50 3,50 - 5,50
3 Hemoglobin gdl 12.1 11,5-16,5
4 Hematokrit % 353 35,0 55,0
s MCV L 78.4 75,0 - 100,0
6 MCH g 269 27,0-350
7 MCHC g/dl 343 31,0-38,0
8 Jumlah Trombosit 101 348 150 - 450
9 RDW - SD fL 351 33,70 - 44,50
10 RDW - CV % 122 11-15
11 PDW L 10.0 10-18
12 MPV fL 9.7 6,5-110
13 PCT % 034 0,15-0,4
14 Neutrofil % 66 50 - 70
15 Limfosit % 26 20- 40
16 Monosit % 7 2-8
17 Eosinofil % 1-3
18 Basofil % 0 0-1
19 Neutrophil (abs) 122uL 5.63 2,72-17,53
20 Limfosit (abs) 122uL 2.20 1,46-3,73
21 Monosit (abs) 122uL 0.55 0,33-091
(22 | Eosinofil (abs) 12200 0.12 0,04-0.43
23 Basofil (abs) 1224 0.05 0,02-0,09
24 G % 0.4 r
27 IG (abs) 122uL 0.03 .
26 LED /i 35 0-15
27 GOLONGAN DARAH TIKUS - 3
28 MORFOLOGI e

Medan, 14 Mei 2025
Penanggung Jawab Lab. Kiinis,

dr. L ni
NIP.1 14232002092001
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PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
DINAS KESEHATAN KALK

UPTD LABORATORIUM KESEHATAN

Jin. Willem Iskandar Pasar V Barat | No. 4, Medan
Telepon (061) 6613249, Pos-el labkesda.provsu@gmail.com

LAPORAN HASIL PENGUJIAN HEMATOLOGI
NOMOR :008.1/0442/UPTD.Labkes/V/2025

Nama Peneliti  : MIFTHA HULZANNAH Tgl. Penerimaan : 09 Mei2025
Alamat : Prodi D Il Teknologi Lab Medan Poltekkes Kemenkes Medan Tgl. Penguijian : 09 Mei 2025
Kode Sampe!  : Rindiani No. Lab : 0939/KNV/2025
Sampel : Darah Manusia
[No | neter
1 Jumlah Leukosit 10°1 10.86 3,5-100
2 Jumlah Eritrosit 101 433 3,50 - 5,50
3 Hemoglobin gdl 112 11,5-16,5
4 Hematokrit % 33.8 35,0 - 55,0
5 MCV fL 78.1 75,0 — 100,0
6 MCH P2 25.9 27,0-35,0
7 MCHC g/dl 33.1 31,0-38,0
8 Jumlah Trombosit 10°1 300 150 - 450
9 RDW - SD fL 372 33,70 - 44,50
10 RDW-CV % 13.1 11-15
1 PDW L 12.9 10-18
12 MPV fL 111 65-110
13 PCT % 033 0,15-0,4
14 Neutrofil % 7 50-70
15 Limfosit % 18 20-40
16 Monosit % 9 2-8
17 Eosinofil % 2 1-3
18 Basofil % 0 0-1
19 Neutrophil (abs) 122uL 7.72 2,72-17,53
20 Limfosit (abs) 122uL 1.98 1,46 -3,73
21 Monosit (abs) 122uL 0.93 0,33-091
2 Eosinofil (abs) 122uL 0.16 0,04-0,43
23 Basofil (abs) 122uL 0.07 0,02-0,09
24 IG % 0.6 2
27 IG (abs) 122uL 0.07 -
26 LED mmfjam 50 0-15
27 GOLONGAN DARAH TIKUS " x
28 MORFOLOGI

Medan, 14 Mei 2025
Penanggung Jawab Lab. Kilinis,

Halaman ¥ dagy §



Pengambilan Sampel Darah

Tabung LED

LAMPIRAN 6
Dokumentasi Penelitian

Persetujuan Menjadi Responden
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.'A@ Kemenkes
‘\_I[;\ Poltekkes Medan

LAMPIRAN 7

Kartu Bimbingan Karya Tulis llmiah

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Kesehatan Manusia
Poltekkes Medan
& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
=/ (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan.ac.id

PRODI D-IITI JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS

POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama

NIM

Dosen Pembimbing
Judul

T.A 2024/2025

Miftha Hulzannah

P07534022272

Nin Suharti, S.Si, M.Si

‘Gambaran Nilai Laju Endap Darah (LED) Pada Ibu Hamil

Trimester III di UPT Puskesmas Sentosa Baru

No. Hmﬁ“' Materi Bimbingan :::;izg’;::

1. | Rabu, 08 Januari 2025 Pengarahan dan diskusi Judul l\& ;

2. | Selasa, 14 Januari 2025 Pengajuan Judul .’ N

3. | Kamis, 16 Januari 2025 ACC Judul M “

4. | Selasa, 21 Januari 2025 Bimbingan Bab I ' [\)

5. | Jumat, 07 Februari 2025 Bimbingan Bab I-1I I\’ |

6. | Kamis, 13 Februari 2025 Revisi Bab I-1IT I ( \’

7. | Kamis, 20 Maret 2025 ACC Proposal (\, :

8. | Jumat, 11 April 2025 Revisi Proposal L (\L

9. | Rabu, 23 April 2025 Bimbingan Bab V-V I \’ 3

10. | Rabu, 21 Mei 2025 Revisi Bab V.V = l \l

11. | Selasa, 03 Juni 2025 Revisi Bab [V-V \ | "l

12. | Rabu, 05 Juni 2025 ACCKTI [\‘
Medan, 05 Juni 2025

uharti, S.Si, ML.Si

NIP: 196809011989112001

Kementerian Keseh tidak

suap,l fat.

potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
htips://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen
pada laman hups://ttc.kominfo,go.id/veri(yPDF.

gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
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LAMPIRAN 8
Riwayat Hidup Penulis

Miftha Hulzannah, Lahir di Medan pada Tanggal 26
Maret 2004, saya anak dari bapak Supriadi syahputra
dan ibu: Restu rachayu, saya anak ke-2 dari 3
bersaudara, saya memiliki abang bernama Fazri
Fadhillah dan adik Bernama Azzikra Tias Fadillah.
Saya bersekolah di SD alwasliyah dari tahun 2010
sampai tahun 2016, dan melanjutkan di SMP
Darussalam dari tahun 2016 sampai tahun 2019, dan
melanjukan SMA Kartika 1-1 dari tahun 2019 sampai
tahun 2022, Penulis kemudian melanjutkan
pendidikan ke Perguruan Tinggi dan berhasil
menyelesaikan  perkuliahannya di  Poltekkes
kemenkes Medan jurusan D-llIl  Teknologi

Laboratorium Medis.
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Bab 1- bab 5 Gambaran Nilai Laju Endap Darah (ACC

LAMPIRAN 9
Hasil Turnitin

Semhas)-1.docx

O A

18 18 Qs 144

Ty AESORT

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES FUBLICATIONS STUDENT PAFERS

W SOURCES

repository.itskesicme.ac.id

A

docplayer.info

repository.setiabudi.ac.id

3%
2%

repo poltekke—rh-rlwl.ldn ac.d

.

Submitted to Suitan Agung Islamic University

BEEooEE e

repository.poltekkes-kdi.ac.id

, Hatljar, S.ST.,M.Kes. "BUKU AJAR ASUHAN
KEBIDANAN PADA KEHAMILAN", Open
Science Framework, 2022

2t

repository.um-surabaya.ac.id

repo.stikesicme-jbg.ac.id

e

‘.I

id.123dok.com

Submitted to University of Muhammadiyah
Malang

Ta
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