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Lampiran 1  

KUESIONER IBU 

 

GAMBARAN POLA ASUH IBU BEKERJA TERHADAP 
KEMANDIRIAN ANAK DALAM MENYIKAT GIGI PADA ANAK 

PRA SEKOLAH DI TK BUDI MURNI 2 MEDAN 

 
A. Identitas Responden 
 
Nama ibu : 

Umur ibu : 

Pekerjaan : 

Nama Anak : 

Umur Anak : 

 

B. Daftar Pertanyaan 

 
Petunjuk: beri tanda √ pada jawaban yang dipilih 
 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah ibu menemani anak pada saat menyikat gigi di pagi 
hari dan di malam hari ? 

  

2 Apakah ibu membujuk anak jika tidak mau menyikat gigi ?   

3 Apakah ibu menyiapkan odol dan sikat gigi pada anak saat 
menyikat gigi ? 

  

4 Apakah ibu memperhatikan cara anak menyikat gigi ?    

5 Apakah ibu memberi bimbingan pada anak tentang cara 
menyikat gigi ? 

  

6 Apakah ibu memarahin anak jikat tidak menyikat gigi 2x 
sehari ? 

  

7 Apakah ibu memaksa anak jika tidak menyikat gigi ?   

8 Apakah ibu mengharuskan anak untuk menyikat gigi di pagi 
dan di malam hari ? 

  

9 Apakah ibu memarahi anak jika tidak menyikat gigi tepat 
waktu di pagi hari dan di malam hari ? 

  

10 Apakah ibu menghukum anak jika tidak menyikat gigi ?   

11 Apakah ibu menemani anak pada saat menyikat gigi ?   

12 Apakah ibu membiarkan anak menyikat gigi sendiri ?   

13 Apakah ibu membiarkan anak tidak menyikat gigi ?   

14 Apakah ibu  membimbing anak dalam menyikat gigi ?   

15 Apakah ibu mengajak anak dalam menyikat gigi bersama ?   



 
 

 

 
 

KUESIONER ANAK 
 

GAMBARAN POLA ASUH IBU BEKERJA TERHADAP 

KEMANDIRIAN ANAK DALAM MENYIKAT GIGI PADA ANAK 

PRA SEKOLAH  DI TK BUDI MURNI 2 MEDAN 

 
 

 
A. Identitas Responden 

 
Nama Anak : 

 
Umur Anak : 
 

B. Daftar Pertanyaan 

 
Petunjuk: beri tanda √ pada jawaban yang dipilih 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah saat menyikat gigi di temani oleh ibu ?   

2 Apakah saat menyikat gigi odol dan sikat di siapkan 
oleh ibu ? 

  

3 Apakah ibu mengingatkan untuk menyikat gigi pagi 
setelah sarapan dan malam sebelum tidur ? 

  

4 Apakah saat menyikat gigi pernah di bimbingan oleh 
ibu ? 

  

5 Apakah ibu memarahi jika tidak menyikat gigi pada 
pagi dan malam hari ? 

  

 

 

 

 



 
 

 

 
 

Lampiran 2 

MASTER TABEL 

Gambaran Pola Asuh Ibu Bekerja Terhadap Kemandirian Anak Dalam Menyikat Gigi Pada Anak Pra Sekolah  

Di TK Budi Murni 2 Medan  

(KUISONER IBU) 

NO 
Kode 

Responden  
Pekerjaan 

Ibu 

PERTANYAAN Pola Asuh 
Jumlah 

Kriteria 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 001 Wiraswasta 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 Baik 

2 002 Wiraswasta 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 Baik 

3 003 Wiraswasta 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 6 Tidak Baik 

4 004 Wiraswasta 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik 

5 005 Wiraswasta 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 6 Tidak Baik 

6 006 Pendeta 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 5 Tidak Baik 

7 007 Guru 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 8 Baik 

8 008 Wiraswasta 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 8 Baik 

9 009 Wiraswasta 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 6 Tidak Baik 

10 010 Wiraswasta 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 Tidak Baik 

11 011 Guru 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 7 Tidak Baik 

12 012 Guru 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 7 Baik 

13 013 Wiraswasta 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 9 Baik 

14 014 Wiraswasta 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 Tidak Baik 

15 015 Guru 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 8 Baik 



 
 

 

 
 

16 016 Wiraswasta 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 Baik 

17 017 Guru 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 8 Baik 

18 018 Wiraswasta 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 9 Baik 

19 019 Guru 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 Baik 

20 020  Guru 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 7 Tidak Baik 

21 021 Bidan 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 9 Baik 

22 022 Wiraswasta 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 8 Baik 

23 023 Guru 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 8 Baik 

24 024 Wiraswasta 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 7 Tidak Baik 

25 025 Wiraswasta 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 7 Tidak Baik 

26 026 Guru 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 8 Baik 

27 027 Wiraswasta 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 8 Baik 

28 028 Guru 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 7 Tidak Baik 

29 029 Guru 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 10 Baik 

30 030 Bidan 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 8 Baik 

 
Jumlah 

7 10 9 6 26 6 9 25 13 25 24 15 
2
5 

9 23 232  

 Rata-rata  77,33 Tidak Baik 

 

  



 
 

 

 
 

MASTER TABEL 

Gambaran Pola Asuh Ibu Bekerja Terhadap Kemandirian Anak Dalam Menyikat Gigi Pada Anak Pra Sekolah  

Di TK Budi Murni 2 Medan 

(Kuesioner Anak) 

NO 
Kode 

Responden  
PERTANYAAN 

Jumlah Kriteria 
1 2 3 4 5 

1 001 1 1 0 1 0 3 Baik 

2 002 1 1 0 1 0 3 Baik 

3 003 1 1 0 0 0 2 Tidak Baik 

4 004 1 0 0 1 0 2 Tidak Baik 

5 005 0 0 1 1 0 2 Tidak Baik 

6 006 1 1 1 1 0 4 Baik 

7 007 1 1 0 0 0 2 Tidak Baik 

8 008 1 1 0 1 0 3 Baik 

9 009 0 0 1 1 0 2 Tidak Baik 

10 010 0 1 0 1 0 2 Tidak Baik 

11 011 1 1 0 0 0 2 Tidak Baik 

12 012 1 0 0 1 1 3 Baik 

13 013 1 1 0 1 0 3 Baik 

14 014 0 0 1 1 0 2 Tidak Baik 

15 015 1 1 1 1 1 5 Baik 

16 016 1 1 1 1 0 4 Baik 

17 017 0 1 1 0 0 2 Tidak Baik 



 
 

 

 
 

18 018 1 0 0 1 1 3 Baik 

19 019 0 1 1 1 0 3 Baik 

20 020 1 0 0 1 1 3 Baik 

21 021 1 0 1 0 1 3 Baik 

22 022 1 0 1 0 0 2 Tidak Baik 

23 023 0 0 1 1 0 2 Tidak Baik 

24 024 1 1 0 1 1 4 Baik 

25 025 1 0 0 1 0 2 Tidak Baik 

26 026 1 1 0 0 0 2 Tidak Baik 

27 027 0 0 1 1 1 3 Baik 

28 028 0 0 1 0 1 2 Tidak Baik 

29 029 1 0 1 1 0 3 Baik 

30 030 1 1 0 1 1 4 Baik  

 Jumlah 21 16 14 22 9 82  

 Rata-rata  27,33 Tidak Baik 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

Lampiran 3 
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Lampiran 6 

DENAH LOKASI PENELITIAN 
 

 

 



 
 

 

 
 

  



 
 

 

 
 

  



 
 

 

 
 

Lampiran 8 

JADWAL PENELITIAN 

No 
Urutan 

Kegiatan 

Bulan 

November  Desember   Januari   Februari  Maret   April  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 
Pengajuan 

Judul 

                        

2 
Persiapan 

Proposal 

                        

3 

Persiapan 

Izin Lokasi 

Penelitian  

                        

4 
Pengumpulan 

Data  

                        

5 
Pengolahan 

Data  

                        

6 
Analisa 

Data 

                        

7 

Mengajukan 

Hasil 

Penelitian   

                        

8 Seminar Hasil 
                        

9 

Penggandaan 

Laporan 

Penelitian 

                        

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 
 

Lampiran 9 

BIODATA PENELITI  

 

I. IDENTITAS 

Nama : Novita Roseria Girsang  

Tempat/Tanggal Lahir : Tanjung Pinang / 01 November 2003 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Agama : Kristen Protestan  

Email : novitaroseria01@gmail.com 

Alamat : Dusun VII Jl. Veteran Pasar x  

 

Nama Orangtua : 

a. Ayah : Winter Jhon Hadi Girsang  

b. Ibu : Hotmauli Damanik 

 

II. RIWAYAT PENDIDIKAN 

2010 - 2012 :  TK - 

2012 - 2015 :  SD PANGERAN ANTASARI  

2015 - 2018 :  SMP NEGERI 1 LABUHAN DELI  

2018 - 2021 :  SMA METHODIST 8 MEDAN 

2021 – 2024 :  Pendidikan Diploma III (D-III) Kesehatan Gigi 

    Politeknik Kesehatan Kemenkes RI Medan 

 



 
 

 

 
 

Lampiran 10 

DOKUMENTASI  

 

  

   

 

 


