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LAMPIRAN

Lampiran 1 Perhitungan Ekstrak

Perhitungan ekstrak :
a. Konsentrasi 0,5% = 0,5/100 x 60= 0,3 gram
b. Konsentrasi 0,75% = 0,75/100 x 60= 0,45 gram
c. Konsentrasi 1% = 1/100 x 60= 0,6 gram
Perencanaan sediaan face mist yang akan dibuat adalah tiga sediaan
setiap konsentrasinya, jadi ekstrak kental yang dibutuhkan adalah :
a. Konsentrasi 0,5% =0,3 x 3 =0,9 gram
b. Konsentrasi 0,75% = 0,45 x 3 = 1,35 gram
c. Konsentrasi 1% = 0,6x 3 = 1,8 gram
Total ekstrak kental yang dibutuhkan untuk sembilan sediaan yaitu 5,4gram.
Ekstrak kental yang dibutuhkan dilebihkan 20% untuk mencegah kekurangan.
Maka, 20% = 20/100 x 5,4 gram = 1,08 gram.
Jadi, total ekstrak kental yang dibutuhkan adalah sebanyak 5,4 gram + 1,08 = 6,48
gram = 6,48 gram (7 gram).
Serbuk simplisia yang dibutuhkan pada penelitian ini yaitu 7g x 100/32,87 = 21,2
gram (22gram)
Lalu akan dimaserasi menggunakan cairan penyari etanol 96%.
Perhitungan cairan penyari :
Untuk 10 bagian ekstrak yang akan dibuat = 22g
Untuk 100 bagian ekstrak yang akan dibuat = 220g
VvV =220/0,814=270,2 ml
Cairan penyari dibagi dua
Cairan penyari untuk 75 bagian :
75/100 x 270,2 = 202,6 ml
25/100 x 270,2 = 67,5 ml
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian di Lab Teknologi Sediaan Solid

<

Nomor
Lampiran
Perihal

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal

Kemenkes

Poltekkes Meda 3
A

- PP.08.02/F.XXI.15/ 607 /2025

: Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth:
Bapak/lbu Penanggungjawab Laboratorium Teknologi Sediaan
Solid Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Laboratorium Teknologi Sediaan Solid Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Medan yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut
adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
RENALDAFELICIA | ERNOVIYA, FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN
Br GULTOM S.FARM.,APT.M.SI | FACE MIST EKSTRAK BUNGA TELANG

(Clitoria Ternatea L)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasidalam bentuk apapun Jika terdapat potenslsuap
atau gratifikasisilakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https ljwbdemkes go.ld. Untuk verlfikasl
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps.//tte kominfo go id/verifyPDF
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Lampiran 3 Surat Hasil Penelitian di Laboratorium Medanese

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN

HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
25 UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
A7 (5% JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan - 20155
ED >Telp 061 - 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail nursaharapasaribu@yahoo.com
———————————————— ]
Medan, 28 April 2025
No. . 461/MEDA/2025
Lamp. i =
Hal - Hasil Identifikasi
Kepada YTH,
Sdr/i : Renalda Felicia Br Gultom
NIM - P07539022154
Instansi - Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium

Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Fabales

Famili : Fabaceae

Genus : Clitoria

Spesies : Clitoria ternatea L.

Nama Lokal: Bunga Telang

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kepala Herbarium Medanense.

: ‘Eiti'Sartina Siregar, S.Si. M.Si
NIB-197211211998022001
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Lampiran 4 Surat Hasil Penelitian di Ellio Sains

(5 SELLIO

A - -
NI/ sains Laboratorium LABORATORIUM PENELITIAN

LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. 403/ESL/SK/TV/2025

Bersama ini kami lampirkan hasil dari penelitian :

Nama : Renalda Felicia Br Gultom

NIM : P07539022154

Jurusan Prodi : DIII Farmasi

Institusi : Politeknik Kesehatan Medan

Judul : Formulasi dan Evaluasi sediaan Face Mist Ekstrak Bunga

Telang (Clitoria Ternatea)

Lokasi : Ellio Sains Laboratorium

Pengujian Laboratorium

Sampel : Bunga Telang
Uji Laboratorium : Pembuatan Ekstrak
Tanggal Diterima 117 April 2025
Tanggal Selesai Rotary 22 Apnl 2025

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenamya untuk dapat dipergunakanseperlunya.
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Lampiran 5 Bahan Penelitian

AQUADEST
1L
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Lampiran 6 Alat Penelitian
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Lampiran 7 Ethical Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2094/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocel proposed by

Peneliti utama : Renalda Felicia Br Gultom

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Formulasi dan Evaluasi Sediaan Face Mist Ekstrak Bunga Telang (Clitoria Ternatea L)"

"Formulation and Evaluation of Face Mist Preparation from Butterflv Pea Flower Extract (Clitoria Ternatea L.)"
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [lmiah, 3) Pemerataan Beban dan

Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetuj Setelah Penjel yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 20 September 2025 sampai dengan tanggal 20 September 2026.

This declaration of ethics applies during the period September 20, 2025 until September 20, 2026.

September 20, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00990/EE/2025/0159231271
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Lampiran 8 Proses Pembuatan Ekstrak Bunga Telang

No | Gambar Keterangan

1 Proses  sortasi  basah,
pemisahan bunga telang
dari kotoran yang tidak
diinginkan.

2 Bunga telang  setelah
dikeringkan.

3 Simplisia ~ kering di
blender.

4 Proses ekstraksi bunga

telang menggunakan

metode maserasi.
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Proses maserasi dilakukan

selama 5 hari.

Hasil maserasi diuapkan
menggunakan Rotary

Evaporator.

Ekstrak  kental = bunga
telang.
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Lampiran 9 Pembuatan Sediaan Face Mist
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Lampiran 10 Uji organoleptis
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Lampiran 11 Uji Homogenitas

Formula 0 (Blanko) Formula 1 (Konsentrasi 0,5%)

Formula 2 (Konsentrasi 0,75%) Formula 3 (Konsentrasi 1%)
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Lampiran 12 Uji pH

Formula 0 (Blanko) Formula 1 (Konsentrasi 0,5%)

Formula 2 (Konsentrasi 0,75%) Formula 3 (Konsentrasi 1%)
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Lampiran 13 Uji Daya Semprot

!

i

Formula 0 (Blanko) Formula 1 (Konsentrasi 0,5%)

Formula 2 (Konsentrasi 0,75%) Formula 3 (Konsentrasi 1%)
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Lampiran 14 Kartu Bimbingan

.’“ Kemenkes
‘_h Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWAT. A. 2024/2025

Nama - Renaoa Fruch G2 Gutom
NIM : Pottag022 15y
Pembimbing : Boya | S.Farwr. Ak . MG i @
NO [ 1qy |PERTE PEMBAHASAN FEER G
1 |%f { Drckng, dan @napuan  tudul kn )5
2 u{;’[zr 2 Brmbwoan  8ag T »
3 [Vafer] 3 | Cikimdan @ao T don N
4 [lahd Y Bimaogan BAe T, 7 ,dan 0 E
5§ Mpld S Bamm A0 L0 danl , E
6 [fsglr] . © | Gianaan dan Ace fofosal ¥
7 |%fshe] * | Gmbaman  Rodihan E
8 |Blghe] ¢ Gmbmgan Bag W don Vv :
9 |&eh | 9 Giaoan dan  Geuict  leTl 1«
10 u{o“lr lo Gimatnen  dan  fenis ET1 X
1 [oghr | W [owiman dan  feus ko A
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