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Lampiiran 1

Lembar Persetujuan Responden

Saya yang beirnama Siitii Ariina Harahap, NIiM P07520220087 adalah

mahasiiswa Sarjana Teirapan Jurusan Keipeirawatan Polteikkeis Keimeinkeis Meidan.

Saat iinii saya seidang meilakukan peineiliitiian meingeinaii “Eifeiktiifiitas Meidiia Audiio

Viisual Dangeirs Of smokiing dalam meiniingkatkan Peingeitahuan, Eifiikasii diirii dan

Siikap Reimaja dii SMP Neigeirii 41 Meidan”.

Untuk keipeirluan teirseibut saya meingharapkan keiseidiiaan saudara untuk

turut seirta tanpa ada paksaan dalam peineiliitiian saya, diimana peineiliitiian iinii tiidak

akan meimbeirii dampak yang meimbahayakan. Jiika beirseidiia siilahkan

meinandatanganii leimbar peirseitujuan iinii seibagaii buktii keiseidiiaan saudara.

Keiiikut seirtaan saudara dalam peineiliitiian iinii beirsiifat sukareila, seihiingga

beirhak untuk meimbeibaskan diirii seitiiap saat tanpa ada sanksii apapun. Iideintiitas

priibadii dan seimua iinformasii yang diidapatkan diirahasiiakan, hanya diigunakan

untuk keipeirluan peineiliitiian iinii.

Teiriimaksiih atas keiseidiiaan saudara dalam peineiliitiian iinii.

Meidan, 24 Deiseimbeir 2024

Reispondein

( )



Lampiiran 2

Kuesioner Penelitian Pengetahuan Remaja Tentang Bahaya Merokok

Pada Siswa Kelas VII & VIII SMP Negeri 41 Medan

A. IDENTITAS RESPONDEN

1. Nama Reispondein :
2. Keilas :
3. Umur :

B. Tingkat Pengetahuan Remaja Tentang Bahaya Merokok
Petunjuk pengisian

 Bacalah seitiiap peirtanyaan deingan seiksama

 Piiliih jawaban anda (a, b, c, atau d) deingan meimbeiriikan tanda

siilang “X” pada kota yang teilah teirseidiia

 Piiliih hanya satu jawaban

1. Zat beirbahaya yang teirdapat dalam rokok beirjumlah?

a. <10 zat

b. Puluhan zat

c. Ratusan zat

2. Beiriikut iinii adalah zat-zat yang teirdapat dalam rokok, keicualii?

a. Niikotiin dan Tar

b. Meithanol dan amoniiak

c. Volatiilei N-niitrosamiina dan Tobacco N-niitrosamiina

d. Asam askorbat dan Natriium kloriida (Nacl)

3. Zat pada rokok yang meinyeibabkan keitagiihan adalah

a. Tar

b. Niikotiin

c. Teimbakau

d. Karbon monoksiida

4. Zat pada rokok yang meinyeibabkan kankeir adalah?

a. Tar

b. Niikotiin

c. Teimbakau

d. Karbon monoksiida



5. Fungsii fiilteir (gabus) pada rokok adalah

a. Meingurangii asap rokok

b. Asap yang diihiisap tiidak panas

c. Meinambah keiniikmatan saat meirokok

d. Meingurangii zat-zat beirbahaya yang teirhiisap

6. Reisiiko pada waniita hamiil yang meirokok adalah

a. Bayii dan beirat badan lahiir reindah

b. Keimatiian janiin

c. Bayii autiismei

d. Seimua beinar

7. Kandungan zat kiimiia pada rokok dapat meirusak?

a. Lambung

b. Otak

c. Kuliit

d. Rambut

8. Niikotiin dan tar meirupakan kandungan pada?

a. Makanan

b. Miinuman

c. Rokok

d. Eis kriim

9. Kandungan niikotiin dan tar pada rokok sangat beirbahaya bagii?

a. Heiwan

b. Liingkungan

c. Manusiia

d. Tumbuh-tumbuhan

10. Riisiiko teirkeina iimpoteinsii pada peirokok adalah …… diibandiingkan deingan

orang yang tiidak meirokok (pada umur yang sama).

a. Leibiih reindah

b. Sama

c. Leibiih tiinggii

d. Tiidak tahu

11. Zat tar pada rokok tiidak banyak beirbeida deingan kandungan tar jalan

raya?

a. Beinar



b. Salah

c. Ragu-ragu

d. Kurang seituju

12. Karbon monoksiida sama seipeirtii asap yang keiluar darii knalpot keindaraan,

meingurangii kandungan oksiigein yang diiambiil?

a. Beinar

b. Salah

c. Ragu-ragu

d. Kurang seituju

13. Seimua kandungan zat kiimiia pada rokok dapat meinyeibabkan kankeir?

a. Beinar

b. Salah

c. Ragu-ragu

d. Kurang seituju

14. Kankeir yang diideiriita seiorang peirokok adalah kankeir biibiir, mulut dan

teinggorokan, hal iitu diiseibabkan kareina ?

a. Panas darii asap rokok

b. Rokok yang tiidak meimakaii fiilteir

c. Rasa maniis pada keirtas rokok

d. Tiidak meimakaii piipa

15. Pada peirokok pasiif keimungkiinan teirkeina kankeir paru-paru 30% leibiih

tiinggii?

a. Beinar

b. Salah

c. Ragu-ragu

d. Kurang seituju

16. Zat karbon monoksiida yang ada dalam rokok meinghalangii masuknya

oksiigein kei jantung yang dapat meingakiibatkan?

a. Bronkhiitiis

b. Hiipeirteinsii

c. Deitak jantung tiidak teiratur

d. Seirangan jantung seicara tiiba-tiiba



17. Peinyakiit apa saja yang biisa teirjadii jiika seiseiorang meirokok?

a. Kankeir paru-paru dan jantung

b. Panas dan TBC

c. Panu dan gatal-gatal

d. Iinflueinza dan pusiing

18. Seirangan jantung pada peirokok aktiif tiidak meingeinal?

a. Usiia

b. Starata

c. Suku

d. Seimua jawaban beinar

19. Untuk meinceigah peinyakiit jantung hal yang harus diihiindarii adalah?

a. Olahraga

b. Diieit

c. Meirokok

d. Seimua jawaban beinar

20. Meirokok tiidak hanya meirugiikan bagii diirii seindiirii teitapii juga orang laiin

a. Beinar

b. Salah

c. Ragu-ragu

d. Kurang seituju



KUESIONER PENELITIAN EFIKASI DIRI & SIKAP REMAJA TENTANG
BAHAYA MEROKOK PADA SISWA KELAS VII & VIII SMP NEGERI 41

MEDAN
A. IDENTITAS RESPONDEN

1. Nama Reispondein :

2. Keilas :

3. Umur :

B. Petunjuk pengisian

 Beiriikut iinii teirdapat dua buah skala yaiitu skala 1 dan skala 2 yang

beiriisii seijumlah peirnyataan. Bacalah dan pahamiilah deingan ceirmat

 Anda diimiinta untuk meimiiliih salah satu jawaban yang PALIiNG

SEiSUAIi deingan keiadaan diirii anda deingan cara meimbeirii tanda

ceintang (✔) pada jawaban yang seisuaii deingan data priibadii anda

 SS : Sangat Seituju TS : Tiidak Seituju

 S : Seituju STS : Sangat Tiidak Seituju

 RR : Ragu-Ragu

 Peirnyataan iinii bukan suatu teis, seihiingga tiidak ada jawaban yang

diianggap SALAH dan jawablah deingan seijujur-jujurnya

Skala 1

No Pernyataan SS S RR TS STS
1 Saya mampu meinghiindarii asap rokok diiseikiitar

saya

2 Saya mampu meineigur apabiila ada seiseiorang yang

meirokok diiseikiitar saya

3 Saya mampu meiliindungii diirii saya darii asap rokok

4 Saya mampu meineigur teiman saya untuk tiidak

meirokok dii deikat saya

5 Saya biisa hiidup seihat tanpa asap rokok

6 Saya yakiin tiidak meingalamii keisuliitan untuk

meinolak ajakan teiman untuk meirokok

7 Saya yakiin akan meirasakan dampak neigatiif

apabiila meirokok



8 Saya yakiin beisarnya hambatan yang saya rasakan,

tiidak akan meinurunkan keiyakiinan saya untuk tiidak

meirokok

9 Saya yakiin meimpunyaii cara untuk meinghiindarii

peiriilaku meirokok

10 Saya yakiin tiidak akan teirpeingaruh ajakan teiman

untuk meirokok

Skala 2

No Pernyataan SS S RR TS STS
1 Meirokok iitu rasanya niikmat

2 Meirokok meimbantu meinghiilangkan streis

3 Iiklan-iiklan teintang meirokok seiharusnya

diipeirboleihkan diipasang dii seikiitar seikolah

4 Niikotiin meimbuat seiseiorang keicanduan meirokok

5 Meirokok dapat meinurunkan daya konseintrasii

6 Peirokok pasiif dan peirokok peirokok aktiif meimiiliikii

reisiiko yang sama teirhadap dampak rokok

7 Meirokok meirupakan hak seitiiap orang

8 Meirokok meimbuat seiseiorang teirliihat deiwasa

9 Kawasan tanpa rokok peirlu diibeirlakukan dii teimpat

umum

10 Seikolah meirupakan kawasan yang tiidak boleih ada

yang meirokok



Lampiiran 3

Kunci Jawaban

Kunci jawaban kuesioner pengetatahuan

1. B 11.B

2. C 12.A

3. B 13.B

4. A 14.A

5. B 15.A

6. D 16.D

7. B 17.A

8. C 18.D

9. C 19.C

10. C 20.A



Lampiiran 4

Surat Izin Survey Pendahuluan



Lampiiran 5

Surat Balasan Izin Survey Pendahuluan



Lampiiran 6

Surat Etika Penelitian



Lampiran 7

Surat Izin Penelitian



Lampiiran 8

Surat Balasan Izin Penelitian



Lampiiran 9

Surat Tanda Selesai Penelitian



Lampiiran 10

Hasil Uji Statistik

1. Peingeitahuan

Pretest
Freiqueinc

y Peirceint
Valiid

Peirceint
Cumulatiivei

Peirceint
Valiid Cukup 8 20,0 20,0 20,0

Kurang 32 80,0 80,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

Postest
Freiqueinc

y Peirceint
Valiid

Peirceint
Cumulatiivei

Peirceint
Valiid Baiik 27 67,5 67,5 67,5

Cukup 12 30,0 30,0 97,5
Kurang 1 2,5 2,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

2. Siikap

Pretest
Freiqueinc

y Peirceint
Valiid

Peirceint
Cumulatiivei

Peirceint
Valiid Neigatiif 21 52,5 52,5 52,5

Posiitiif 19 47,5 47,5 47,5
Total 40 100,0 100,0

Posttest
Freiqueinc

y Peirceint
Valiid

Peirceint
Cumulatiivei

Peirceint
Valiid Neigatiif 1 2,5 2,5 2,5

Posiitiif 39 97,5 97,5 97,5
Total 40 100,0 100,0



3.Hasiil Ujii Wiilcoxon Siign Rank

Kateigorii

N
Meian
Rank

Sum of
Ranks

Pengetahuan

Preiteist -
Posteist

Neigatiivei Ranks 0a ,00 ,00
Posiitiivei Ranks 37b 19,00 703,00
Tiieis 3c

Total 40

Sikap

Preiteist -
Posteist

Neigatiivei Ranks 0d ,00 ,00
Posiitiivei Ranks 20ei 10,50 210,00
Tiieis 20f

Total 40

Test Statisticsa

Pengetahuan
Pretest - Postest

Sikap
Pretest - Postest

Z -5,479b -4,472
Asymp. Siig. (2-taiileid) ,000 ,000
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Lampiran 11 Dokumentasi

Preiei-teist

Post-teist



Lampiran 12 Master Tabel

1.Pengetahuan

N
o

Respo
nden

Kela
s

umu
r

J
K

PRETEST jumla
h % Kateg

oriP
1

P
2

P
3

P
4

P
5

P
6

P
7

P
8

P
9

P1
0

P1
1

P1
2

P1
3

P1
4

P1
5

P1
6

P1
7

P1
8

P1
9

P2
0

1 R1 1 2 2 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 5 25% 3
2 R2 1 1 2 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 11 55% 3
3 R3 1 1 2 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 11 55% 3
4 R4 1 1 2 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 11 55% 3
5 R5 1 1 2 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 6 30% 3
6 R6 1 1 2 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 11 55% 3
7 R7 1 1 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 10 50% 3
8 R8 1 1 2 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 10 50% 3
9 R9 1 1 2 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 7 35% 3

10 R10 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 8 40% 3
11 R11 1 1 2 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 12 60% 2
12 R12 1 1 2 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 13 65% 2
13 R13 1 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 13 65% 2
14 R14 1 1 2 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 12 60% 2
15 R15 1 1 2 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 11 55% 3
16 R16 1 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 15 75% 2
17 R17 1 1 2 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 8 40% 3
18 R18 2 1 2 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 11 55% 3
19 R19 2 1 2 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 11 55% 3
20 R20 2 1 2 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 11 55% 3
21 R21 2 1 2 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 12 60% 2
22 R22 2 1 2 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 10 50% 3
23 R23 2 1 2 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 11 55% 3
24 R24 2 1 2 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 11 55% 3



25 R25 2 1 2 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 10 50% 3
26 R26 2 1 2 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 10 50% 3
27 R27 2 1 2 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 11 55% 3
28 R28 2 1 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9 45% 3
29 R29 2 1 2 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 11 55% 3
30 R30 2 1 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 12 60% 2
31 R31 2 1 2 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 6 30% 3
32 R32 2 1 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 7 35% 3
33 R33 2 1 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 6 30% 3
34 R34 2 1 2 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 6 30% 3
35 R35 2 1 2 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 13 65% 2

36 R36 2 1 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 6 30% 3

37 R37 2 1 2 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 6 30% 3

38 R38 2 1 2 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 11 55% 3

39 R39 2 1 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 10 50% 3

40 R40 2 1 2 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 10 50% 3



No
Resp
onde
n

Kela
s

umu
r JK

POSTTEST juml
ah % Katego

riP
1

P
2

P
3

P
4

P
5

P
6

P
7

P
8

P
9

P1
0

P1
1

P1
2

P1
3

P1
4

P1
5

P1
6

P1
7

P1
8

P1
9

P2
0

1 R1 1 2 2 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 80% 1
2 R2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 95% 1
3 R3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% 1
4 R4 1 1 2 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 12 60% 2
5 R5 1 1 2 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 7 35% 3
6 R6 1 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 16 80% 1
7 R7 1 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 17 85% 1
8 R8 1 1 2 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 13 65% 2
9 R9 1 1 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 75% 2

10 R10 1 1 2 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 80% 1
11 R11 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 17 85% 1
12 R12 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 19 95% 1
13 R13 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% 1
14 R14 1 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17 85% 1
15 R15 1 1 2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% 1
16 R16 1 1 2 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80% 1
17 R17 1 1 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 85% 1
18 R18 2 1 2 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 80% 1
19 R19 2 1 2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 80% 1
20 R20 2 1 2 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 65% 2
21 R21 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 16 80% 1
22 R22 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 95% 1
23 R23 2 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 17 85% 1
24 R24 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 15 75% 2
25 R25 2 1 2 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% 1
26 R26 2 1 2 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 15 75% 2
27 R27 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 16 80% 1
28 R28 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% 1



29 R29 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% 1
30 R30 2 1 2 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 15 75% 2
31 R31 2 1 2 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 15 75% 2
32 R32 2 1 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17 85% 1
33 R33 2 1 2 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 14 70% 2
34 R34 2 1 2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 15 75% 2
35 R35 2 1 2 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 14 70% 2

36 R36 2 1 2 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 14 70% 2

37 R37 2 1 2 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80% 1

38 R38 2 1 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 85% 1

39 R39 2 1 2 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 80% 1

40 R40 2 1 2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 80% 1

keiteirangan:
Umur: >15 Tahun=1 Jeiniis Keilamiin : Lakii-lakii=1 Keilas : 1=Keilas VIiIi Kodei Kateigorii: 1= Baiik Skor : Beinar = 1

<15 Tahun = 2 Peireimpuan=2 2=Keilas VIiIiIi 2= Cukup Salah = 0
3= Kurang



2.Sikap

No Responden Kelas umur JK
SKALA 1

jlh % KategoriPre test Posttest
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

1 R1 1 2 2 3 2 3 3 3 4 4 2 4 3 3 3 0 3 1 1 0 4 3 1 50 50% 0
2 R2 1 1 2 3 3 4 5 5 2 5 3 5 4 1 1 3 1 1 2 4 3 3 1 59 59% 1
3 R3 1 1 2 4 3 5 5 4 5 5 5 5 5 1 1 1 2 3 1 1 4 1 1 62 62% 1
4 R4 1 1 2 3 3 5 4 3 3 4 2 3 3 1 2 1 2 2 3 1 2 2 1 50 50% 0
5 R5 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0% 0
6 R6 1 1 2 4 2 4 1 1 4 5 3 4 3 2 1 1 2 2 2 2 4 2 0 49 49% 0
7 R7 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 5 1 4 5 5 3 3 2 5 1 45 45% 0
8 R8 1 1 2 5 0 0 3 3 3 3 4 4 1 4 1 1 4 3 1 1 4 2 1 48 48% 0
9 R9 1 1 2 2 3 5 3 3 3 3 3 3 1 2 3 1 1 3 1 3 3 3 1 50 50% 0

10 R10 1 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 5 3 1 1 3 3 0 3 3 0 1 1 47 47% 0
11 R11 1 1 2 3 2 3 5 4 3 4 3 5 3 2 2 1 1 1 1 2 3 1 1 50 50% 0
12 R12 1 1 2 2 3 3 4 5 5 4 4 5 5 4 4 2 5 3 3 3 4 1 1 70 70% 1
13 R13 1 1 2 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 3 2 1 3 3 1 1 1 1 5 69 69% 1
14 R14 1 1 2 4 5 5 5 5 5 4 4 4 3 3 3 2 2 1 4 2 5 1 1 68 68% 1
15 R15 1 1 2 3 4 5 4 4 5 4 5 5 5 2 3 5 2 2 1 2 5 5 1 72 72% 1
16 R16 1 1 2 3 1 3 1 5 4 5 3 5 3 1 1 5 0 1 1 4 1 1 1 49 49% 0
17 R17 1 1 2 4 4 4 5 5 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 79 79% 1
18 R18 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 2 4 2 4 4 4 2 44 44% 0
19 R19 2 1 2 4 5 4 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 23% 0
20 R20 2 1 2 2 3 2 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 1 4 4 4 1 1 1 69 69% 1
21 R21 2 1 2 4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 3 3 2 2 2 2 4 5 2 1 69 69% 1
22 R22 2 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 3 5 1 1 74 74% 1
23 R23 2 1 2 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 3 5 3 5 1 4 5 5 1 1 49 49% 0
24 R24 2 1 2 4 4 5 4 4 4 4 4 4 0 4 3 4 2 4 2 2 4 3 1 66 66% 1
25 R25 2 1 2 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 3 2 5 3 3 3 4 0 2 1 72 72% 1
26 R26 2 1 2 4 3 5 3 5 5 4 5 4 5 5 2 4 2 3 4 2 3 1 1 70 70% 1
27 R27 2 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0% 0



28 R28 2 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 1 4 1 1 4 4 1 78 78% 1
29 R29 2 1 2 1 3 2 4 5 4 2 4 3 3 1 3 5 3 3 3 3 3 1 1 57 57% 1
30 R30 2 1 2 1 5 1 5 2 1 5 5 5 5 2 1 1 1 1 1 4 1 5 1 53 53% 1
31 R31 2 1 2 2 2 2 3 2 3 4 3 4 4 5 2 2 2 0 2 1 1 1 2 47 47% 0
32 R32 2 1 2 3 2 3 2 3 4 3 4 3 4 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 47 47% 0
33 R33 2 1 2 3 2 3 3 3 4 4 3 4 3 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 45 45% 0
34 R34 2 1 2 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 50 50% 0
35 R35 2 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 1 1 76 76% 1
36 R36 2 1 2 2 2 2 3 4 2 2 2 3 2 1 2 2 1 2 2 1 2 5 5 47 47% 0
37 R37 2 1 2 3 3 4 5 3 3 3 3 4 3 3 3 1 1 4 1 4 3 2 1 57 57% 1
38 R38 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 2 4 2 4 4 4 2 44 44% 0
39 R39 2 1 2 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 2 3 1 1 4 1 1 63 63% 1
40 R40 2 1 2 5 3 5 4 5 3 4 2 3 3 2 2 2 2 2 3 0 0 0 0 50 50% 0

No Responden Kelas umur JK
SKALA 2

jlh % KategoriPre test Posttest
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

1 R1 1 2 2 3 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 3 1 2 2 2 2 2 1 1 49 49% 0
2 R2 1 1 2 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 3 2 2 2 2 5 2 2 77 77% 1
3 R3 1 1 2 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 3 1 2 2 2 2 1 1 2 2 61 61% 1
4 R4 1 1 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 2 2 2 5 3 1 67 67% 1
5 R5 1 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 #### 1
6 R6 1 1 2 5 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 4 2 3 2 2 2 2 2 5 75 75% 1
7 R7 1 1 2 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 3 3 2 5 5 2 84 84% 1
8 R8 1 1 2 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 2 2 1 2 5 2 2 65 65% 1
9 R9 1 1 2 5 4 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 1 3 1 84 84% 1

10 R10 1 1 2 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 3 2 2 2 2 5 2 2 71 71% 1
11 R11 1 1 2 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 1 2 1 1 1 2 5 5 1 3 68 68% 1
12 R12 1 1 2 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 2 4 2 2 65 65% 1
13 R13 1 1 2 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 2 2 2 2 1 2 2 2 2 69 69% 1
14 R14 1 1 2 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3 2 2 2 5 3 3 2 2 76 76% 1
15 R15 1 1 2 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 1 4 1 3 1 2 2 2 70 70% 1



16 R16 1 1 2 5 4 5 5 5 5 4 4 4 5 1 1 2 1 2 1 5 2 1 2 64 64% 1
17 R17 1 1 2 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 2 91 91% 1
18 R18 2 1 2 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 4 2 2 2 2 2 2 2 2 70 70% 1
19 R19 2 1 2 5 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 1 2 2 2 2 2 2 69 69% 1
20 R20 2 1 2 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 67 67% 1
21 R21 2 1 2 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 2 2 2 2 2 1 1 2 69 69% 1
22 R22 2 1 2 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 1 5 1 3 3 1 5 5 1 2 72 72% 1
23 R23 2 1 2 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 2 2 2 2 2 2 2 2 69 69% 1
24 R24 2 1 2 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 2 2 2 2 2 2 2 2 69 69% 1
25 R25 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 77 77% 1
26 R26 2 1 2 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 2 2 2 2 5 2 2 2 72 72% 1
27 R27 2 1 2 5 4 5 1 5 5 1 5 5 5 5 1 3 1 3 5 1 2 1 2 65 65% 1
28 R28 2 1 2 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 1 2 1 3 1 3 3 1 2 70 70% 1
29 R29 2 1 2 4 3 3 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 2 4 2 2 3 2 2 67 67% 1
30 R30 2 1 2 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 3 2 4 4 4 2 1 2 1 2 68 68% 1
31 R31 2 1 2 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 3 4 2 2 2 1 2 4 2 2 66 66% 1
32 R32 2 1 2 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 3 2 2 3 2 2 2 2 2 67 67% 1
33 R33 2 1 2 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 59 59% 1
34 R34 2 1 2 5 5 4 4 4 4 5 4 5 4 3 2 2 2 2 4 2 2 4 2 69 69% 1
35 R35 2 1 2 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 2 3 2 2 2 2 66 66% 1
36 R36 2 1 2 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 5 4 3 2 2 3 2 2 2 2 71 71% 1
37 R37 2 1 2 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 4 2 2 2 2 2 2 2 2 70 70% 1
38 R38 2 1 2 5 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 1 2 2 2 2 2 2 70 70% 1
39 R39 2 1 2 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 67 67% 1
40 R40 2 1 2 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 2 2 5 2 5 1 1 2 75 75% 1

Skala 1 Skala2 Kateigorii : 1=Posiitiif Umur: >15 Tahun=1 Jeiniis Keilamiin : Lakii-lakii=1 Keilas : 1=Keilas VIiIi

SS = 5 SS = 1 2=Neigatiif <15 Tahun = 2 Peireimpuan=2 2=Keilas VIiIiIi

S =4 S =2
RR =3 RR =3
TS =2 TS =4
STS =1 STS =5
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LEMBAR KEGIATAN PEMBIMBING

Nama : Siitii Ariina Harahap

NIiM : P0752022087

Judul : Eifeiktiifiitas Meidiia Audiio Viisual Dangeirs Of Smokiing

dalam Meiniingkatkan Peingeitahuan, Eifiikasii diirii dan

Siikap Reimaja keilas VIiIi & VIiIiIi dii UPT SMP Neigeirii 41

Meidan

Dosein Peimbiimbiing Ii : Iida Suryanii Hasiibuan, S.Keip.,Ns.,M.Keip

Dosein Peimbiimbiing IiIi : Marliisa S.Keip.,Ns.,M. Keip

No Hari/Tgl Materi
Bimbingan

Paraf
Mahasiiswa Peimbiimbiing

utama
Peimbiimbiing
peindampiing

1 09-10-
2023

Konsultasii Judul

2 11-10-
2023

Meingajukan
Judul

3 16-11-
2023

Konsultasii

meingeinaii Judul
baru

4 18-10-
2023

ACC Judul

5 01-11-
2023

Konsultasii BAB Ii

6 03-11-
2023

Reiviisii Bab Ii,
Konsultasii

BAB IiIi

7 06-11-
2023

ACC BAB Ii,
Reiviisii BAB IiIi



8 15-11-
2023

ACC BAB IiIi,
Konsultasii BAB
IiIiIi dan kueisiioneir

9 20-11-
2023

ACC BAB IiIiIi dan
Kueisiioneir

10 23-11-
2023

Konsultasii luaran
(Meidiia Audiio
Viisual)

11 24-11-
2023

ACC Proposal

12 15-04-
2024

Biimbiingan BAB
IiV dan BAB V

13 18-04-
2024

Reiviisii BAB IiV
dan BAB V

14 27-05-
2024

Revisi BAB V
dan Abstrak

15 31-05-
2024

Revisi dan
Pembahasan di
pembahasan

16 04-06-
2024

Bimbingan PPT
Seminar Hasil

17 06-06-
2024

ACC Ujian Untuk
Seminar Hasil

18 07-06-
2024

Perbaikan Skripsi

Meidan, 24 Junii 2024

Ka. Prodii Sarjana Teirapan Keipeirawatan

(Dr.Riisma D.Manurung, S.Keip, Ns, M.Biiomeid)
NIiP:196908111993032011
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RIWAYAT HIDUP PENULIS

LAMPIRAN

Siitii Ariina Harahap.

Phonei : 081269686891

Ei-maiil: riinaaharahap07@gmaiil.com

1. Nama : Siitii Ariina Harahap.
2. NIiM : P07520220087
3. Peikeirjaan : Mahasiiswa
4. Progra Studii : Sarjana Teirapan Keipeirawatan
5. Iinstiitusii : Poliiteikniik Keiseihatan Keimeintriian Keiseihatan

Meidan
6. Teimpat/ Tanggal lahiir: Gunung Tua/ 07 Junii 2002
7. Jeiniis Keilamiin : Peireimpuan
8. Agama : Iislam
9. Alamat : Pargarutan Tapanulii Seilatan Keic Angkola Tiimur
10. Alamat Ei-maiil : riinaaharahap07@gmaiil.com
11. No. Teilp/ Hp : 081269686891

1. 2008 – 2014 : SD Neigeirii 100312 Pargarutan Jaei

2. 2014 – 2017 : MTS Mangaraja Panusunan Akhiir Hasiibuan
3. 2017 – 2020 : Madrasah Aliiyah Neigeirii Siipiirok

DATA PRIBADI

RIWAYAT PENDIDIKAN
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