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ABSTRACT 
 

Dental and oral health education is an activity to influence someone 
to behave well and increase awareness of maintaining oral health. Dental 
health is an integral part of overall health that can affect quality of life. 
Animation media is the movement of one frame after another that differs 
from each other within a predetermined time duration, thus creating the 
impression of movement and also sound that supports the movement of 
the image. Animated videos can influence student learning outcomes. 
Learning outcomes are higher compared to those who do not use 
animated videos. 

This type of research was descriptive research with a survey 
method. This study aims to determine the description of dental health 
maintenance counseling using animation media on the level of knowledge 
of class III students at SDN 101785 Mabar, Labuhan Deli sub district, with 
a total sample of 40 people. 

The results of the research obtained data that the level of dental 
and oral health knowledge in class III students of SDN 101785 Mabar, 
Labuhan Deli Sub District before counseling was carried out using 
animation media, there were 5 people (12.5%) good criteria, 20 people 
(50%) had good criteria. The criteria are less than 15 people (37.5%). 
Meanwhile, in the data obtained after counseling using animation media, 
all students had good criteria (100%). And there are no criteria for enough 
and bad. 

Animation media is a choice used in counseling. This media has 
great potential to increase student learning motivation through clear, 
interactive, and attractive visual representations. 
 
Keywords : Counseling, Animation, Dental Health 
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ABSTRAK 
 

. Penyuluhan kesehatan gigi dan mulut merupakan aktivitas untuk 
mempengaruhi seseorang agar berperilaku baik dalam meningkatkan 
kesadaran untuk menjaga kesehatan rongga mulut. Kesehatan gigi 
merupakan bagian integral dari kesehatan secara keseluruhan yang dapat 
mempengaruhi kualitas hidup. Media animasi adalah pergerakan satu 
frame dengan frame lainnya yang saling berbeda dalam durasi waktu 
yang telah ditentukan, sehingga menciptakan kesan bergerak dan juga 
terdapat suara yang mendukung pergerakan gambar. Video animasi dapat 
memengaruhi hasil belajar siswa. Hasil belajar lebih tinggi dibandingkan 
dengan yang tidak menggunakan video animasi. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan metode 
survei.  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran penyuluhan 
pemeliharaan kesehatan gigi dengan media animasi terhadap tingkat 
pengetahuan siswa/i kelas III SDN 101785 Mabar Kecamatan Labuhan 
Deli, jumlah sampel sebanyak 40 orang. 

Hasil penelitian diperoleh data bahwa tingkat pengetahuan 
kesehatan gigi dan mulut pada siswa/I kelas III SDN 101785 Mabar 
Kecamatan Labuhan Deli sebelum dilakukan penyuluhan menggunakan 
media animasi terdapat kriteria baik 5 orang (12,5%), kriteria cukup 20 
orang (50%), dan kriteria kurang 15 orang (37,5%). Sedangkan data yang 
diperoleh sesudah penyuluhan menggunakan media animasi terdapat 
seluruh siswa/i kriteria baik (100%). Dan tidak ada kriteria cukup dan 
buruk. 

Media animasi menjadi pilihan alternatif yang digunakan dalam 
penyuluhan. Media ini memiliki potensi besar dalam meningkatkan 
motivasi belajar siswa melalui representasi visual yang jelas, interaktif, 
dan menarik. 

 
Kata kunci  : Penyuluhan, Animasi, Kesehatan Gigi  
Daftar Pustaka : 37 (2007-2022)   
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