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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

1.1       Latar Belakang  

 Tu$be $rku$lo$si $s (TB) me $ru$pakan pe$nyaki $t i$nfe $ksi $ me$nu$lar yang di $se $babkan 

i$nfe$ksi $ Myco$bacte$ri $u$m tu$be$rcu$lo$si $s. Ke $banyakan i $nfe $ksi $ TB te $rjadi$ me$lalu$i $ 

u$dara, yai $tu$ me$lalu$i$ i $nhalasi$ dari $ dro$ple $t yang me $ngandu $ng ku $man TB (Kri $sti $ni $ & 

Hami $dah 2020). 

 Tu$be $rku$lo$si $s (TB) te $rmasu$k salah satu$ dari$ 10 pe $nyaki $t me$nu$lar kro$ni$s 

u$tama yang me $nye $babkan ko$ndi $si $ ke$se $hatan bu$ru$k dan ke$mati$an di$ se $lu$ru$h du$ni $a. 

I$ndo$ne $si $a me$ne$mpati$ pe $ri $ngkat ke $ti$ga di $du$ni $a se $te$lah I$ndi $a dan Ti$o$ngko $k (WHO $, 

2022). Ne $gara anggo $ta Pe$rse $ri$katan Bangsa-Bangsa (PBB) dan O$rgani $sasi$ 

Ke $se $hatan Du$ni $a (WHO $) te$lah be $rko$mi$tme$n u$ntu$k me$ngakhi $ri$ e $pi $de$mi $ TBC 

glo $bal” pada tahu$n 2030. Kasu $s TB tahu$n 2021 dari$ 5,3 ju$ta o$rang yang 

di $di$agno $si $s TB Paru $ di $ se $lu$ru$h du$ni $a, 63% te $rko$nfi$rmasi $ me$lalu$i $ pe $me$ri $ksaan 

bakte$ri $o$lo$gi $s. Angka i $ni $ me$ni$ngkat dari $ 59% (2,8 ju$ta dari$ to$tal 4,8 ju$ta) pada 

tahu$n 2020 ( WHO $, 2020). 

 Pada tahu$n 2023, ju $mlah kasu$s tu $be $rku$lo$si $s di$ Su $mate$ra U$tara di$te $mu$kan 

se $banyak 49.999 kasu$s, me $ni$ngkat di $bandi $ngkan de $ngan kasu$s tu$be $rku$lo$si $s yang 

di $te$mu$kan pada tahu$n 2022, yai $tu$ se $banyak 34.717 kasu $s. Kasu $s tu$be$rku$lo$si $s 

te$rti $nggi $ te $rjadi$ di $ Ko $ta Me $dan, yai $tu$ se $banyak 15.722 kasu $s (Pro $fi $l Ke $se $hatan 

Pro$vi $nsi $ Su$mate$ra U$tara,2023). 

 Tu$be $rku$lo$si $s (TB) me $ru$pakan pe $nyaki $t me $nu$lar dan pe$nye $bab u$tama 

ke $se $hatan yang bu $ru$k, salah satu$ dari $ 10 pe$nye $bab ke$mati$an te$ratas di$ se $lu$ru$h 

du$ni $a dan pe$nye $bab u$tama ke$mati$an dari $ satu$ age $n i $nfe$ksi $u$s. Hal i $ni$ di $se $babkan 

o$le$h baci$llu$s Myco$bacte$ri$u$m tu$be $rcu$lo$si $s, di $mana bakte$ri $ i$ni$ me$nye $bar ke$ti$ka 

o$rang yang saki $t TBC me$nge $lu$arkan bakte$ri $ ke$ u$dara mi$salnya de $ngan batu$k. 

Bi $asanya me $mpe$ngaru $hi $ paru$-paru$ (TB paru$) te$tapi$ ju$ga dapat me$mpe $ngaru$hi $ 

o$rgan lai$n (TB lu$ar paru$). Se $ki$tar se $pe $re$mpat po$pu$lasi$ du$ni $a te$ri $nfe $ksi$ 

Myco$bacte$ri $u$m tu$be$rku$lo$si $s dan kare$nanya be $ri$si $ko$ me$nge $mbangkan pe$nyaki $t 

TBC (Fadhi $lah e$t al., 2022). 
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 Salah satu$ je$ni$s pe$nyaki$t yang me$ngi$nfe$ksi$ dan pali$ng banyak te$rjadi$ se$rta 

cu$ku$p lu$as se$karang adalah tu$be$rku$lo$si$s (TBC). Tu$be$rku$lo$si$s me$ru$pakan pe$nyaki$t 

me$nu$lar se$cara langsu$ng yang di$se$babkan kare$na ku$man (Myco$bacte$ri$u$m 

tu$be$rcu$lo$si$s). Bakte$ri$ i$ni$ mampu$ tu$mbu$h de$ngan ce$pat te$ru$tama dalam ko$ndi$si$ 

u$dara yang sangat bu$ru$k se$rta le$mbab dan dapat me$nye$bar me$lalu$i$ ko$ntak de$ngan 

pe$nde$ri$ta saat be$rsi$n mau$pu$n batu$k. Ge$jala u$mu$m i$nfe$ksi$ jamu$r paru$ sama 

de$ngan i$nfe$ksi$ mi$kro$ba lai$nnya, antara lai$n batu$k-batu$k, batu$k darah, batu$k 

dahak, se$sak, de$mam, dan bi$sa tanpa ge$jala (Aja e$t al., 2022). 

 Mi $ko$si $s adalah i $nfe$ksi $ jamu$r yang pe $rtu$mbu$hannya di $pe$ngaru $hi $ o$le$h 

li$ngku $ngan dan ko$ndi$si $ fi$si $o$lo$gi $s. Pe $mbe $ntu$kan ko$lo$ni$ jamu$r pada ku$li$t dapat 

me$nye $babkan i$nfe $ksi$ pe$rsi $ste $n. Mi $ko$si $s dapat te$rjadi$ pe $rtama kali$ di $ku$li$t atau$ 

paru$-paru$ (Hartati$ e $t al., 2022). Mikosis pada sistem pernafasan dapat terjadi pada 

saluran nafas atas dan saluran nafas bawah. Mikosis pada saluran nafas atas yang 

paling sering ditemukan adalah sinusitis jamur, sedangkan mikosis yang paling 

sering ditemukan pada saluran nafas bawah adalah mikosis paru (Thompas et al., 

2019).   

Pada umumnya jamur – jamur yang menyebabkan infeksi sistemik pada 

paru adalah jamur patogen seperti Histoplasma capsulatum, Coccidioides immitis, 

Paracoccidioides brasillensis,dan Cryptococcus neoformans ,Secara klinis 

keberadaan jamur dalam sputum dapat menimbulkan dilema diagnostik. Jamur 

seperti Candida sp dan Aspergillus sp  sering kali ditemukan sebagai floral normal 

di saluran napas atas, namun pada pasien TBC, keberadaannya bisa berkembang 

menjadi patogen oportunistik yang menimbulkan infeksi sekunder. Di sisi lain 

Aspergiluss fumigatus dapat menyebabkan aspergilosis paru kronis, yang 

gejalanya mirip dengan TBC aktif, sehingga meningkatkan risiko salah diagnois. 

Oleh karena itu, pemeriksaan mikrobiologis secara komprehensif terhadap sputum 

pasien TBC menjadi penting untuk membedakan antara kolonisasi, infeksi, dan 

kontaminasi (Lima Barros et al., 2020) 

 I$nfe $ksi $ jamu$r pada pe$nde $ri $ta TBC dapat me$nye $babkan ko$mpli$kasi $, 

me$mpe $rbe$rat ge $jala kli$ni$s, dan me$nghambat e$fe $kti$vi $tas pe$ngo $batan anti$ 

tu$be$rku$lo$si $s. Le $bi $h jau$h lagi $, ko$ i $nfe$ksi $ antara bakte$ri $ dan jamu$r be $rpo$te $nsi$ 

me$nu$ru$nkan re $spo$ns i $mu$n, me $mpe$rlama masa pe$nye $mbu$han, se $rta me$ni $ngkatkan 

re $si $ko$ ke$gagalan te$rapi$. Pe $ne $li$ti$an me$nu$nju$kkan bahwa pe$nde$ri $ta TBC yang 

me$ngalami $ ko$lo$ni $sasi $ atau$ i $nfe $ksi $ jamu$r me$mi $li$ki $ pro$gno $si $s yang le $bi$h bu$ru$k 

di $bandi$ngkan pasi $e $n TBC tanpa ko$ i$nfe $ksi $ jamu$r (De $nni$ng e $t al., 2022). 

 I$nfe $ksi $ paru$ jamu$r se $ri $ng me $ndahu$lu$i$ mu$ncu$lnya i $nfe$ksi$ o$po$rtu$ni $sti$k lai$n, 

te$tapi$ se $ri$ng be $rdampi$ngan de $ngan pato$ge $n lai$n. Banyak do $kte$r me $le$watkan 
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i$nfe$ksi $ paru$ jamu$r kare $na ti$dak me$nu$nju$kkan mani$fe$stasi $ kli $ni$s yang spe $si $fi $k dan 

bi $asanya te $rhalang o$le$h pe$nyaki $t lai$n se $pe $rti$ tu$be $rku$lo$si $s dan me$nye $babkan 

ti$nggi $nya angka mo$rbi $di$tas dan mo$rtali$tas. O$le $h kare$na i$tu$, di $pe $rlu$kan di$agno $si $s 

yang te $pat dari$ pato$ge $n jamu$r o$po$rtu$ni $sti $k te$ru$tama pada pasi$e$n tu$be $rku$lo$si $s 

(I$ndrasari$ & Fathana, 2024). 

 Tu$be $rku$lo$si $s dapat di$se $mbu$hkan de$ngan me $nggu $nakan O$bat Anti $ 

Tu$be $rku$lo$si $s (O $AT). Pe $ngo $batan O$AT akan me$ni$nggalkan le$si $ si $sa se$pe $rti$ gi $gi $ 

be $rlu$bang, fi $bro$si $s, paru$-paru$ ru$sak dan se $bagai $nya yang me $ru$pakan fakto$r 

pre $di$spo $si $si $ te$rjadi$nya i $nfe$ksi $ jamu$r paru$. Pe $mbe $ri$an O$AT dalam jangka panjang 

dapat me$ne $kan pe$rtu$mbu$han flo$ra no$rmal dalam tu$bu$h se $hi $ngga pe $rtu$mbu$han 

jamu$r o$po$rtu$ni$sti $k ti$dak te$rhambat (Ari $andi $ e$t al., 2022). 

 Be $rdasarkan latar be$lakang te$rse $bu$t maka di$lakaku$kan pe $ne$li $ti$an 

I$de $nti$fi $kasi$ jamu$r pada spu$tu$m pe$nde $ri $ta Tu$rbe $ku$lo$si$s paru$ di $ RSU $D. H. Bacthi $ar 

Djafar. 

1.2       Rumusan Masalah  

 Be $rdasarkan latar be$lakang di $ atas, maka ru$mu$san masalah dari$ pe $ne$li $ti$an 

i$ni$ adalah, “Jamu$r apa sajakah yang te $rdapat pada spu$tu$m pe$nde $ri $ta tu$rbe $ku$lo$si $s 

paru$ di$ RSU $D H.Bacthi$ar Djafar? 

1.3       Tujuan Penelitian  

1.3.1    Tujuan Umum 

            U$ntu$k me $nge $tahu$i$ jamu$r apa sajakah yang te $rdapat pada spu$tu$m pe$nde $ri $ta 

tu$be$rku$lo$si $s paru$ di $ RSU$D.H. Bachti $ar Djafar. 

1.3.2    Tujuan Khusus  

1. U$ntu$k me$ne $ntu$kan karakte$ri $sti $k pe$nde $ri$ta tu$be $rku$lo$si $s paru$ di$ 

RSU $D.H.Bachti $ar Djafar. 

2. U$ntu$k me$ngi $de $nti$fi $kasi$ jamu$r apa sajakah yang te $rdapat pada spu$tu$m 

pe $nde$ri $ta tu$be $rku$lo$si $s paru$ di $ RSU $D.H. Bachti$ar Djafar. 

1.4 Manfaat Penelitian  

1. Me $ni $ngkatkan pe$nge $tahu$an dan pe $mahaman pe$ne $li$ti $ te$ntang i $de $nti$fi $kasi$ 

Jamu$r pada spu$tm pe$nde $ri $ta tu$be$rku$lo$si $s paru$. 

2. Se $bagai $ pe$ngalaman mo$ti $vasi $ bagi $ pe$ne $li$ti$ u$ntu$k tu$ru$t be $rparti$si $pasi$ akti$f 

dalam pe$ne $li$ti $an yang be $rkai$tan langsu $ng de $ngan pasi$e $n. 



4 
 

3. Me $njadi$ bahan re$fe$re $nsi $ u$ntu$k pe$ne $li$ti $ se $lanju$tnya agar me $ndapatkan 

i $nfo$rmasi$ le$bi $h dan tambahan khu$su $snya te$ru$tama bagi $ i$nsi $tu$si $ Po $lte$kke$s 

Me $dan. 

 


