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Ethical Clearance (EC)

KETERANGAN LAYAK ETIK DESCRIPTION
OF ETHICAL EXEMPTION "ETHICAL
EXEMPTION"

N0.01.26.2103/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Helmi Oktarini Siregar
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Identifikasi Jamur pada sputum penderita tuberkulosis paru di RSUD.H.Bachtiar Djafar"

"Identification of Fungi in Sputum of Pulmonary Tuberculosis Patients at H.Bachtiar Djafar Regional Hospital"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai lImiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah
Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific
Values,

3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)
Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators
of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 23 September 2025 sampai dengan tanggal 23
September 2026.

This declaration of ethics applies during the period September 23, 2025 until September 23, 2026.

September 23, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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LAMPIRAN 2
Informed Consent

LAMPIRAN

Lampiran 1- Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

(INFORMED CONSENT )
Dengan ini, Saya :
Nama : RS
Usia DY fdhun
Jenis Kelamin s Lagg- W

Lama Pengobatan TB : 4 Bulan

Dengan ini menyatakan bahwa saya setuju untuk berpartisipasi sebagai responden
pada penelitian yang berjudul “Identifikasi Aspergillus sp Pada Sputum
Penderita Tuberkulosis Paru Di RSUD H.Bachtiar Djafar” dan saya bersedia

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran tanpa adanya
o J)aksaan dari siapapun dengan kondisi seluruh data yang diperoleh dari penelitian
ini termasuk identitas pasien akan dijaga kerahasiannya dan hanya dipergunakan

tuk kepentingan ilmiah.

Medan, |0 Men o5

Yang Menyetujui
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LAMPIRAN 3

Surat Izin Penelitian

P:" i Kementerian Kesehatan
a” P Kemen kOS glreklorat Jenderal
i )\ Polialit el wun?b‘er Daya :Wanusia Kesehatan
& liteknik Kesehatan Medar
£ Jalan Jamin Ginting K |,\'.
Modan, Sumaters Utars 20116

®/ (061) 8168633
" . © hitps //poltekkes-madan ac id
Nomor : KH.02.04/F.XXI11.12/ 2H, /2025 i
ey 22 April 2025

: Izin Penelitian dan Pengambilan Sampel

Kepada Yth ¢

Bapak Pimpinan

BRIDA (Badan Riset dan Inovasi Dacrah)
Di

Tempat

Dengan ix}i kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk
memenuhi persyaratan  Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan
terhadap mahasiswa/i kami.

| No Nama NIM Judul Peneltian ‘
1 | Melisabeth Christin | P07534022168 | Gambaran ~ Jamur ~ Candida |
Tamba albicans Pada Urine Penderita |
Diabetes Melitus Di RSUD
H.Bachtiar Djafar
3 | Melani Sri Putri Br. | P07534022167 | Identifikasi Jamur Aspergillus |
; Lumban Tobing sp Pada Sputum Penderita
‘ Tuberkulosis Paru Di RSUD |
H.Bachtiar Djafar
3 | Helmi Oktarini P07534022065 | Identifikasi ~ Jamur  Pada
Siregar Sputum Penderita Tuberkulosis
Paru di RSUD H.Bachtiar |
Djafar

Untuk izin Penelitian dan Pengambilan Sampel di RSUD H.Bachtiar Djafar
‘Hal-hal yang berhubungan dengan kegiatan tersebut adalah tanggung jawab
mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

Ketua Jurasan LM

Nita Andriani Lubis. $.Si. M.Biomed
NIP I‘)S(HIl-ll()(]‘)llzll(ll -

setinen ini telah O ngani secara olekiron menggunakan s6r at plektron
I @ cocara olekt pnggunakarn s6 k
Nnkima telah ditandotang: socars . kl ; k 11K k
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LAMPIRAN 4

Surat Balasan Dari Bripda

PEMERINTAH KOTA MEDAN
BADAN RISET DAN INOVASI DAERAH

Jalan Jenderal Besar A. H. Nasution Nomor 32 Medan Kode Pos 20143
Telepon (061) 7873439 Faksimile (061) 7873314

Laman https://brida.medan.go.id, Pos-el brida@ medan.go.id

SURAT KETERANGAN RISET

Nomor : 000.9/1802
DASAR :1. Peraturan Daerah Kota Medan Nomor : 8 Tahun 2022, tanggal 30 Desember 2022
tentang Perubahan Atas Peraturan Daerah Kota Medan Nomor 15 Tahun 2016
Tentang Pembentukan Perangkat Daerah Kota Medan.
2. Peraturan Walikota Medan Nomor : 97 Tahun 2022, tanggal 30 Desember 2022
tentang Kedudukan, Susunan Organisasi, Tugas dan Fungsi, dan Tata Kerja
Perangkat Daerah Kota Medan.

MENIMBANG : Surat dari Ketua Jurusan TLM Poltekkes Kemenkes Medan Nomor
K.H.02.04/F . XXII.12/276 /2025 Tanggal 22 April 2025 Perihal Izin Penelitian dan
Pengambilan Sampel.

NAMA : Helmi Oktarini Siregar

NIM : P07534022065

PROGRAM STUDI : Teknologi Laboratorium Medis

JUDUL :  "Identifikasi Jamur Pada Sputum Penderita Tuberkulosis Paru di
RSUD.H.Bachtiar Djafar"

LOKASI : RSUD H. Bachtiar Djafar Kota Medan

LAMANYA : 1 (satu) Bulan

PENANGGUNG JAWAB  : Ketua Jurusan TLM Poltekkes Kemenkes Medan

Melakukan Riset, dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan Riset terlebih dahulu harus melapor kepada pimpinan Perangkat Daerah lokasi Yang
ditetapkan.

2. Mematuhi peraturan dan ketentuan yang berlaku di lokasi Riset .
3. Tidak dibenarkan melakukan Riset atau aktivitas lain di luar lokasi yang telah ditetapkan.

4. Hasll Riset diserahkan kepada Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Kota Medan selambat lambatnya
2 (dua) bulan setelah Riset dalam bentuk softcopy atau melalui Email (brida@ medan.go.id).

5. Surat Keterangan Riset dinyatakan batal apabila pemegang surat keterangan tidak mengindahkan ketentuan
atau peraturan yang berlaku pada Pemerintah Kota Medan.

6. Surat Keterangan Riset ini berlaku sejak tanggal dikeluarkan.
Demikian Surat ini diperbuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Dikeluarkan di : Medan
Pada Tanggal : 30 April 2025

. Ditandatangani secara elektronik oleh
s Kepala Badan
¢ Risetdan Inovasi Daerah,

¥ Mansursyah, S, Sos, M AP
Pembina Tk. | (IVib)

Tembusan :
A T RT3 TS NIP 196805091989091001
1. Wali Kota Medan.
2. Direktur RSUD H. Bachtiar Djafar Kota Medan.
3. Ketua Jurusan TLM Poltekkes Kemenkes Medan.
Balai BeSar  _ poumen in tlab ditandstangani secarn clektronik, menggunakan sertiikat elektronlk yung ditrbitkan BSFE
Sertifikasi UU ITE No. 11 Tahun 2008 Paxal § Ayat | “Fufisrmesi Elektronit darsiat Dokumen Elektronik danistan basit cenakannye mernpakan alat buktl hukin yang

Elektronik s



LAMPIRAN 5

Surat Keterangan Selesai Penelitian
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LAMPIRAN 6

Surat Hasil Penelitian

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN

\’il. RSUD H. BACHTIAR DJAFAR

Jalan K L. Yos Sudarso, Km 18,5
Kelurahan Pekan Labuhan Kecamatan Medan Labuhan
Medan, Sumatera Utara ~ 20253 Tobpon (061) 42733825
Laman https Zrsudhbachtiardjafar pemkomedan.go. id

Pos-el @udh&a_chtwmmmw

SURAT HASIL PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Helmi Oktarini Siregar

NIM : P07534022065

Program Studi : Diploma 111 Teknologi Laboratorium Medis
Instansi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dengan ini menyampaikan bahwa saya telah melaksanakan penelitian di RSUD H. Bachtiar
Djafar pada tanggal 7 Mei — 21 Mei 2025 dengan judul:

“Identifikasi Jamur Pada Sputum Penderita Tuberkulosis Paru Di RSUD H.Bachtiar
Djafar”

Penelitian ini menggunakan metode pemeriksaan mikroskopis dengan KOH 10% dan
kultur pada media Sahouraud Dextrose Agar (SDA) untuk mengetahui keberadaan Jamur pada
spulum penderita tuberkulosis paru,

Hasil penelitian sebagai berikut :
No | Kode Sampel | Makroskopis Pada Media SDA | Identifikasi Jamur

1 |81 Berbentuk bulat, granula padat, | Teridentifikasi jamur Candida
berwarna putih yaitu Candida sp
2 |82 Bentuk bulat, granula padat Teridentifikasi jamur Candida

berwarna putih, dan terdapat Yyaitu Candida sp dan

juga Koloni berwarna hitam teridentifikasi jamur Aspergillus
dengan pinggiran berwarna sp.
putih.

3 |83 Koloni berwarna hitam dengan | Teridentifikasi jamur Aspergillus
pinggiran berwamna putih sp.

4 |S4 Bentuk bulat, halus licin, Teridentifikasi jamur Candida
berwarna putih yaitu Candida sp

5 |S5 Bentuk putih, granula padat, Teridentifikasi jamur Candida
berwarna putih yaitu Candida sp

6 |[S6 Bentuk bulat, licin, berwarna Teridentifikasi jamur Candida
putih yaitu Candida sp

Medan, 21 Mei 2025
Penanggung Jawab Laboratorium

%

dr. MUHAMMAD HADIAN, M.Ked (Clin Path), Sp. PK
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Penanaman Sputum Tuberkulosis Paru di Media SDA Hari 1

Sampel 5 Sampel 6

Media Kontrol
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Penanaman Sputum pada media SDA hari 2
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Penanaman sampel pada media hari 3
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Media Kontrol

LAMPIRAN 11

Penanaman sampel pada media hari ke 4

Sampel 6
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Media Kontrol
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Penanaman sampel pada media Hari ke - 5

Sampel 6
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Media Kontrol
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Penanaman sampel pada media hari ke 6

Sampel 6
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Media Kontrol
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Penanaman sampel pada media ke 7

Sampel 6
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Mikroskop Sampel 1

Mikroskopis Sampel 2

Mikroskop Sampel 4

LAMPIRAN 15

Hasil Pengamatan Mikroskop
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Mikroskopis Sampel 6
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LAMPIRAN 16

Penanaman sampel pada media Sabaroud Dextro Agar

Penanaman Sampel Pada Media SDA

Pemeriksaan Secara Mikroskop

Kultur Jamur Menggunakan KOH 10%
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LAMPIRAN 18

Riwayat Hidup Penulis

Helmi Oktarini Siregar

Penulis lahir di Gunung tua 01 Oktober 2003. Dan
merupakan anak ke 2 dari 3 bersaudara. Ayah penulis
bernama Samin Gojali Siregar dan ibu penulis bernama
Siti Asiah Rambe. Penulis tinggal di Daerah Gunung
tua, Kecamatan Padang Bolak Kabupaten Padang
Lawas Utara Provinsi Sumatra Utara. Penulis pernah
menempuh Pendidikan di Tk Kemala Bhayangkari
Gunung tua dari tahun 2009-2010,

Penulis melanjutkan Pendidikan di SDN 100890 Gunung tua dari tahun 2010-
2016, setelah itu melanjutkan Pendidikan di MTSN 2 Padang Bolak dari tahun
2016-2019. Penulis juga melanjutkan Pendidikan di SMAN 1 Padang Bolak dari

tahun 2019-2022. Penulis kemudian melanjutkan pendidikannya di perguruan
tinggi di Poltekkes Kemenkes Medan Dengan jurusan D-III Teknologi
Laboratorium Medis. Selama menempuh Pendidikan penulis banyak mendapatkan
pengalaman hidup yang sangat bemanfaat, baik pengalaman akademik maupun
non-akademik. Untuk itu penulis mengucapkan terimakasih kepada orang tua,
keluarga, Dosen, dan teman-teman yang telah membantu penulis baik dari segi

materi/material.

Email Penulis : helmioktarini@gmail.com
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