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gelar akademik/profesi baik di Jurusan Kebidanan Kementerian Kesehatan 

Politeknik Kesehatan Medan maupun diperguruan tinggi lain. 

2. Laporan ini adalah murni gagasan, rumusan, dan studi kasus saya sendiri, tanpa 

bantuan pihak lain, kecuali arahan pembimbing dan masukkan tim 

penelaah/penguji. 

3. Dalam laporan ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau di 

publikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan 

sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan 

dicantumkan dalam daftar pustaka. 

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila dikemudian hari 

terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka saya 

bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang diperoleh 

karena karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang berlaku 

diperguruan tinggi. 

 

Medan, 12 September 2024 

Yang Membuat Pernyataan 
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KEBIDANAN MEDAN CONTINUITY OF CARE 2024 
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ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R USIA 21 TAHUN G1P0A0 ASUHAN 

BERKELANJUTAN PADA MASA KEHAMILAN, BERSALIN, NIFAS, 

BBL DAN NEONATUS, DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA 

DI PMB JULIANA TAHUN 2024 

ABSTRAK 

 

Menurut WHO, Kesehatan ibu dan kesehatan bayi baru lahir 

mempunyai hubungan yang erat. Metode asuhan kebidanan ini dilakukan 

pada Ny. R G1P0A0 pada masa hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, 

sampai keluarga berencana di klinik Juliana tahun 2024. Tujuannya 

melaksanakan asuhan kebidanan pada Ny. R memberikan asuhan dengan 

metode 7 langkah Varrney dan SOAP. Asuhan kebidana pada Ny. R mulai 

trimester III sampai KB, Ny. R melakukan pemeriksaan kehamilan 

sebanyak 3 kali pada trimester III. Ny. R melakukan imunisasi TT, 

sehingga ANC yang dilakukan ibu sudah sesuai dengan standart 10T. 

Persalinan dari kala I sampai kala IV dilakukan sesuai dengan APN. 

Kunjungan BBL dilakukan sebanyak 2 kali dan Kunjungan nifas 

sebanyak 2 kali 2, semua berjalan dengan normal tanpa adanya penyulit. 

Asuhan keluarga berencana pada Ny. R memilih mrnggunakan alat 

kontrasepsi KB Implant. Dari hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa 

Continuity Of care (COC) yang diberikan kepada Ny. R sudah sesuai 

dengan standart 10T. 

 

Kata Kunci : Asuhan kebidanan, Continuty Of care (COC), Ny. R 

G1P0A0 
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MIDWIFERY CARE IN NY. R AGE 21 YEARS G1P0A0 SUSTAINABLE 

CARE DURING PREGNANCY, MATERNITY, PUBLIC, BBL AND 

NEONATES, AND FAMILY PLANNING SERVICES 

AT PMB JULIANA IN 2024 

ABSTRACT 

According to WHO, maternal health and the health of newborn babies are closely 

related. This method of midwifery care was carried out on Mrs. R G1P0A0 during 

pregnancy, childbirth, postpartum, newborns, and family planning at the Juliana 

clinic in 2024. The aim is to provide midwifery care to Mrs. R provides care using 

Varrney's 7 step method and SOAP. Midwifery care for Mrs. R from third 

trimester to KB, Mrs. R carried out 3 pregnancy checks in the third trimester. Mrs. 

R carried out TT immunization, so that the mother's ANC was in accordance with 

the 10T standard. Labor from the first stage to the fourth stage is carried out 

according to the APN. There were 2 BBL visits and 2 postpartum visits, 

everything went normally without any complications. Family planning care for 

Mrs. R chose to use the birth control implant contraceptive. From these results it 

can be concluded that the Continuity of Care (COC) given to Mrs. R is in 

accordance with the 10T standard. 

Keywords: Midwifery care, Continuity of care (COC), Mrs. R G1P0A0 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa atas semua berkat dan rahmat- 
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6. Hormat dan kasih sayang yang besar kepada Mama dan kakak kakak saya, 

yang telah banyak memberikan doa, kasih dan sayang serta dukungan baik 
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