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LAMPIRAN

Lampiran 1. Demografi Responden

LAMPIRAN

Lampiran 1. Demografi Responden

TINGKAT KEPATUHAN MINUM
OBAT PADA PASIEN
TUBERKULOSIS (TB)

DI UPT, PUSKESMAS BELAWAN

A. Karakteristik Responden
I. Nama Responden

2. Umur
Balita=1-5

Tahun

Anak=6-12

Tahun

Remaja= 12- 18
Tahun Dewasa = 19 -
60 Tahun Lansia = >

65 Tahun

3. Jenis Kelamin: Laki- Laki

Perempuan

4. Pendidikan
Tidak Sckolah
SD

SMp

0000 0Oooooooooa.,
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Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.

Seluruh Pasien TB Paru

di wilayah Puskesmas

Belawan Dengan hormat,

Perkenalkan saya, yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Revina Bu’ulolo

NIM :P07539022155

Status : Mahasiswa

Program Studi : Diploma Farmasi, Poltekkes Kemenkes
Medan Alamat Kampus : J1. Airlangga No.20, Petisah
Tengah, Kota Medan Nomor Telepon 089509941149

Dengan ini saya mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu untuk bersedia
menjadi responden dalam penelitian yang sedang saya lakukan, yang
berjudul:

“Tingkat Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Tuberkulosis (TB) Di
Wilayah Puskesmas Belawan™

Penelitian ini akan dilaksanakan pada bulan Maret- Mei 2025, dengan tujuan
untuk mengetahui tingkat kepatuhan minum obat pada pasien Tuberkulosis di
wilayah tersebut.

Saya sangat berharap Bapak/Ibu bersedia meluangkan waktu untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini, karena kontribusi yang diberikan akan
sangat bermanfaat bagi pengembangan ilmu kefarmasian, khususnya dalam
penanganan Tuberkulosis.

Demikian surat permohonan ini saya sampaikan. Atas perhatian, kerja sama,
dan kesediaan Bapak/Ibu, saya ucapkan terima kasih.

Hormat saya,

Medan, .....cccceeeeeeeee. 2025
Peneliti,

Revina Bu’ulolo
P07539022155

Sumber: (Indah, 2021)
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Lampiran 3 Lembat persetujuan Menjadi Responden
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

NAINA © oot r e e e e ee s e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeessresaaaaes

PeKerjaam : ..........cooovviiiiieee e e
ALAMAL : e e
Setelah membaca dan memahami isi dari Lembar Permohonan Menjadi
Responden yang diajukan oleh Saudari Revina Bu’ulolo, Mahasiswa
Semester VI Program Studi Diploma Farmasi, Poltekkes Kemenkes

Medan, terkait penelitian yang berjudul:

“Tingkat Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Tuberkulosis di

UPT. Puskesmas Belawan™.
dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam
penelitian tersebut secara sukarela, tanpa adanya tekanan atau paksaan

dari pthak manapun. Demikian pernyataan persetujuan ini saya buat

dengan sebenar-benarnya untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Sumber: (Indah, 2021)



Lampiran 4 Kuisoner Tingkat kepatuhan

Petunjuk: tanda (V) pada kolom yang sesuai dengan jawaban anda

Kuisoner Kepatuhan Penggunaan Obat Antituberkulosis

34

a) Tidak pernah
b) Beberapa kali (satu/dua kali dalam
seminggu)
¢) Terkadang (tiga/empat kali dalam
seminggu)
d) Selalu
TULIS: Ya (bila memilih: b/c/d) Tidak (bila memilih: a)

NO. Pertanyaan Ya| Tidak
1. Apakah anda pernah lupa minum obat TBC?
2. Dalam dua minggu terakhir, apakah ada hari dimana anda
sengaja tidak minum obat TBC?

3. Apakah anda Pernah dengan sengaja mengurangi atau men

pengobatan tanpa memberi tahu dokter karena merasa tidak
setelah minum oba TBC?
4. Saat berpergian, apakah anda pernah lupa membawa obat
TBC?
5. Apakah anda minum obat TBC kemarin?
6. Saat anda merasa kondisi membaik, apakah anda pernah
mengentikan pengobatan
7. | Apakah anda merasa bosan dan jenuh dengan jadwal minum
obat setiap hari?
8. Seberapa sulit anda mengingat untuk minum obat




Lampiran 5 Surat Pengantar Penelitian

Kementerian Kesehatan
™ Direktorat Jenderal
@ Kemenkes e
‘ Poltekkes Medan & Jalan Jamin Gioting kM. 135

Medan, Sumatera Utara 20137
= (06 B368633
© hittps //potetkes-medan acid

Nomor  :PP.0BO2FXXIL1SI 23 /2025
Perihal - Mohon lzin Peneiiian

Kepada Yth :
gPALA BADAN RISET DAN INOVAS! DAERAH
Tempat

e — = — N SRRECE——

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KT1) di Jurusan Famasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan ifin
penelitian di UPT, PUSKESMAS BELAWAN yang Bapak/ibu pimpin, Adapun nama

mahasiswa tersebut adalah:
NAMA MAHASISWA PEMBIMBING UL PENELITIAN
BUULOLO | LAVINUR, S.T, M. TINGKAT _ KEPATUHAN _ MINUM |
OBAT PADA PASIEN
TUBERCULOSIS (T8) ol
UPT PUSKESMAS BELAWAN

mwmmmmmmmmm

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentui apapun. lika
mmmhmmmmmmmwmm
Kkessilan tanda tangin elekironik, silakan unggah dokemen pada aman hites-//ite kominfo go id verityPOF.
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Lampiran 6 Surat Selesaui Penetian

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN
UPT. PUSKESMAS BELAWAN

Jalan Stasiun Nomor [ Komplek PJKA Belawan-Medan
Laman | wennabe L, prmbamedan gn d, pos-el 3 plin beliwan o gemallcnm

Medan, 08 Mei 2025

Nomor : 400.7.22.1/5256/PBNV/2025
Sifat .

Lamp L

Hal : Selesal Penelitian

Yth : Kepala Dinas Kesehatan Kota Medan
Di
Tempat
Dengan hormat,

Menindaklanjuti surat dari Dinas Kesehatan Kota Medan Nomor 000/4738 tertanggal
AptﬂZOZSp«ihaliﬂnmﬂiandlmhyahkuhohswwmmmum
Puskesmas Belawan.

Bersama ini kami sampaikan bahwa mahasiswa yang namanya tersebut dibawah ini yaitu :

Nama . Revina Bu'ulolo

NIM : P07539022155

Judul Penelitian  ©  Tingkat Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Tuberkulosis (TB) di
UPT Puskesmas Belawan

Telah selesal mefaksanakan penelitian di UPT Puskesmas Belawan.
Demikian kami sampaikan atas perhatiannya diucapkan terimakasih,

NIP.197712062010011008



Lampiran 7 Surat Keterangan Riset

PEMERINTAH KOTA MEDAN
BADAN RISET DAN INOVASI DAERAH

Jalan Jenderal Besar A. H. Nasution Nomor 32 Medan Kode Pos 20143
Telepon (061) 7873439 Faksimile (061) 7873314

Laman https:ifbridy medan.go.id, Pos-el brida medan.go.id

SURAT KETERANGAN RISET
Nomor :000.9/1555
DASAR 1. Peraturan Daerah Kota Medan Nomor : 8 Tahun 2022, 30 Desember 2022
m?mbahanm;?emmm Daum Kota Medan 15 Tahun 2046
Tentang Pembentukan Perangkat Daerah Kota Medan
2. Peraturan Walkota Medan Nomor © 97 Tahun 2022, 30 Desember 2022
mmKMmSmmW,dem ungsl, dan Tata Kera

MENINBANG ¢ Surt dan Ketua Junman Fammasi Politeknik  Kesehatan Medan  Normor
PP.08.02/F XXII.1523%/3025 Tanggal 17 Maret 2025 Perihal Mohon izin Penelitian

NAMA © Revina Bu'ulolo

NI 1 PO75330221556

PROGRAM STUDI . Farmasi

JUDUL 3 'WWMMMMWW’G!W
Puskesmas o

LOKAS! 1. Dinas Kesehatan Kota Medan 2 UPT Pushesmas Belawan Kota Medan

LAMANYA : 1(saw) Bulan

PENANGGUNG JAWAS : Ketua Jurusan Fanmasi Polsekok Kesehstan Medan

Metakukan Reset, dongan ketentuan ssbaga benkuyl :
taseoummmmmmmmmmpmmwmmvm
2. Memauhi p dan yang berlaky & lokasi Riset .

3. Tidak dbenarkan melakukan Riset atsu akiivitas lain & luar iokasi yang telah ditetapkan.

4. Hasil Riset diserahkan kepada Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Kota Medan selambat lambatnya
a(am)mmmauammmymmmmw

5. Sural Keterangan Riset dinystakan batal apabia pemegang sural keterangan tidak mengindshkan ketentuan
atay peraturan yang bertsku pada Pemerintah Kota Medan,

8. Suri Keterangan Riset inl berlaky sejak tanggal Skeluarkian.

Demivan Surat ini dperbuat untuk dapat dpergunakan sebagaimana mestinga

Dikeluarkan di : Medan
Pada Tanggal © 09 April 2025

_ . Daandstangam secara oleh
3 Kepala Badan
Riaet gan Inovas: Dosran

Tembusan :

1. Wali Kota Moedan.

2 Kepala Dinas Kesehatan Kota Medan

3. Camat Medan Belawan Kota Medan,

4 Kepala UPT Puskesmas Belawan Kota Modan,

5. Ketua Junusan Famnasi Poiteknik Xesshatan Medan

RiP 19€3050618689091001

Sertifias! LRI 3oh 01 Pt 00 Pansl A gt | Tabasmnd Bkt dundstons (aomen Dirdrimatl dantany Aot criabamm svrmpshin abe At b rumy

Q Balal Bosar I mss o 1o B bedingoms we oy ¢TI, hesyenihan esrTIIRS oA Iradlh 5 sug Aot s NS0H
Elektronik —
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Lampiran 8 Ethical clearan

Kementerian Kesehatan

.~ Kemen kes Hl“v[:||'.|£>;f.|l. f’ﬁwh'wn Kesehatan

s W Y unting £ 3.3
Mednn, Samiatora Utava M3

W 10471 BIARE

© https//poitobke

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

N0l 26.1130KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian verst | yang diusulkan oleh -
The researeh protocal peoposed by

Peneliti utama 1 Revinn Buulolo
Principul In Invessigator

Nata Institusi : Polickkes Kemenkes Medun
Name of the Institwion

Dengan judul:
Tile
"Tinghkat Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Toberculonis (TB) di UPT. Puskesmas Belavwan™

“Timghart Kepsatuhan Mimmm Ohat poda Pavien Tuberculosy (T8) i UPT. Puskevmio Beliwan™
Dinyatakan Layok ctik sesvat 7 (ugob) Standar WHO 2010, yaitu 1) Nolar Sosal, 2) Ndun llmuh. 3 runamn Heban du

Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukun/Fksploitasi, 6) Kembasizan dan Privacy, dan 7) P i lah Penj yang meny|
pada Pedoman CHOMS 2016, Hal ind seperts yang ditinjukian oleh terpenuhinys indikator setiap mndn

Declaredd to be ethically appropriate in wecordance to 7 (veven) WHO 2011 Sumdards, 11 Social Values, 2} Scientific Vitues,
3 Equitable Assexsment aml Sencfits. 3) Risky, 3) PerswavionExploitation, 6 Confidentiality and Privacy, and 75 Infoemed
Concwns, referring to the 2006 CIOMS Guidelines. This ix a indi i v the fulfitlovent of the indicators of eoch dard.

Permyotaan Laik Etik ini berlaku selama kuren wakeu tanggat 02 Juni 2023 sampai dengan tangyal 02 Juni 2026,

Thix declararion of ethics apphles diring. the poriod June 02, 2023 wneil Juwe 02, 2026

Jume 02, 2025
Chairpaerson,

\€S| Dipindai dengan CamScanner MR sm
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Lampiran 9. Kartu Bimbingan KTI

Pr Kemenkes
‘@ Poltekkos Medan

JURUSANFARMAS)
JLAIRLANGOA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2024/2025

Nama . [Reving, pe ot

NIM . SOFS 3902265

Pembimbing . LaVieus, ST, M-S
NO | TG ':flmf PEMBAHASAN it
1\ [T 2= |[Bbiman dees: memeani 2ol [}
2 [Phfzs| 2 Diswus; zodd) KT] ’ i
S Bhlis| 2 |B e pemal Bl
a lbfsfes| Y | Brmbiasan 295 T 0 Bpg il
5 9’/;)15' > | Bimisan Dreeosa] an revis & 0,
6 8/ 5/2: & Bimbinnag Prepesal e rewsian &
7 15/ o 2 B mbinesan festanng Poramsi "{"‘%tn,
8 |zo/s/x » Bmbiaoen BRA 1 Han Bpa %
o Wl o Bimbinaea Aan pevisien pBas v/
10 /oAbt 1O | Bimbirmmn don revisian Ao b g ﬁ
11 !71&(% Il Re&e i sian Aan Brmiorns an. n
12 gl 12 | Reviciny Roass 1

. Si
NIP. 198007112015032002



Lampiran 9. UPT. Puskesmas Belawan

PERSALINAN 24 JAM
RAWAT INAP
PELAYANAN UGD 24 JAM
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Lampiran 9 Master Tabel Data
MASTER DATA

TINGKAT KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN TUBERKULOSIS (TB)
DI UPT PUSKESMAS BELAWAN

R1 33 P SMA IRT 0 Lima kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R2 50 L SMA Buruh 2.500.000 Empat Kali 1 1 L1 (1] 1|1 1 8 Tinggi
R3 23 L SMA Wiraswasta 1.500.000 Empat Kali 1 1 1 1|1 1 1 1 8 Tinggi
R4 15 P SMP Pelajar 0 Empat Kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
RS 50 L SMA Buruh 2.500.000 Lima kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R6 37 L SMA Buruh 1.000.000 Enam kali 1 1 1|1 (1] 1|1 1 8 Tinggi
R7 18 P SMA Pelajar 0 Empat Kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
R8 22 L SMA IRT 0 Lima kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R9 8 L SD Pelajar 0 Enam kali 0 1 1 110 1 1 ]0,75 5,75 Rendah
R10 55 L SMA Buruh 2.500.000 Enam kali 1 1 1| 1{1] 1|0 1 7 Sedang
R11 57 P SMA IRT 0 Enam kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R12 36 P SMA IRT 0 Empat Kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R13 45 L SMA Tidak bekerja 0 Empat Kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
R14 54 L SD Buruh 2.000.000 Empat Kali 0 1 1 110 1 11|05 5,5 Rendah
R15 41 L SMA Buruh 2.000.000 Lima kali 1 1 1| 1| 1] 1|1 1 8 Tinggi
R16 41 L SMA Buruh 2.000.000 Enam Kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R17 28 L SMA Wiraswasta 2.000.000 Lima kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
R18 52 L SMP Buruh 2.500.000 Empat Kali 1 1 1] 0|1 1 1 1 7 Sedang
RI19 49 L SD Buruh 2.000.000 Empat Kali 0 1 1| 10| 1] 1|05 5,5 Rendah




TN
[vs)

R20 24 P SMA Tidak bekerja 0 Tiga Kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
R21 41 L SMA Nelayan 2.000.000 Empat Kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
R22 48 P SMA IRT 0 Empat Kali 0] 0] 0| 1|1 1 1 1 8 Tinggi
R23 32 L SMA Wiraswasta 3.000.000 Lima kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
R24 62 L SMA Tidak bekerja 0 Lima kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
R25 58 L SMA Wiraswasta 3.000.000 Tiga Kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R26 30 P SMA IRT 2.000.000 Tiga Kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R27 18 P SMA Pelajar 0 Tiga Kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R28 36 P SMA IRT 0 Empat Kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
R29 64 L SMA Buruh 2.000.000 Enam Kali 1 1 1 1] 1 1 1 1 8 Tinggi
R30 30 L SMA Buruh 2.000.000 Enam Kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R31 68 P SMA IRT 0 Enam Kali 1 1 1 110 1 1 1 8 Tinggi
R32 56 L SMA Buruh 2.5000.00 Lima kali 1 1 1| 1{1] 1|0 1 7 Sedang
R33 64 L SD Tidak bekerja 0 Empat Kali 0 1 1 110 1 110,75 5,75 Rendah
R34 60 L SMP Buruh 2.000.000 Tiga Kali 1 1 1| 1| 1| 1]0 1 7 Sedang
R35 51 P SMA IRT 0 Lima Kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R36 60 L | Tidak Sekolah Buruh 2.000.000 Lima kali O 1 o] 1} 1| 0] 1|05 4,5 Rendah
R37 52 L SMP Buruh 2.5000.00 Lima kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R38 50 P SMA IRT 0 Dua Kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R39 43 P SMA IRT 0 Dua Kali 1 1 1| 1| 1] 1]1 1 8 Tinggi
R40 60 L SMA Tidak bekerja 0 Dua Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R41 45 L | Tidak Sekolah Wiraswasta 2.000.000 Tiga Kali 0 1 0| 0] 1 1 110,75 4,75 Rendah
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