
 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Adhanty, S., & Syarif, S. (2023). Kepatuhan Pengobatan pada Pasien Tuberkulosis 

dan Faktor-Faktor yang Mempengaruhinya: Tinjauan Sistematis. Jurnal 

EpidemiologiKesehatanIndonesia,7(1),7.https://doi.org/10.7454/epidkes.v7i1.6 

57 

Ahdiyah, N. N., Andriani, M., & Andriani, L. (2022). Tingkat Kepatuhan 

Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis Pada Pasien TB Paru Dewasa Di 

Puskesmas Putri Ayu. Lumbung Farmasi: Jurnal Ilmu Kefarmasian, 3(1), 23. 

https://doi.org/10.31764/lf.v3i1.6817 

Barza, K., Damanik, E., & Wahyuningsih, R. (2021). kepatuhan pengobatan pada 

pasien Tuberkulosis Di Rs Medika Dramaga. Jurnal Farmamedika, 6(2), 42– 

47. http://ejournal.sttif.ac.id/index.php/farmamedika/article/view/121 

 

Dadi M Bapista. (2022). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Ny. W. O. S Dengan 

Diagnosa Medis Tuberculosis Paru Di Ruang Perawatan Khusus Rsud Ende. 

101. 

Damanik, B. N., Yani, A., & Daulay, D. (2023). Analisis Pelaksanaan Strategi 

Directly Observed Treatment Shortcourse (DOTS) dalam Program 

Penanggulangan TB di Puskesmas Bromo Kecamatan Medan Denai Tahun 

2023. Kesehatan Deli Sumatera, 1(1), 1–8. 

Fitri, L. D. (2018). Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Tuberkulosis Paru. 

Jurnal.Ilmu Kesehatan Masyarakat, 7(01), 

33–42. https://doi.org/10.33221/jikm.v7i01.50 

Hasudungan, A., & Wulandari, I. S. M. (2020). HUBUNGAN 

PENGETAHUAN PENDERITA TBC TERHADAP STIGMA 

KECAMATAN PARONGPONG KABUPATEN BANDUNG BARAT 

Fakultas Ilmu Keperawatan , Universitas Advent Indonesia. Chmk Nursing 

Scientific Journal, 4(1), 171– 177. 

 

Indah, N. (2021). Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pada Penderita 

Tuberkulosis Paru Tahap Lanjutan Di Puskesmas Kecamatan Buleleng. 

Institut Teknologi Dan Kesehatan Bali, 1–136. 

Indonesia, S. K. (2023). (2023). Survei Kesehatan Indonesia (SKI) 2023. Badan 

Kebijakan.PembangunanKesehatan.https://www.badankebijakan.kemkes.go 

.id/hasil-ski-2023/ 

Lastri Mei Winarni, Abdul Santoso, & Nurul Indah Savitri. (2019). Faktor- 

Faktor Mempengaruhi Ketidakpatuhan Minum Obat Anti Tuberkolusis 

Pada Pasien Tb Paru Di Puskesmas Gembor Kota Tangerang. Jurnal 

Kesehatan, 8(1), 77–86. https://doi.org/10.37048/kesehatan.v8i1.154 

 

 

 
29 

http://ejournal.sttif.ac.id/index.php/farmamedika/article/view/121
http://www.badankebijakan.kemkes.go.id/hasil-ski-2023/
http://www.badankebijakan.kemkes.go.id/hasil-ski-2023/


30 
 

Peraturan Menteri Kesehatan RI No 43 tahun 2019. (2019). Peraturan Menteri 

Kesehatan RI No 43 tahun 2019 tentang Puskesmas. Peraturan Menteri 

Kesehatan RI No 43 Tahun 2019 Tentang Puskesmas, Nomor 65(879), 

2004–2006. 

 

Perhimpunan Dokter Paru Indonesia. (2021). Tuberkulosis Pedoman 

Diagnosis dan Penatalaksanaan di Indonesia. In Perhimpunan Dokter 

Paru Indonesia (Vol. 001, Issue 2014). 

PPTI. (2024). Perkumpulan Pemberantasan Tuberkulosis Indonesia. 

Perkumpulan Pemberantasan Tuberkulosis  Indonesia. 

https://ppti.id/mengenal-tbc-penyebab-gejala-dan-cara-mencegah- 

penularan-tuberkulosis/ 

Rahmi, N., Hidayati, N., & Nur, O. W. (2019). Gambaran Kepatuhan Minum 

Obat Pasien Tuberculosis Di Balai Kesehatan Masyarakat 

(BALKESMAS) Wilayah Klaten. Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Muhammadiyah Gombong, 788–795. 

Rasnita. (2022). Hubungan Efikasi Diri dengan Kepatuhan Pengobatan Pasien 

Tuberkulosis di Puskesmas Kota Makassar. Skripsi, Skripsi. 

Setyarini, A., Studi, P., Keperawatan, I., Ilmu, T., Hang, K., & Surabaya, T. 

(2024). Skripsi faktor yang mempengaruhi tingkat kepatuhan terhadap 

pengobatan tuberkulosis di puskesmas pacar keling surabaya. 

Siregar, Kadir, A. (2021). Analisis Faktor Kepatuhan Berobat Mengikuti Skor 

Mmas-8 Pada Pasien Diabetes Mellitus Di Puskesmas Batunadua Kota 

Padangsidimpuan Tahun 2021. Alwi Kadir Siregar. (2021)., 1–58, 1–58. 

Sitopu, S. D., Silalahi, D., & Lase, Y. K. (2022). Hubungan Kepatuhan Minum 

Obat Dengan Kesembuhan Pasien Tuberkulosis Paru (Tb Paru) Di 

Puskesmas Pulo Brayan Kota Medan Tahun 2022. Jurnal Darma Agung 

Husada, 9(2), 48–55. 

WHO. (n.d.). Laporan Capaian Global TB Report 2023. 2024. Retrieved April 

16, 2024, from https://www.tbindonesia.or.id/pustaka---program- 

la/laporan- capaian-global-tb-report-2023 

Yanti, B. (2021). Penyuluhan Pencegahan Penyakit Tuberkulosis (Tbc) Era 

New Normal. Martabe : Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 4(1), 

325. https://doi.org/10.31604/jpm.v4i1.325-332 

http://www.tbindonesia.or.id/pustaka---program-la/laporan-
http://www.tbindonesia.or.id/pustaka---program-la/laporan-


 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Demografi Responden 
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Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Kepada Yth. 

Seluruh Pasien TB Paru 

di wilayah Puskesmas 

Belawan Dengan hormat, 

Perkenalkan saya, yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama : Revina Bu’ulolo 

NIM :P07539022155 

Status : Mahasiswa 

Program Studi : Diploma Farmasi, Poltekkes Kemenkes 

Medan Alamat Kampus : Jl. Airlangga No.20, Petisah 

Tengah, Kota Medan Nomor Telepon 089509941149 

 

Dengan ini saya mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu untuk bersedia 

menjadi responden dalam penelitian yang sedang saya lakukan, yang 

berjudul: 

 

“Tingkat Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Tuberkulosis (TB) Di 

Wilayah Puskesmas Belawan” 

 

Penelitian ini akan dilaksanakan pada bulan Maret- Mei 2025, dengan tujuan 

untuk mengetahui tingkat kepatuhan minum obat pada pasien Tuberkulosis di 

wilayah tersebut. 

Saya sangat berharap Bapak/Ibu bersedia meluangkan waktu untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini, karena kontribusi yang diberikan akan 

sangat bermanfaat bagi pengembangan ilmu kefarmasian, khususnya dalam 

penanganan Tuberkulosis. 

 

Demikian surat permohonan ini saya sampaikan. Atas perhatian, kerja sama, 

dan kesediaan Bapak/Ibu, saya ucapkan terima kasih. 

 

Hormat saya, 

Medan, ................... 2025 

Peneliti, 

Revina Bu’ulolo 

P07539022155 

Sumber: (Indah, 2021) 
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Lampiran 3 Lembat persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : ............................................................................................... 

Umur : ............................................................................................... 

Pekerjaan : ............................................................................................... 

Alamat : ............................................................................................... 

Setelah membaca dan memahami isi dari Lembar Permohonan Menjadi 

Responden yang diajukan oleh Saudari Revina Bu’ulolo, Mahasiswa 

Semester VI Program Studi Diploma Farmasi, Poltekkes Kemenkes 

Medan, terkait penelitian yang berjudul: 

“Tingkat Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Tuberkulosis di 

UPT. Puskesmas Belawan”. 

dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam 

penelitian tersebut secara sukarela, tanpa adanya tekanan atau paksaan 

dari pihak manapun. Demikian pernyataan persetujuan ini saya buat 

dengan sebenar-benarnya untuk digunakan sebagaimana mestinya. 

Medan, .................... 2025 

Responden, 

 

 

 

( ............................................. ) 

Sumber: (Indah, 2021) 
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Lampiran 4 Kuisoner Tingkat kepatuhan 

Kuisoner Kepatuhan Penggunaan Obat Antituberkulosis 

Petunjuk: tanda (✔) pada kolom yang sesuai dengan jawaban anda 

NO. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah anda pernah lupa minum obat TBC?   

2. Dalam dua minggu terakhir, apakah ada hari dimana anda 
sengaja tidak minum obat TBC? 

  

3. Apakah anda Pernah dengan sengaja mengurangi atau men 
pengobatan tanpa memberi tahu dokter karena merasa tidak 

setelah minum oba TBC? 

  

4. Saat berpergian, apakah anda pernah lupa membawa obat 
TBC? 

  

5. Apakah anda minum obat TBC kemarin?   

6. Saat anda merasa kondisi membaik, apakah anda pernah 
mengentikan pengobatan 

  

7. Apakah anda merasa bosan dan jenuh dengan jadwal minum 
obat setiap hari? 

  

8. Seberapa sulit anda mengingat untuk minum obat 

a) Tidak pernah 

b) Beberapa kali (satu/dua kali dalam 

seminggu) 

c) Terkadang (tiga/empat kali dalam 

seminggu) 
d) Selalu 

TULIS: Ya (bila memilih: b/c/d) Tidak (bila memilih: a) 
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Lampiran 5 Surat Pengantar Penelitian 
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Lampiran 6 Surat Selesaui Penetian 
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Lampiran 7 Surat Keterangan Riset 
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Lampiran 8 Ethical clearan 
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Lampiran 9. Kartu Bimbingan KTI 
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Lampiran 9. UPT. Puskesmas Belawan 
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Lampiran 9 Master Tabel Data 

MASTER DATA 

 

TINGKAT KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN TUBERKULOSIS (TB) 

DI UPT PUSKESMAS BELAWAN 

 

No. UMUR JK PENDIDIKAN PEKERJAAN PENGHASILAN PENGAMBILAN P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 TOTAL KET 

R1 33 P SMA IRT 0 Lima kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R2 50 L SMA Buruh 2.500.000 Empat Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R3 23 L SMA Wiraswasta 1.500.000 Empat Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R4 15 P SMP Pelajar 0 Empat Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R5 50 L SMA Buruh 2.500.000 Lima kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R6 37 L SMA Buruh 1.000.000 Enam kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R7 18 P SMA Pelajar 0 Empat Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R8 22 L SMA IRT 0 Lima kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R9 8 L SD Pelajar 0 Enam kali 0 1 1 1 0 1 1 0,75 5,75 Rendah 

R10 55 L SMA Buruh 2.500.000 Enam kali 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang 

R11 57 P SMA IRT 0 Enam kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R12 36 P SMA IRT 0 Empat Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R13 45 L SMA Tidak bekerja 0 Empat Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R14 54 L SD Buruh 2.000.000 Empat Kali 0 1 1 1 0 1 1 0,5 5,5 Rendah 

R15 41 L SMA Buruh 2.000.000 Lima kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R16 41 L SMA Buruh 2.000.000 Enam Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R17 28 L SMA Wiraswasta 2.000.000 Lima kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R18 52 L SMP Buruh 2.500.000 Empat Kali 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Sedang 

R19 49 L SD Buruh 2.000.000 Empat Kali 0 1 1 1 0 1 1 0,5 5,5 Rendah 
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R20 24 P SMA Tidak bekerja 0 Tiga Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R21 41 L SMA Nelayan 2.000.000 Empat Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R22 48 P SMA IRT 0 Empat Kali 0 0 0 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R23 32 L SMA Wiraswasta 3.000.000 Lima kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R24 62 L SMA Tidak bekerja 0 Lima kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R25 58 L SMA Wiraswasta 3.000.000 Tiga Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R26 30 P SMA IRT 2.000.000 Tiga Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R27 18 P SMA Pelajar 0 Tiga Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R28 36 P SMA IRT 0 Empat Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R29 64 L SMA Buruh 2.000.000 Enam Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R30 30 L SMA Buruh 2.000.000 Enam Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R31 68 P SMA IRT 0 Enam Kali 1 1 1 1 0 1 1 1 8 Tinggi 

R32 56 L SMA Buruh 2.5000.00 Lima kali 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang 

R33 64 L SD Tidak bekerja 0 Empat Kali 0 1 1 1 0 1 1 0,75 5,75 Rendah 

R34 60 L SMP Buruh 2.000.000 Tiga Kali 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang 

R35 51 P SMA IRT 0 Lima Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R36 60 L Tidak Sekolah Buruh 2.000.000 Lima kali 0 1 0 1 1 0 1 0,5 4,5 Rendah 

R37 52 L SMP Buruh 2.5000.00 Lima kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R38 50 P SMA IRT 0 Dua Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R39 43 P SMA IRT 0 Dua Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R40 60 L SMA Tidak bekerja 0 Dua Kali 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R41 45 L Tidak Sekolah Wiraswasta 2.000.000 Tiga Kali 0 1 0 0 1 1 1 0,75 4,75 Rendah 
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